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Procurei dar a éste meu 


trabalho amelhor orientação, 


e dispor a matéria dos vários 
capitulos o melhor possível, 
consoante as minhas fórcas € 


“os meus vagares. 


Tem deficiências, con» 
cordo. 

E” que cedo me conven- 
ci de que estes trabalhos de 
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recolha, não formando uma 
tese nem abrangendo um es. 
ludo, como quer vão bem, 
porque senibre aproveitam 
cristãos e profanos: os estu- 
diosos saberão procurar, e 0s 
“curiosos, aqui e além, desde 
que topem ao acaso uma tra- 
dição do seu agrado, sentem 
necessariamente o prazer que 
a rapaziada experimenta 
quando depois da vindime 
uns bagos pretos brilham 
anda na corucha duma ár- 
vore em desejo e cubiça. 
Ludo que vai é do povo; 
o seu coração osentee a sua 
bóca o reza, pelos campos e 
casmus déste recanto de altar 





dgrd 
da agr eja FA nosso Minho 
alegre € festeiro. 

Vale so por sto e pelo 
esfórço e canseira emprega- 
dos, éste meu trabalho, no 
qual juntei a maior e mais 
conhecida soma de tradições 


eusanças, ficando tudo enc 


feixado em hvro; para me-. 
hor consulta e maior ulili- 
dade. 

Ágora, outros que conti- 
nuem. 

O manancial é vasto é 
mesgoldvel. 

Nos livros manuscritos 
de Martins Sarmento colhi 


alguns elementos inéditos, 
assum como recolha, para fi- 
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car mais completo éste livro 
de folclore, todas as tradi- 
ções refer entes a Guimarães 
“dispersas em alguns voly- 
mes da Revista de Cuima- 
Trães. 


Tambem quntei todas. 


“as tradições que vem como 
-de Guimarães, algumas 
poucas, mas Tradições Po- 
pulares de Portugal do sy. 
“Leite de Vasconcelos. 


O resto for recolhido 
por mim e por alguns co- 


laboradores amigos a quem 
patenteio os meus agradeci- 
mentos. 

Algumas Iradições e 
usanças tanto são conheci- 
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das nesta região como em 


qualquer outra, o que não 


impor ta parao caso da sua 
integr al publicação, porque 
só assim é que se podem de- 


duzir e marcar as nolas 
“mas aferradas a determnt- 


do meio e de mais fundo € 
marcunte regrnalismo lo- 


cal. 


Neste caso sou levado a 
crer que algumas delas fo- 
ram já publicadas em livros 
e revistas, com modificações 
de paleio, mas, em essência 
as mesmas, por folcloristas 
distintos e apaixonados; mas, 
abstraindo tudo, a obrigação 
de quem recolhe, é recolher 


aa fo o 


o que em determinada terra 
é da sabedoria popular. 
Ainda assumn afranço 


que a mais graúda soma de 


superstições é completamen- 


te médita, logo desconhe- 
cida. SA = 

Quando o que vai não 
valha, pelo menos-—que dia- 
nho!-—é curioso. 
dz coisas! 

o senhor José da Silva 
Vieira devo eua peshoran- 
“te gratidão de ter editado 
éste meu singelo e despreten- 
cioso trabalho, que sai à luz 
pelo amor que dedico a 
Guimarães e à gente humul- 


É depois o povo sempre 





El Thee 


de dos campos, com quem 


Me hgo É entendo (s mal 


maravilhas, e neste logar de 
aberlura, é justo pois, que 
dquele senhor eu renda as 
homenagens da minha a- 
dmiração. | 


o: 


ALBerTO V, BRAGA 
Carvalhal, 
Gnimarães, 
Junho de 1924. 
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AN minha mulher 


Byolinta Foto: 


À quem mais devo em, colaboração 
ec amizade, 


N' memória de meu tio 


Automio Bose da Gosty Braga 
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| AMORES 
CONVERSADOS— NOIVADOS 
CASAMENTO 


As tres vidas —- As crian- 
ças com bonecas; a mo- 
cidade cem namoros; a 
velhice com a igreja 
(Pop.)- 


E' na gente do campo, lá onde 
só se vêem as terras a florir, os ca- 
sais distantes a iumegar, O sol em 


liberdade espreguiçada e os pardais 


em desafios de noivado, que a can- 
ção do amor tem a pureza sentida 
do ideal de sonho e realização, e 
a família é a significativa meada 
que, prende a dobadoira da vida to- 
dos os preceitos de correcção e fi- 
deidades, seguindo num dobar de 
trabalhos e viver, sempre na mesma 
linha de canseiras, de costumes e 
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habitos: o respeito na casa, o senti- 
mento no coração, as almas uni- 
das e os lábios pousados em prece 


e alegria nas bôcas tenras dos fi- 


lhos. 

Pelos cachorros das janelas ve- 
lhas de postigo arrebitam em latas 
£ vasos escavacados, a alfádega, os 


cravos e os amores, todos os cuida- 


dos tenros da graça da mulher que 
namora, e ao seu conversado quet 
dar, em dias de entrevista, a delt- 
cadeza duma flor singela, que tra- 
duz na sua humildade toda a fres- 


cura do amor que aos poucos se 


segreda, e de fugida, domingos e dias 
santos, nas rifas e romarias, nos adros 
e nos cruzeiros, nas esfolhadas e vin- 
dimas e quando Deus é servido e ca- 
lha de se toparem frente a frente, 
em surprêsa, olhos a rir, O coração a 
pular de môdo e as facês a corar 
numa lindeza de perdição para bei- 
jos de morrer. 

Um espelho pequenino, das fei- 
ras, de fechar com tampa de figuras, 
e um lenço bordado a corações sain- 


do em ponta da algibeira, são todo ' 


o capricho do arranjo e disfarce da 
mulher ervilheira e airosa dos nos- 
50s campos. | 
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O peito sempre recamado de oie 
ro e o coração cheio de amor, amor 
que taz bailar em danças de desa- 
fio e cantar pelo trabalho, em sau- 
dação bendita, á alegria que Deus 
lhe deu de ter neste mundo encon- 
trado a fôrma do seu pé. | 

Dentes limpos a salva, cabelos 
lavados a tormentelo e lustrosos de 
banha ou óleo de amêndoa doce e 
as roupas cheirando ao fresco da 
alfazema e tomilho, são tão enga- 
lhosas e desenxovalhadas as moças, 
que elas, não dirão que os homens 
sejam santos de pau carunchento, 
carne por fora e pau por dentro; 
porque afinal, sentir, é ali, no achê- 
go da conversa, onde dois corações 
de simplicidade se entendem pela 
rudeza franca do falar. 

Tem pedra de encanto a mulher 
que sabe fascinar os homens, é di- 
ger sabido. | 

EK" que há olhos que tem feitiça- 
ria, e são sempre os olhos, afinal, 
que fazem a escolha dos namorados, 
e então o derriço lá começa, pare- 
cendo o tempo sempre pouco para 
dizerem entre o sorrir da alma, à 
face de Deus que os ouve, em sal- 


a (PA 


vação, o quanto lhes vai por den- 
tro num ralar de peitos, em reba- 
tes de gostar e sentir, temer e recear. 


Mês de Maio, 
mês de md ventura, 
mal amanhece 
é logo noite escura. 


Que pena! Os bons mymentos 
vão-se depressa! 

A mulher e a ovelha, querem-se 
com sol á cortelha. E O apartamento 
é fatal, indo no coração dos dois o 
batalhar supersticioso que provoca 
dúvidas e receios, desgraças e mil 
enredos, 


O coração do povo é todo feito, 
afinal, das lendas que o animam, 


das canções que o arrebatam, das 
superstições que Oo atemorizam e do 
amor que 0 perde. te 


Quem tem amores, não dorme. 


E as preguntas vêm sempre, di- 
rigidas entre a malícia ea cur iosto- - 
dade. 

-—Quando te casas, ó cachopa? 

-—P'ra a semana dos nove dias; 
praos. João. 
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— Ou quando a as “galinhas tive: 
rem dentes? | 

— Quando ntranjar casão, que 
comer já tenho eu. 

— Manda fazer um de barro, ao 
Rainha, na Cruz da Pedra. 

— Cresce e aparece. 

“Mas, independentemente de todas 
as invejas, que as ha fortes entre os 
conversados das aldeias, um dia, as 
sortes lançadas, os ajustes leitos e as 
prendas oferecidas, (a noiva, o vulgat 
é assim: dã ao noivo a camisa bor: - 
dada para o casamento, é O noivo, 
um lenço rico, da cabeça) lá se 


vão uns noivos à igreja para se ar: 


receberem. 

Flores, Sinarada, confeitos, ME 
de tirar o bandulho de miserias e 
alegria em brincos de festa. Simpli- 
cidade e correnteza de processos. 


Não ha espalhafatos. 


Afinal, quem quis casar, sempre 
casou; senão foi com quem quis, foi 
com quem achou. (1) 

E a vida segue dentro" do larga 
trabalhosa  canseirosa, mesmo potr- 
que antes de se receberem, as terras 
estavam amanhadas, para que o fu- 
turo dos filhos ficasse assegurado 








SEO 


em pão, abrigo e em educação de. 


trabalho, as apeirias prontas para a 
luta e a casa com o recheio indis- 
pensavel, pobrinhamente posta, con- 
correndo para o ninho de amor, a 
noiva, com a roupa de cama e al- 
guma limpeza, em bragal limpo e 
branco como toalhas finas de altar, 
e o noivo, com a mobília pouca que 
aos cantos se ajusta: uma cama, 
masseira, cadeiras, etc. e os atrafi- 
cios do trabalho. 

O homem escolheu criatura ca- 
paz de o ajudar na vida, demais 
sabe ele que mulher a quem lhe dói 
as unhas, é mulher de vicios, da 
mandriice e da preguiça, nem casou 
coma gata por causa da prata, pro- 
curou exclusivamente mulher de tra- 
balho, porque o serviço da casa, 
multíplo de canseiras e cirandado 


de ocupações, não vai ser, como nas. 


casas dos fidalgos, feito por criadas 
nem entregue a dispenseiras gráves. 


Relativamente, a mulher do cam. 


“Po casa nova e envelhece cedo, ten- 
do pouco cabimento aquele adágio 


que diz: aos 30, vaz ou ficas aos 40, 


vai ou arrebenta; aos 50, ainda o 
dado tenta. | 
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Toda a mulher do campo que se 
casa, é velho dizer, mete-se em 


“duas demandas: a demanda da por- 


caria (sujidade dos filhos, do viver, 
tornando-se logo desleixada, etc.) é 
a démanda da fome, (2) — 

Depois vêm os Alhos, (a mulher 
grdvda aos 3 Meses encobre, aos 4 
quer e não pode.) o Auto sagrado e 
morno do sangue, o cuidado das 
mães e o desvelo do amor, havendo 
em todas as casas a reserva CAl- 
telosa das. galinhas de 2 anos; Vi- 
nho de 2 anos e trigo de Ovelhinha 
(Padornelo) para o tempo de des- 
canso da parturiente, que é peio 
dizer sabido, 715 dias na cama, 15 
no lar, depois mulher vas trabalhar. 

Olha pelos filhos e trabalha 
sempre como uma moira, como 
uma negra. 

E tem, na verdade, um certo 
encanto na graça de os entreter, 
tendo porém pouco cuidado e mi- 
mo em os criar, porque o tempo 
vore não dá para tudo, e O Servl- 


co é mister fazer-se. 


Nana, meu menino, nana, 
Pá se me acabou a gana 
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E docemente arrolado no ber- 
co dos braços, a criança val ficans- 
do na postura adormecida: dos an- 
Jinhos que voam ao céu, 


Nana, meu menino, já nanou, 
Fa ganajá seme acabou. 


A criança vai andando do colo 
para o chão e do chão para o peito 
até que o dizer se confirme: 


Aos seis assenta, 
aos sete adenta, 
ao ano andante, 
e aos dois falante, 


E a graça é toda das mães, 
Cantam aos filhos num enterneci= 
mento que só elas sentem. 


bate palminhas, 

que a mãe dá chuchinhas, 
eo pai quando vier 
dará sopinhas de mel, 


Cha coração, 
peitinho de vôla 
sabe a leitão. 





“E as crianças amuam, fazem 
perricés, espolinham-se, e as mães 
assustam nas com o bicho, o sapo, 
o papão, etc. 


Carneirinho amou, 
for ao monte e não tornou. 


(Juantos engalhos para que os 
filhos riam sempre! As lágrimas são 
chupadas com beijos e o corpo é 
abraçado. tenro e frógil, quando, 
doente, com a alma dobrada em cas 
rinhos e preces. 


Assim se amassa, 
assim se peneira, 
assim se dá volta 
ao pão da masseira. 


E a criança vai ao ar numa ale- 
gria de festa ou anda em balanços 
de onda de regaço para regaço. 

São toda uma sciência de amor 


e graça, caseira, intima e do cora- 


ção, os desvelos e rodeios que as 
mães procuram para criar e entre- 
ter os seus filhos, e muito longe iria 
eu, se a descrevê-la Ê anotála me 
metesso: 


o 
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Vai crescendo a filharada. outra 
val chegando, mesmo porque os 
filhos são como 8. Bento, uns fora 
outros dentro, uns á porta outros 
no fôrno, constituindo para o la- 
vrador em maior soma de filhos a 
maior riqueza em ajuda de trabalho. 

Havendo-os, dispensam-se cria- 
dos para guardar os bois, espantar 
a passarada dos renovos e amanhar 
os pensos, | | 

Por isso mesmo é que são raros 
os lavradores que pôem os seus fi- 
lhos a saber ler, | | 

E o mêdo. k' que depois de 
eles saberem o da da fugiu a but- 
ra, não os subjugam á vontade, 
nem com facilidade eles se amarram 
a vida do campo; as aspirações 
vão a desejar uma posição mais 
elevada, no comércio, ou a partida 
para terras dos Brasis. Sabendo ler, 
é facto, os rapazes já se julgam 
doutores da mula ruça e não do- 
bram a espinha com facilidade. 

de um ou outro lavrador mais 


remediado se resolve a pôr o filho a 


ler, então leva-o por diante e faz 
dele padre, mestre-escola, etc. 
E' quási regra geral. 


b 





“oro. 
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Mas para tirarem as correias 
das costas aus filhos, noutios tem- 
pos em que a figura se pagava, lá 
iam para fora da cortelha uns toiros 
ou para fora da arca um cordão de 


“Tudo fazem, para os livrar da 
tropa. | | 
Hoje correm com chorudos pre- 
sentes para casa dos bons e santos 
protectores e os mancebos livram- 
-Se, na mesma, clas correias da mili- 
tança. | 

E aqui está, em simplicidade e 
tesumo, o viver feliz daquela gente 
humilde que tem uma quinta todas 
as semanas e moireja de sol a sol, 
o pensamento sempre no trabalho, 
O coração sempre em casa. 
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NOTAS 


(1) Recebiam os abades (Gémeos) o di- 
simo, premissas, oblatas e braçagem, consistin- 


do esta em 40 réis para os casados e 20 réis. 


rara'os soltetros e que era paga só pelos que 
não pagavam dízimos. Recebiam 500 réis por 
cada um dos 3 ofictos que são obrigados a 
mandar celebrar as cabeceiras e 250 réis Os 
meios cabeceiras; por cada baptt ado e casa» 
mento 1 pão branca e za réis e pela proclama- 
ção dos banhos 1 galinha, 

o UrO 1, manuscrito de. lbade de Ta 

sê. fe. 
“O pé de altar, em 'Pagilde, é formado pelos 
emolumentos, provenient s: baptizados uma ga- 
linha e 1 pão detriga; casamentos, certidão e 
proclamas ou registo, uma galinha, etc. 

— Tagiide por Abade de Tagilde, 

E' curiosa esta nota que se lê no livro 1.º 
manuscrito do autor citado. Em 1733 0 visl= 
tador capitulou que na igreja de Gondar as 
“mulheres solteiras | não ajoelhassem diante das 
casadas, para não ficarem proximas dos ho- 
mens o que dava cavsa à desacatos, 


(2) Casada te veja eu, constitue entre as 
mulheres do povo uma das grandes pragas que 
se podem rogar. 

Há tambem as mais vulgares, que são: as- 
sim tu faças a figura que faz o fumo; assim 
corras o fado que corre o dinheiro, ou safada 
sejas como a sala, etc. | 7 








| AMORES 
CON VERSADOS—NOIV ADOS 
| CASAMENTOS ' 


I—Kº velha a usança, embora 


caida pele modernismo dos tempos 
“que correm, em algumas freguesias 


desta região: os namorados não con- 
versavam enquanto na igreja cor- 
rem os pregões, juntando-se só na 
véspera de. se receberem, para irem 
em comum na entrega do pia pe- 
los parentes e amigos mais chega- 


dos à aieição e à amizade dos dois. 
Delicadezas que tombam e re- 


cor dações que ficam. 


2-—H' bom os noivos, psy que 


se dêem bem, ir ouvir o 2.” pregão 
à Igreja. 
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3-—Na véspera de Ramos, em 


Vizela, os namorados costumam” 
“pôr, ou semente de couve, ou um 


pinheiro, (o que é mais vulgar), à 
porta das conversadas. Em algu- 
mas freguesias de Guimarães cos- 
tumam pôr ramos de flores e co- 
roas de ervas cheirosas, apos 
mandam ramos de violetas, corres 
pondendo elas mandando assbidoas, 
Fraduz uma graça de reconheci- 
mento, uma oferta de amor, 


4-- (Quando uns noivos saem de 
vez de casa da familia, é costume 
chorar --mesmo depois dum ban- 
o Familia e convidados têm de 
chore 


5—hkRapariga solteira que use. 
“ahança, custa-lhe muito a casar. 


Gas convers sados que sonhem 
com o namôro não o devem parti-. 
cipar reciprocamente, porque não 
casarão. | 


7 =() primeiro casamento é Deus 
que o faz, o segundo manda-o fa- 





50 


ger o terceiro não quer. saber. lv 
diabo que o faz. 


8-— Uma mulher que case duas 
vezes, no fim do mundo terá: à sua 
direita A Ro marido; à esquerda 0 
2º. Se casou trez vezes o 3.º fica 
atrás. 


9-—Está no céu um queijo de. 
oiro (ou um presunto, como dizem . 
outros) que, Deus olerecerá á pri- 
meira mulher que não se arrepen- 
deu um dia de ter casado. 

Como até à data todas têm o 
seu quê de arrependimento, pelo 
que consta, O queijo ou presunto 
ainda figuram no céu. 


Io-—Toda a mulher que se casa 
há-de tirar uma hora ao sono, um 
bocado à bôca e um pau ao lume. 
(Regra do trabalho e da poupança). 


II—Se o vestido de qualquer 
noiva vier a ser tingido de preto, 
morrerá ela logo depois. 


I2- AWARE se vê a saia bran-. 
ca por debaixo das saias de cima ou 


e. 30 pi daad 


dos saíiotes, a qualquer mulher sol- 
terra, é porque ela esta pedida em 
casamento. | 


13—Pelo estado dos nós dos 
dedos se conhece dos amores da 
pessoa que os da: quantos estalidos, 
quantos amores. 


1A—AS raparigas novas: costU- 
mam calcular pelo cantar do cuco o 
tempo que estarão solteiras. 

É pregum tail: 


O" cuco da ribeira, 
Quantos anos me das de solteiras 


Depois contam-s6 as cucadas do 
cuco. | 

As casadas e viúvas fazem a 
mesma operação, vari nd de pre- 
gunta: | 


Oeuco da tapada, 
quantos anos me dás de casada? 


(e PAi se arranjar u uma de 
terserminada pessoa para namõro, 
diz-se: | 





Pre fimam $1 dad 
Andar 
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Com estes dous te vejo jolhos |) 
com estes cinco te arremato (dedos) 
o coração te truco ? 
eo corpo te parto. 


ci tiver duas coroas na 
cafidai casará duas vezes. 


17 —Quem não: puder, por si, 
cortar as unhas da mão direita, não 
casará enquanto o não fizer. 

18 —(Quem gostar de rapar a pa- 
nela das papas, terá chuva no casa- 


mento; serão felizes os que tiverem . 
“chuva no dia do casamento. 


tg-—Para alguém saber se casa- 
rá ou não com determinada pessoa, 


fazem-se dois flocos de linho munto: 


fófos, representando cada floco o 
moço e a moça. Pôem-se os flocos a 
par e pega-se-lhes o fogo ao mes- 
mo tempo. Se os dois flocos a 
arder se levantám ao mesmo tem-. 
po, casamento certo; se um se des- 
via, não acompanhando o outro, a 
pessoa que êle representa não gosta 
da outra. 


" 
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— 20 —Quando se está embaraçado 
em qualquer resolução, se se casará 
ou não, por exemplo, e se quer uma, 
imspiração divina, não hã mais que 
meter Uns poucos de papelinhos com | 
sum—udo dentro de uma saca, ou | 
coisa que o valha, e pôr a saca aos 
pés dum crucifixo. Depois tira-se ao 
acaso um dos papelinhos, que ou 
responde s 77 OU ndo. 


21 —-Em Prazins (CGruimarães) hã 
um penedo dos casamentos. Quem 
. quer sa ber se casará ou não, volta- 
lhe as costas, e atira-lhe com uma 
ou mais pedras; conforme a primei- 
ra, segunda, etc, acerta ou não acerta 
no perado, assim a pessoa casa ou 
não casa nesse àno, no seguinte 
dai a três etc. 4 
— E um penedo de granito, sem 
sinal algum arqueológico, mas fica 
ao pé do Monte de S. Miguel, onde 
existem tradições de Mouros e ves- 
tígios de antiguidades. [Tradições de 
P,, de Leite de Vasconcelos). 


MÃES E FILHAS 
“MULHERES E CRIANÇAS — 


Ed 


Md cauda do gato tez Deus 
a mulher. [7rad. de Portugal, de Ler 
te de Vasconcelos). 


2 — Mulher que queira conceber, 
faz uma promessa a St.“ Marinha 
da Costa, de Guimarães. 


3-—Mulher grávida que deseje 
ter rapaz ou rapariga, apega-se com 
“St.” Margarida do Castelo, de Gui 
maraes, 


= 





E. ras 


4 Na igreja de 5. Miguel do 


“Castelo, em Guimarães, há uma St? 


Margarida advogada dosspartos. 

A mulher que quer saber se tera 
filho ou filha, vai atirar Zres pedra- 
nhas a uma fresta que existe por 
cima da porta travessa do sul; se 
alguma das pedrinhas entrar pela 
fresta, terá filho; se não, filha, 
(Trad. de P, de L. de Vasconcelos). 


5—A Senhora da Guia (Guima- 
rães) é a Stº que auxilia a mulher 
na hora do parto, havendo até na 
sua capelinha uma cadeira de que as 
parturlentes se servem e pata o .efei- 
to mandam buscar. 


6-- Em Gondomar há- uma lagoa 
ao nascente de Briteiros, margem 
esquerda do Ave; a mulher que an- 
da no seu estado Interessante, vai 
ter com o padre da freguesia para 
éste raspar um pedaço de pedra de 
Anção (que vem dum monte próxi- 
mo onde houve uma capela a S. Si- 
mão); a mulher recolhe numa saqUl- 
nha umas pitadas de pó, e trá-las 
ao seio para ter um parto feliz, A 
saca é de novo entregue a 5. Simão, 
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(!rad. de P., de Leite deVasconcelos). 


7—As mulheres desta região, 
algumas e as que o podem fazer, 
vão ter os filhos ao canto das cai- 
xas vu ao lastro do forno. 

A criatura que isto me conta, as- 
severa que algumas vezes assim tem 
visto e a estes actos tem assistido. 

* Não é regra geral, todavia, 

A, explicação é esta: como as 
mulheres, na hora do parto, sentem 
mais dores nas cruzes, o lastro do 
forno, alto e de rebôrdo liso, forte e 
seguro de apoio, ou ainda a faixa 
das caixas grandes onde se guar- 
dam os ceteais, são um encósto ea A: 
as cruzes das mulheres que talvez 
lacilite, naquela hora, difícil. 


8 —Quando uma geciliiar não 


“tem filhos e os quer ter, pega na 
toalha que cobriu o pão na maceira 


faz dela uma “rodilha que põe em 
cima da cabeça e em seguida sopra 
numa almotolia Onde na azeite de 


-3 Igrejas. 


| 9— Diferente das muitas e varia- 
das superstições que conheço, e que 


y 
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são vulgares, para se conhecer se 


uma mulher grávida terá rapaz ou 
rapariga, ouvi esta que é conhecida 
em Guimarães: | | 
Sea barriga da. mulher cresce 
em bico, (empina, dizem assim) é 
rapariga; se crescer alargando as an- 
cas, rapaz, Ou ainda: | 
Escreve-se numa porção de qua- 
dradinhos de papel—-rapaz, raparipa; 
deitam-se dentro dum involucro 
qualquer e o marido tira um à sorte, 
c o que esse indicar assim sairá. | 


“10--Conhece-se também se a 


mulher concebeu rapaz ou rapariga, 


pelos incomodos e enjôos, 

Se a mulher anda quási sempre 
mal, aborrida, com impertinências, 
é rapaz; do contrário é rapariga. E' 


“mesmo usual dizerem que os rapa- 


zes dão mais que ver a quem os 
traz no ventre, Ou ainda: Se à mu- 
lher grávida lhe vier pano à-cara, 
terá rapariga; se aos peitos, rapaz, 


II—A primeira água em que 


- se lava o recém-nascido, e à qual 


se deve deitar um objecto doi- 
vo, deve ser lançada à ua, para 





correr por ela abaixo; quanto mais 
depressa corre, melhot sinal (trata- 
se de uma criança do sexo mascu- 
lino), porque a vida do homem é 
fora de casa, correndo o mundo; se 
a criança é do sexo feminino, à água 
deve ser despejada dentro de casa, 
mas não na retrete, senão será 
porca, porque a vida da mulher 
deve ser toda doméstica. 


12— Quando pelo baptizado, se 
é rapariga, o samagaio à dar deve 
ser pequeno e parco, pois as rapa-. 
rigas querem-se escassas; se € rapáz; 
deve darse um samagaio grande, 
pois estes querem-se libetais e fran- 
cos. 


13-—Toda a mulher que morrer 
do parto, irá para o céu, porque será 
protegida por Nossa Senhora. 


14—A mulher grávida que uri= 
na muito, é porque a criança lhe pe- 
sa na barriga. 


15—Não se devem meter sustos 
(nem devem assustar-se) às mulhe- 
res grávidas, porque podem perder. 


ado 


16—A" mulher gravida, desa 
“tordando, o filho dá-lhe saltos na 
barriga. | 


17—Uma mulher grávida não. 


pode servir de madrinha, porque lhe 
hascerão duas crianças; ou. como 


querem outros, lhe morrerá a crian- 


ça que vier a ter. 


18-—Quando as mulheres não 
tem as dores tortas, (dores que lhes 
vêm depois de terem as crianças) 
vêm a sofrê-las as crianças durante 


OS primeiros tempos. Há quem lhes 


chame dores retortas,. 


ró-=As mulheres que depois do . 


parto comam muito bacalhau assa- 
do, arranjam muito leite: 


20— Às mulheres grávidas que 
comam azeitonas ou outras quais- 
quer comidas agras, ocasionam. for- 
tes dores às crianças, 


20—-Se as mulheres grávidas co- 


merem muitas laranjas ou tangeri- 
nas, terão as: crianças muito sujas 
e requerem por isso muito trabalho 


s 





pata a sua limpeza, 


21— As grávidas que comereni 
laranjas, cebola crua, sardinhas e me- 
«ilhões, têm as crianças remeladas. 


22—Quando as mulheres indi 
erriio, não o devem dizer, até de- 


“vem mesmo negar, e o isto para que 


as crianças saiam bonitas, 

Tendo de o dizer, chamem-lhe 
então boneco. 

O meu boneco; é um boneco, etc. 


—- 23-Aotirar as secundinas à mu- 
lher parida, deve esta dizer 3 vezes: . 


Valei-me, Santa Margarida, 
que mem estou prenha HER am Pão 


24== A, mulher que lhe custe 
conceber e se revê na possivel 
felicidade de ter um fiiho, pata sc dedi- 
car ao sacerdócio da santa missão de 
mãe, tem certa devoção pelos ares 
fortes e lavados do mar, que são 
por vezes o milagre dos seus votos 
de prece. | 

É o que é certo, quantas mulhe 
res desta região abalam nessa espe- 
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láriça ate à Póvoa do Mar! A's ves 


res o milagre castialmente opera-se, 


6 de aí estu crença arraigada. 


25 Mulher grávida que ande 
tom rosa que tenha botões, ao peito, 


terá 2 crianças. 


| 26-—Mulher “que emagreça dia. 
tante O periodo. da gtavidez, terá 
criança gorda; a que engorde, terá 


crnança magta, | 


a . á . 

E; 27 - As crianças, antes que an- 

a não se lhes deve dár gemas 

q - ovos, porque não sairão côra: 
Bo 


28-A primeira t | 
| primeira roupa que a 
mulher vestir depois do parto, deve 
Ser defumada com loureiro verde e 
grãos de trigo, e isto para evitar as 


dadas, assim como é bom pôr em. 


cima dos peitos as c | | 
S Calças . 
mem, ? do ; pis 


| 29-— (Quando uma mulher metise 
truada se senta em em cima da for. 
nada, o pão sai depois com hos es. 
pécie de bolor, | po 
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30 — Mulher menstrueda que- 
passe por cima de qualquer obra 
A | . Fr . 
de costureira, é obra engalinhada. 


31 As mulheres quando andam 
menstruadas, não podem beber água, 
porque lhes iaz inchar a barriga. 


32 — Mulher menstruada que ajoe-. 
lhe em sepultura, terá certa a icte- 
RICIa. * | ? 


33-—Quando uma mulher anda 
assistida e uma pinta de >anguo 
caia na igreja, essa mulher disso 
se tem de confessar, para que dº- 
pois o padre benza a igreja ou 
diga umas rezas (neste ponto não 
sei ao certo). 


34 —Syuamdo as mulheres andam 
mssistidas, não podem ver defuntos 
“em exposição, porque podem ficar 
com a côr dêles ou pode o fluxo 
menstrual parar rapidamente. 


38-O olhar duma menstruada 


estraga cozinhados que levem deite . 


e não deixa levedar o pão, etc. 
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36— Se cair uma pinta de vinho 
no sangue do pb endoudece a 
par turiente. | 


37/— Não se deve dar de comer 


nozes a uma criança antes de ela po- 
der dizer wós, Ficaria muda, 

Assim como não é bom deixar 
uma criança beijar um espelho 


antes de falar, porque nunca mais 


ond a a talar, 


38-—-Se qualguer pessoa ama- 
menta uma criança, não deve deixar 
que os sobejos da sua comida sejanp 
deitados a “qualquer animal que 
também amamente Poripa, porque 
lhe rouba o leite. 

Assim também os ossos de qual- 
quer comida que a pessoa que ama- 
menta esbichow, só podem ser dei- 
tados aos. animais depois. de borti- 
fados eom àgua. 

39—Se artes de um ano se 
corta o cabelo a uma criança e 
algun aparo. dêle lhe car na bôca, 
transforma-se muma bicha que 
pode matar. ? 
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40—Morre cede a mulher que 
tevar para cusa do marido a roca 
com que fiava na sua. Ou não se 
dara bem com q marido. 


Mulher QUE SE CASQ 
e leva roca e fuso, 
idsctiadod dede fará use. 


4 — Uma euisllios que tam leite 
de mais, pode conseguir que ele lhe 
desapareça com a seguinte receita 

Espreme os peitos sobre o lume, 
deixando cair néle algumas gotas d» 
teite, Mas G leite seca-se de todo. 

“Para conseguir porém . que éle 
reapareça, tem cutro remédio não 
menos fácil: é fazer com que algu- 
mas gotas de leite duma cadela lhe 
caiam sobre as costas, | 

Lambém. para que o leite seque 
a mulher quando a criança lhe 
morre, deita algum do seu leite n» 


- pé duma figueira, ou lava os peitos: 


com uma infusão de era, Tambénr. 
faz secar o leite o queimar um cano. 
de figueira. 


42—Uriança que urine no lume, 
terá dor de pedra; as crianças uri-. 
AS 





oe AS peei 
te tl cosas l 

Para o médo, é comer uma cris- 
ta de galo atrás da porta. Conhece- 
-se a criança ougada pelo cabelo es- 
tacado. Depois de o cão comer Os so- 
bejos, ficará êle ougado, com os pelos 





nam mais por tempo de chuva. 
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44— Às roupas das crianças que 
mamam, não devem ser torciuas, 
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nem devem, depois de lavadas, es- 
tender-se na erva verde, assim como 
não devem brunir-se. E' que acar- 
reta, nos primeiros casos, males ás 
crianças, e no ultimo ocasiona-lhes 
muitas dores e faz lhes ter bichõco, 


43—Não é bom cortar as wnhas 
as crianças cor tesoura, porque se 
lhes tira o crescimento. 
Devem cortar-se com os dentes, 
Não é bom mesmo os adultos cor- 
“tá-las depois de comer, sendo o 
melhor dia de as cortar o sábado. 
E" que o sábado é mesmo con- 
siderado o dia de limpeza. Os ho- 
mens fazem a barba e as mulheres 
em casa lavam os pés, pelo menos. 


44—Quando nma criança anda. 
ougada, faz-se um bôlo grande 
que se lhe dá com sardinhas, atrás 
da porta, obrigando-a a comer até 
ela não querer mais, dando o sobe- 
jante a um cão para que êste coma 
tudo o que ficon. 


estacados. À criança nascerá com a 
boca aberta, se a mãe desejar algu- 
ma coisa e não a chegue a obter, sal- 


rá ougada. '" 


45— Para que uma criança seja 
esperta, há-de meter-se dentro da 
adélha de um moinho (a caixa de 
madeira onde se deita o grão) tiran- 
do-lhe o chamadouro (a precha de 
madeira que o girar da mó tem sem- 
te em movimento e cantarola rou- 
fonha e regula a queda do mesmo 
grão). Esta condição é indispensa- 
vel; conservando o chamadouro, pa- 
rece que o efeito seria o contrário. . 

Outra condição é que a operação 
seja feita quando a criança estiver 
em ano pernão. 4 

Em par, não. Ainda hoje é cren- 
ça geral entre nós. | 


“-46=-Para que uma criança vc-. 
nha a têr boa voz, deve-se passar 
pelo.bico de um galo a embida res- 
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pectiva. 

47— Se a madrinha no. baptismo 
não disser o credo todo, a criança 
corre fado. os, 


48— Morrera alogada a criança a 


quem se der de mamar logo depois 
do baptizado e. antes de chegar a 


Casa. 


49— À mulber ou rapariga: que 
esbichar 0 Zravadoiro, (osso por on- 
dese dependura o porco, depois do 
morto) custa-lhe muito a ter os fin 
hos, e ainda outros guerem acredi- 
tar, dentro da meada temente da 
superstição, é claro, que nunca os 


vira a ter, porque ficam travadas. 


com osso igual aa do porco, e para 
os poderem ter, preciso é que um 
médico o serre para os filhos saírem. 
Provoca à esterilidade, dizem outros. 
U que é verdade, e posso afian- 
çar, é que nenhuma mulher ou ra- 
pariga do campo o esbicha, sendo 
irresistivelmente condenado. 
- Do porco, quem comer o foci- 
nho, é velho e sabido, ou parte 
muita loiça, ou faz muita asneira, 
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Não sei, mas já tem assucedido... 


so-—Quando uma criança vomi- 


ta o leite, (não o conserva) & bom 


que a madrinha lhe dê alguma coisa. 
que ela traga sobre st, de dia e de 
noite. Pode sêr uma saia, etc; mas 0 
mais vulgar é uma fita que se ata 
mo pulso esquerdo da criança. OQ. 


“mais corrente, todavia, é trazerem 


uma figa, ou um corao de vaca- 
loira. | 


“cr -Se as crianças dentro do 
ventre: tiverem cabelo na cabeça, 
(e é mesmo fregiiente algumas nas- 
cerem com cabelo) ocasionam forte 
córteira (azia) às mães, enquanto 
andarem na barriga. Se falarem, 
saem adívinhas ou vedoras, (S. João 
falou na barriga da mãe, é crença 
sabida)e se rabiarem muito, serão 
aloutas. | 

52— ÀS mães que gostarem muito 


dos filhos enquanto os trazem no 
ventre, sairão muito gordos. 


s3-— A gota apanha-a aquela pes- 
sôa que passar por debaixo da mesa, 
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E LA | a quem as mães derem de mamar | Frequiente E | 
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[RES a 54--Quem embirrar muito de pág ri pirar N mer 
| | tor filhos (canalha, como o povo do par deitadas. por via do 
diz), mais tera, que é assim um EN? és A | 
4 castigo de Deus. . +. mesmo mal. 
E 2 Dao povo dizer em prova: 8! Não se deve embalar o ber- 
ris nem desejá-los nem aborrecé- co do lado da cabeceira, porque faz 


as crianças vesgas. ; 
Varia esta superstição de algu- 





55— Às mulheres da nossa re- 


| 
1 pe gtão não deixam crescer o cabelo ás ida co uti À 
meet 2 s350 baço do peneira o 
| ' fazer uma barrela. “Eta deve ser dado e não comprado, “Ou | 
Co | Chega até a sêr cartado o cabe que do contrario de ri mania 
E lo das raparigas, enquanto peques dado uma mulher está para 


( 

“nas, € pelas mães, colocando na ca- 
BR “beça das moças, como vulgarmen- 
428 | te O fazem aos rapazes, uma imalga 
| | grande e aparando o cabelo ao res: 
dor do bôja da tigela. | 


ter um filho, “se se fizer o berço em 
" que êle há-de ser deitado antes 
de êle vir à luz, é morte certa para, 

“o recém-nascido. 


a, 
“ Ran as is 


8 A criança que vai ser bap» 
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tizada não deve. entrar na “igreja 
pela porta travessa. | 

E' mau, sem se saber ao certo 
porque, | 


| O —Dando-se agua-do cu lava- 
do a beber as crianças, livra- -a8, do 
mau olhado. 


60 — Mãe sem leite, ou. que não 
queira : amâmentar, sinal é de que não 
será amiga dos filhos. 


61—Para uma criança dormir 


bem, a mão há-de ix buscar um 
cântaro de água à fonte fazendo. ro- 
dilha de uma branqueta do pequeno, 
ou passar a branqueta pela asa 
dum CAniaro: 


62—As crianças que nascerem 
com alguns dentes, sairão fínas. 
63--Mulher. catada, (e muito 
penteada, parece) por duas pessoas, 
al primeira vez Gus PATR; parirá dois 
gêmeos. | 


64 --Mulher que não tenha leite 
O ueira conseguir; obtém-no da 
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seguinte maneira: 
Basta dar um bocado de a à ] 
um animal que o tenha e tixar-lhe 
da bôca metade e comé-lo. Quási 
sempre se opera esta superstição 
com uma vaca. | ai 


65 —Quando se lavam os recém-. 
rascidos a primeira vez, faz-se-lhes 
uma cruz com -a mesma água q 
diz-se: E a 

Auguinhas à lavar, 
o Senhor a abençoar; 
auguinhas a correr 
e o menino a nba - 


“E' bom deitar na água objectos 
de aço. Contra as bt uyxas, 


G6—A criança ficará a urinar na 
cama tantos anos quantos, pingos 
de água do baptismo caírem no 
chão. à 


67—Ninguém deve chamar as. 
crianças pequenas, macaco, 'maca- 
£0s; porque não crescem. 


“ 68-—As crianças que sairem ver: 








e DD ca, 


melhas, ao nascer, serão depois 
brancas, e as que saírem brancas, 
serão morenas. . 


69 —As crianças principiando a 
coçar muito o nariz, ê sinal de que 
estão com sôno. 


70 Às mulheres não podem pl- 
sar uvas, porque não ferve o vinho. 


71:—Quando um homem põe o 


seu chapéu na cabeça de qualquer 


mulher e êle tenha uma amiga grá- 


vida, a essa mulher a quem pôs o, 


chapéu vem-lhe pano à cara, 


“ -72--Leite entornado, sinal. de 
que não tarda a haver em casa nás- 
cimento de alguma criança. . 


73—Uma criança nunca deve 
Ser aparada, ao nascer, numa ca- 
misa de homem, nem num saco, 
porque nunca será farta. 


“ f4--Se Uma criança ouga, pode 
talhar-se o ouguiço do seguinte ma- 
do: Pede-se um bocado de fermento 
“a sete pessoas e com estes bocados 
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“faz-se um pão que a criança ougê-+ 


vm” 


da há-de comer dentro de uma rasa: 


Dão-se depois os sobejos a um cão 
preto, que há-de entrar por umá 
porta e sair por outra e &o qual se 
grita 3 vezes: | 


Chó, cio raivoso, 

inda este enguiço 

te faça tinhoso! 

78—Os primeiros caldos para às 
parturientes é bom serem de por 
nha pteta, que é mais onte e-at 
menta mais, e depois devem, ser de 
frança, porque não sendo tão fortes 
não fazem calores na barriga nem 
deixam vit aos peitos muita abun- 
dância de leite. . Minh 


| | 
76 (Quando ão lavat os panos 
dos recém-nascidos a sujidade se 
agarra muito a estes, € sinal de quê 
virão a ser poupados. 
77—E' bom as crianças chorarem 
na igreja, pela ocastão do baptizado, 
pois não chorando, morrerão cêdo. 


"Ss pais não devem ouvif às 


em 4a 
palávras do baptismo dos filhas. 


E” bom ter uma lamparina' oi 
vela acesa, de noite, no quarto oride 
dormir o recém-nascido e até ser 
baptizado, e isto para que as bru- 
xas não venham chupar-lhe o san 
gue, - 


E 
30-— E bom deitar água rias se: 


tundinas, e ehterrá-las bem fundas, 
e assim para qué o leite não seque à 
parturiente, caso qualquer MehO de 
com elas. 


81—Ouira variante a juntas a 
sciência super sticiosa que ihdica se a 
grávida terá rapaz ou rapariga: Se 
for rapaz, bole aos 3 meses, se ra- 
pariga, ed 


820 primeiro banho que h pars 
turiente tomar, deve sér em água fer- 


“vida, e juntar-lhe açúcar mascava- 
“do, o | 


| poilã + = Cainidã sangue do parto 
“nos olhos dos recêm-nascidos, ge 
pd-0S | | 
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'Podas as madrinhas, nas aldeias, 
“levam para o baptizado uma toalha 
“de linho para o padre se limpar, 
constituindo im uso arraigado. O 
embrulharem as crianças, depóis do 
baptismo, nessa toalha, ao chega- 
tem a casa, sendo bom conseryá-la 
no corpo das crianças pelo menos 
24 hotas, (x) 


LENDAS CURIOSAS 


-— Aquela servia par 7 Painha: 
pi da mulher qtie só dá rapazes | 
à luz; e isto porque a lenda reza 
que os reis de antigas eras, quando 
as rainhas pariam raparigas, as tros 
cavam ao nascer por rapazes, filhos 
de gente. escrava; fazendo a troca 
em segrêdo e sem que af rainhas 
dessem conta, 


— Havia um homem que quan- 
do lhe casava uma filha, vestia-se 


“de vermelho, e quando era. filho, 


vestia-se de dó, Preguntando-lhe 
alguem a razão de tal proceder, O 
home m explicou sinceramente, — E” 
que quando me casa uma filha, é 
tetra que desconto, encontrou burro 
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gue a mantenha; e quando me casa 
= um filho, tenho pena, porque é burs. 
o O que vel tnantet gente estranha: 


as" 


Às 4 castas de Wide 


Homens e hominhos, macacos € 
macaquinhos. 
Esta quadta popular elucida: 


“Toda & mulher que se casa, 
com homem que é pequeninho, 
puxa- “lhe pelas orelhas: 
Salta p'ra aqui, macaquinho, 


“As 3 espécies RR 
Varão, varela e vatunca. 


Na 
O varão, manda êle e ela (mus | À pn 
am lher, espôsa) não; o varela, tanto. | 
“manda êle como ela; e o varunca, | 
manda ela, e êle ntinca, 
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pos SINAIS NA MULHER 


Deus que fe marcott, é porque 


aloum êrro te acho. / 
Mulher de sarda, € Tadra; 1 


her de digode, pode FILAS que 0 ho- 
“mem. e 


nu = 


Sinal no pescoço; 


cara 
soa mulher de desgôsto. 


mulher descarada, 


Sinal na perna, 


to, 
Sica Do mulher de taberna. 


mulher de respeito. 


Sinal no €. 


€ ; braco ama 
Sinal no braco, mulher de feria 


mulher de desembaraço» 


NOTA 


(:) Em Axosa — «Bênção & das pué) beras, Es 
1.º dia em que as mulheres puridas vêm à 
igreja, esperadas à porta da igreja com cruz, 
círios, párocos de sobrepelizes e estola e con- 
duzidas à capela-mór, onde sz procede à 
bênção, vindo vestidas com os fatos melho=s 
res e trazendo as crianças», Fora de 
€ costumes ; 

(Livro 2º, WUANUSCNTO 5 de Aba le de tm 


guit, ) 
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CEU, SOL, LUA, ESTRELAS 
TERRA—-ÁGUA —- LUME 
PLANTAS, FRUTOS 
CEREAIS 
[1 


À sciência astronômica do povo 


'é reduzida e parca. 


Sabe das horas pela marcha do 
sol e regula-se pelo car:z do tempo 


“como por uni repertório afamado. O 
“cris murcha as ptantas e cresta Os 


renovos 


A lua tem uma influência pre- 
ponderante em certos trabalhos de 


lavoura, E” sempre escolhida uma 


boa lua para o corte das árvores, 
matança dos porcos, diveisas pigne 


“%ações, semeaduras, etc, 


LA 





e 
“e ' O mena À 


À lua é uma cara especialgtie O 

povo divisa; faz votar o vinho e até 

se diz de quem é matias que não 
tem as luas todas. 

Dá tma tiumenclatura muito do 
seu saber à certas estrélas, como se 
verá adiante. 

As nuvens é o vento regulam o 
tempo, assim como o cantar de cer- 
tas aves, O berrar de certos animais 
e o piar de certa bicharada tem a 
mesma influência, mas esta é uma 

“> influência supersticiosa, 
Os ditados e dizeres que se qua- 
dram a êste assunto irão em capítu- 
lo próprio, potque são muitos e não 
convém repetições, para poupar tem- 
po e trabalho. - 
Do céu pouco sabe. Para lá irão 
as almas que motrerem na graça de 
| Deus, e para essas bandas fica o ins 
it io terno e o purgatório, E e já saber o 
| A bastante. ] 

O que omitimos em meteorolo- 
gia e cronologia populares, é o sa- 
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es bido de toda a gente e em toda a 
ly + parte, e 
Ei Não há que fiar em tempo que. 
E muda de morte e cm mulher que seja 
E De d'otre, é dizer sabido por estes lu- 
UM 


e 


taros, etc, etc. 





aares, assim como é corrente que 
as noites principiam a crescer desde 
que os castanheiros deitam as can- 
deias. led Ed ad | 
Vermelho ao nascente, chuva de 


repente, ou PULVOS 40 AN, velhas à 
HE 


assoalhar; ares brancos, chuva a câr- 
“A terra tem as suas divisões 

indica as suas marchas de trabalho. 
Da terra vive e à terra se apega, 

O povo, com âmor é com a devoção 
que the vem de ter ali nascido, des- 
de pequeno gaiatando pelos campos, 
» subida aos ninhos e à colha das 

cerejas. o é 
— PDepoiso povo constitui família 
modesta, de poucos haveres em a- 
ypeirias de trabalho, e por ali deita 
as raizes dos filhos nas terras do 
seu amanho, e por lá se queda até 
que a morte o venha buscar para 
o cemitério, fresco como um vivel- 
ro de rosas, da sua aldeia, levando-o 
tão pobre como nasceu e tão 18h0- 
“tado na vida do trabalho. como no 
“coval do descanso com cruz ao alto 

e chapa de registo. 

E assim aqueles lavradores que 


“não são ambiciosos e não vão CO- 





ccomtdid pa 


mo judeus | errantes para terras de 
França ou dos Brasis, onde a árvo- 
re das patacas já. secou, pelas al- 
deias deitara .os rebentos da vida 
na terra, regando-os com suores, 
para que a terra sustente os reben= 
tos do seu amor, que como a hera 
se enroscam no peito das suas mães 
e no frondoso tronco de uma gera- 
ção que arroteia a terra com a ca- 


beça a descoberto, que a cava com 


O peito inclinado e que a monda 
com os joelhos dobrados em post 
ra de oração, 

As mêdas de palha têm a co- 
rucha ou bispa da sua arte simples; 
as portas de casa uma cruz pinta- 
da, na ideia de espantar os males 
do porco: sujo; os fornos e as suas 
portas uma cruz saliente, para que 
o pão seja abençoado; no cimo dos 
telhados, perto das bombaças, a er- 
va do raio ou a erva de Nossa Se- 
nhora lá figuram como previdente 
pára-raios, que desviam pela sua 
virtude as trovoadas; a ferradura é 


o símbolo da felicidade, presa a um - 


canto da porta ou metida debaixo 
do forno, cama, etc: o alho potro e 
o sempre-verde, os amuletos cen- 





Esto 


tra o nau-olhado e contra a inveja, 
colocados no: cimo dos teares, num 
o canto da cozinha, ou ainda em ra- 
minhes pequenos, O sempre- -Verde 
metido no seio das mulheres, nas. 


“algibeiras de folhos, nos -jugos dos 


bois quando 'vão de caminhada: é 
nos cestos de hortaliça e fruta 
quando vão para é mercado. 
"Beija a mão depois de se ben- 
Zer: beija o pão-quando lhe cai por 


terra; faz uma cruz na bôca quan- 


do a abre, sonolento; cospe três ve- 
= fora quando vê um bicho mor- 

“benze-se quando se espanta 
pes admiração; descobre-se guan- 


do passa pelas portas das igrejas 
“e pelos cruzeiros; diz orações quan-. 


do passa” pelos nichos das alminhas ' 


“é saúda respeitosamente os cami- 


do cen 


Lérida ad a Nosso Senhor Jesus Cristo: 


—Para sempre seja louvado, 


“Tem a sua orientação de sexvi- 
ço € OS Seus foros de regalia. ' As- 


“Sim as partilhas de água começam 
“no S. Pedro e' acabam no dia da 
, Sr.º do Porto. O sacho até St? Ma- 








se À, cs 


rinha cheira a morrinha; até Sta 
Martha cheira que mata; até S. Tia- 
go cheira a diabo, ou ainda: em 
dia de S. Pedro fecha o rêgo de la- 
vrar e abre o rêgo de regar; a mus 
lher no campo (pelo sacho) pela St.* 
Marinha parece uma galínha e peló 
S. Tiago parece um diabo. 

E previdente; amealha, deita 
para a arca e forma no escaninho 
da caixa o seu pé-de-meia, pa- 
ra certas necessidades da vida, evi- 
“tando o pedicar às portas gara a 
perca dum do: que morreu, para sa- 
tisfazer promessas de missas, para 
ar até os banhos das Caldas, por 
mor dos. encarangados ossos, ou 
para a ajuda de um entêrro.. 

Dantes assim acontecia, infeliz- 
- mente, mesmo porque a legião dos 

lazaros mendicantes que às segun- 
das-feiras batia em desgraça a ci- 
dade no seu lamuriar pedinchante, 
era formada na sua maior parte por 
Velhos e. arruinados lavradores e 
por cabaniros. 

Hoje não. Os lavradores são ho= : 
mens de cabedais e os cabaneiros 
homens remediados. 


Quando a chuva e o témporal 
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ameaçam inverneira, sempre vão 
dizendo que na-aldeta, por UM tem- 


| ] É à E Lr em 
po assim, é bom só para com 


bôda e fazer em palheiro. 

Na quadra das colheitas é uu 
regalo, um fartar de Ragduino, 
Não ha pobreza nem tristezas. 
terra tudo dá numa abundância de 
louvar & Deus, numa jartura vartá- 
da, numa exuberância fecunda, doai 
o dizer-se que do cerejal ao castas 
uhal bem vai, o pior e do castanhal 
ao cerejal. Quer dizer: de maio à 
outubro há de tudo (frutas, cereais, 


etc,) e de outubro por diante não | 


há nada, está a terra em descanso, 
-para entrar depois em cultivo. : 
De processos aferrados a um pri- 


-mitivo saber de lavoura, segue no 


fabricar das terras aquela prática ve- 
lha que ensina pelo dizer das col- 


“ses: o centeio—semera-me no po € de 


mim não tenhas dó; O ingomeeiiar 
“me na lama que me deitas em do 
cama; ea couv e-—esterca-nie UNA 
b) : X =) | 
vez e sacha-me cada mês. E" toda a 


“ sciência, pouca mas trabalhosa, do 


lavrador que embora, se deite ceco 
para cedo se levantar, tem os seus 
serões marcados, que começam no 
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dia de St? Marta para as aguçosas, 
(trabalhadeiras, desembaraçadas) e 
no dia da 5.º do Porto para as pre- 
guiçosas, regulando-o também o 


tamanho ouricinho, (dos castanhei- . 


ros) tamanho caramucinho, (cara- 


mucho--maçaroca meia fiada,ou ain- 


da menos), . querendo significar es- 
ta lenga-lenga que os ouriços vão in- 
dicando as noites maiores consoan- 
te vão crescendo, crescendo igual- 
mente os serões, | 

E' animoso no trabalho, valen- 
te, forte, robusto, sadio, agiientan- 
do de sol a sol os serviços mais 
pesados da lavoira e anima o gado 
com afoiteza para a sanha do lidar. 

“O lavrador gosta das botas ran- 
gedeiras, não muito por vaidade; 
mãs porque tem o seu ouvido edu- 
cado ao ez, ei, do aboiar, à música 
dos pardais, ao canto das desgatra- 
das e ao pesado e lento chiar dos 
eixos dos carros, quando seguem 
no trabalho, de carreada, aqueles 
caminhos floridos de silvas bravas e 


arrelvados mitideiros, caminhos bem . 


semelhantes ás linhas encruzadas 
cus nossas mãos, EeSaR 








Por isso é que: 


Chadeiro de salgueiro, 
coucão de amietro, 
cantadorra de gresta, 
todo o camunho é festa. 


* 


Alem da soldada paga aos seus. 


ção feita. 


O. vulgar é Ra aos indi | 


7 camisas de estôpa e 1 de linho; «=» 
1 par de socos novos e outros tacha- 


“dos; umas calças/de “cotimr. A'S cria- 


das, 2 camisas de estópa, e 1 de li- 
nho; 2 saias dexiscado; Uma melhor, 
outra de somenos; I par de socas 
novos € outros tachados e I lençof de”, 
chita, da cabeça. 

O trajo da gente do campo trans: 
formou-se por completo. 

Hoje é a garridice de côres; são 
arco-íris de enfeite as mulheres tos- 
tadas, mas frescas como alface, da 


| lavbi a. 


Riqueza nos brincos à rainha, 


“criados e criadas, dá-lhes os usos, 
que variam conforme a combina- 


ef 


fogao Pi 


4 hototas 
Ay Tm. nf j 


tá f ; 
Fraco Ca, 


nas argolas à carniceira, nas pelica- 


nas, nas arrecadas, nos anéis de 
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rabiosca, anéis de abraços, nos cor 


dões que enroscam no pescoço e. 


que caem depois em meada sobre os 
seus peitos altos e fartos, desem “ 
nados e rijos, meadas de rita 
cruzos, borboletas e corações fligra- 
“nados ao dependuro. De 
PBS, irem Midas de merino, nas 
“ca 1€ Castorina de felpos, nos saio- 
es de baeta com barras de veludo 
a pri de ramos da cabeça nos 
achenés de encruzar Ito, 
chales de burra Epi 6% pbeey 
tais - de vidrilhos reluzentes Er 
peles OU penas em debrum. a 
Gaiteirice nas rendas das cam 
sas bordadas a linha vermelha no 
rações aos pulos e letras ai 
lhosca, nos apanhados fôtos das blu- 
“as, Nas pregas e guarnições ber- 
rantes das saias, nos. enconch: P 
= là dos coletes de rabichos g xe 
| dica Hb ui o à lentejoulado das al, 
y y 4 | 
PU ser larga nas saias em ba- 
Bt ge grato apanhado de 
"Muita roupa de baixo, braco nu 
“Bié o cotovelo, perto cabana Ne = 
las gomadas de muitas rendas is 
Prenidgm às blusas, chinelas de: sa 
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Wiz e meias acoturnadas. | 

A mulher assim vestida está 
no luxo de ver a Deus e no luxo 
das romarias. Mas perdeu o que 


“em característico a marcava e dis- 


tinguia,. 
Lá foram: para as velhas que fiam 
o linho à lareira, beiljafido-o de so- 
ho e cansaço, o lenço branco de li- 
hho listrado à volta a vermelho ou 
azul, à saia típica de baeta-crepe; a 
patuleia blusão, a capotilha de pals 
milha, as saias de muréelina e os 
característicos capotes de pano aztul; 
abeirados a veludo preto, que eram. 
o maicr luxo e eram também de 
mães a filhas, uma prenda de ca- 
Bamento. (1) | 
Até os aventais de setim e as 
chinelas bordadas a tetrós lá se fo- 
ram.. Ficaram as camisas do bran- 
co linho caseiro, de favos e de fo-. 
lhos, os coletes de rabichos e as ala 
pibeiras de foles. (2) | 
Por fora é tudo novo; por -den- 
tro é tudo o mesmo. Quer dizer: o 
que as mulheres fazem e costuram, . 
e que constituí'a arte do seu saber 
“taseiro, tem ainda o cunho da con- 
servação primitiva e tradicional; mas 


de 





“- mio 
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£ 
dig , 
À 6 tmagaçõess 


& que compram é mandam atrânjar 


tem O contágio tinhóso do moder- 


nisno. 


kk dos homens lá se foi para a. 


pobreza indigente o calção, a calça 
de linho, de. estópa, o jaleque de 


tréspasse com várias carteiras de. 


botões e abas ao cimo do peito, à 


"Jaqueta de briche ou saragoça de 


varas, de montanhaque ou casimira 


estambro, de alamares de pechisbe- 
que ou torçal preto, a meia branca | 


dé linho, o Coturno de lã em favos 


de levante e de espinha e a chine-.. 


la dê vitelo da terra. 

À goras vestem à laia dos fidal: 
gos da tlaE: | 

Casaco, jaquetão comprido, co- 
lete de pelúcia, calça de fantasia, 
Justa à perna, bóta de prateleira ou 


socos de verniz, Capote à cavalaria, 


ou sobretudo com gola de pele ou 
de veludo. 
As faixas em volta ni. cinta e o 


uso das bôlsas dos: relogios v vão per- 


dendo de feição. 


"E assim encadernados, os nos. 
“Mod moços do lavoira, com a ca- 
cheira do guarda-sol (o pau de-mar- 
meleiro é mais para as rômarias e 





Ww 
E 


ieiras) enganchada no sovaco; cara 

Tapada e uma corisca ao canto. da 
bôca, correntes de oiro divididas 
em fios aos bolsos do colete; com 
anéis enfiados a servir de berloques, 
ou peça antiga de penduricalho, lá se 
vão às conversadas, chapeirão bra- 
guês de pelinhos tombado sôbre as 
melenas compridas. 

“Até o nosso lavrador caseiro, 
que depois de casar e ter amanhado 
uma quinta para fabrico, defxava 
crescer as dujfas para infundir mais 
respeito e se dierençar dos criados, 
até êsse vai desprezando as armónicas 
(suiças em forma de rabo de baca- 
lhau) usando a moda da cara Ta- 
pada e alguns até deixam grelar 
crespa, bigodeira.. 

Não que os rapazes, quando to- 
pavam na vila um suiceiro, ia dis: 
to em cantiga: 


O tio, você tem carqueja, 
você tem cârqueja, 
você tem po po; 

por causa da sua carqueja 
estanoite dormi só. 


E" sempre bom recordar, demais 
potque, independente de tudo, ain- 





us 
ser má. tas 






= 
e a 
Ta 


Emi “> 


TÁ 


ur 
a e 


Ê 4 
- - 


E anais 
pita Ni 
= = 


+ = E 
Am 


Se md hem 


- 


é 
Ei 
e 


E 


- E as 


a assim é na gente humilde do 
1P0 que as tradições se conser- 


vam com mais pureza e se prolon- 
“gam mais duradoitr ça 
agi uUragorramente. 





mandei fazer ao Snr. João de S. Romão, 
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(1) Dum caderno de Lembranças, (costa- 


neira) 1841, pertença de um velho comercian- 
te, o seu primeiro tivro de assentos, guardado 


por isso cem estima, copio por curiosidade um . 


lançamento interessante; ne 
Março 29-—Lenbrança de 1. Capote que 


st Pano do Reino a 340 r$700 
feitio | 290 
Ragôr 120 
Retros 4 quarto | E id 
Linhas | | | = 020 
É. à 28050 


Já agota, é seguindo o mesmo motivo de 







curiosidade, corro em revista de leitura costa- 
peiras varias, de 1841 até os nossos diasfre- 


» 


oistando todos os nomes por que apelidavam as 


fazendas em uso nessas epocas distantes, sendo 
interessante ver como através dos tempes os 
chamamentos das coisas se forem alterando e 
modificando, como tudo afinal que está preso 
e ligado ao modernismo e inovação. 

Pano do reino—pavo liso, meia côr, como | 


“Yhe chamavam, desinfestado, para capotes; v4g'07 


“fita de lavor, pará guarnições; durante, no- | 
“breza, metim, galacé-—setim de seda, desin- 
festado, próprio para mantilhas; poloção —go- 
ia de pele; belbeutina, jardo caseiro; bessbinas 
anascote (2) suarte; esquido--una especie de. 
brim; sória-=burel de que se vestiam as Capu- 
chinhas da nossa terra; xadrez magento — de 
côr de borras de vinho; varrentos - mantas de : 
q. de riscas; paro cestor-—pano liso € grosso. 


Mt PO casamos 
. Á 


! 


para roupa de homem; saia!—-fazenda de capes 
tcs e varinos, E. 

Mais modernos: dueto caseiro fazenda 
lisa da serra; catrapeanha; pano selio-— 


pano iiso, preto, de Instro; pano fero. 


—- pano cru; gueitons bacta-crepe; bomba- 
sina, briche; bure:; penicia; carapinha «b « 


zerida encarapinhadas palmilha; picotilho ou. 


cheviote: Sara POÇA cosinura, vratina: monta- 
nhaque; alpaca; ganga; amazma- ecido liso ; 
apropriado para saias de lavradeiras: bacia car- 
-viga-baeta de lã de pêlo levantado; quartos — 
nome genérico dido às baetas quadrejadas, etc, 
etc, etc. | | 4 

Os nomes estrangeírados dos nossos mos 
derníssimos tempos, desprezei-os, de. 

As palavras que não levamoa significação 
vêm no Nov. Dic. Candido de Fipuerredo, 2,º 
edição, 

(2) Na aldeia, o lavrador, aínda ná primei. 
ra metade do século passado, vestia-se, pelo in- 
verno, de: calça de Saragoça ou palmílha, a ca- 
misa de estópa, deseniços ou de socos, à croça; 
e, aos domingos, pano azuí do reino, com vés- 
tia e colete, ea camisa lavada; de verão, bragal, 
calça de linho ou estôpa, o chapeu de palha. 
As mulheres, náguas, saia de tenilha ow baeta, 
€ colete bordado ou iso, serguiiha ow burel pe- 
las costas ow pela cabeça, uma casibeca de chi- 
ta. Comiam, como hoje, nem melhor nem pior, 
o caldo de couves e feijão==que substitui o 
unto ou azeite gu rdado para domingos, festas 
“Ou jornas de mais violência —, a brôa, batutas 
““cosidas. Lá havia uma sardinha, um pouco de 
arroz, o naquito de toucinho. E seus diverti- 
mentos ou se prendem à folhinha relígiosa ou 
andam engagados 4 lavoura. Dei am os Reis 
não e-qrecendo passur pe'a porta do Juiz da 
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Crué que, no dia, tem de levantar, na missa, 
'a cruz pela primeita vor-—a amigos, compadres 
'e namoradas. | | 
sto CO dvd O cc dd va tdo mo scota Ed... 
Tinham acatamento'as velhotas: as môças 
sauda vam sempre== «Adeus, tia Joara,tia Rosa, 
Tia—era a defêrendia ás cãs, Que, às mães, tra- 
dava-se sempre por «senhora mão», 
Mas depois havia os ciamores, a turba es - 
faimada de tempo aseiro a colheitas e vindimas 
peregiinando à ermida, em arrancadas e bati- 
“las preces. 4 festa do córco, rofmagem com e 
undor do milagroso S. Sehastião em volta da 
aldeia, para, qué ali dentro nãe entrasse nem a 
fome, nem a peste, nem.a guerra... | 
-“Cavam a terra, suam, imoirejam, sofrem ca- 
tarros e plevrises e morrem, pobres como nas-. 
ceram, pelos 60 ou 70. (8. Porcato, por Eduar- 
do AP dimeida, estudo valioso com grandes 
subsídios etnográjficos,-— Revista de CGauisma- 
gães vol. 33 | 


O vestuário usado para os homens: em dia 
“de trabalho, calças de linho ou de cotim e ja- 
queta de sarugoça ou de cotim; nos domingos € 
dias de festa calças de panc ou de lã, vulgar- 
mente chamado pano de mescla, cheviote ou. 
picotilho, e jaqueta da mesma fazenda; para os 
solteiros é muito vulgar o uso de lenço de Id 
"ou algodão so pescoço; para as mulheres; em 
dias de trabalho, saia de chita e camisa de lj-. 
nho e ordinâriamente não usam colete, o que 
as torna pouco elegantes e-por vezes pouco de: 
"centeB; nos domingo», saia de chita, li ou baeta, 
colete ou chambre, e pendente dos ombros uma, 
saia. de baeta crepe de muitas pregas. Zagilde, 
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Na Memoria da Ribeira do Vise'a, livro 
manuscrito (1827), por Antoni6 José Leite ce 
5. Paio, vem uma pai te curivsa que transcrevo: 
<A. estatura doy seus habitantes é ordinaria, 
indo mais para o baixo que para o alto; as suas 
feições são regulares, porem a sua tez é um 


p E cos é 
tanto escura pelos tráfícos da iavonra e pelo 


descosiume «e se lrvarem diariamente, v que 

lhes torna O seu rosto um tanto agreste. As 
pt a é . a o 

mulheres são agradaveis, afaveis é findas, po- 


rem o seu modo de trafar é feioe lhes faz qc 


corpo mui g osso c desairoso, (O luxo dos la- 
vradores antigamente con-ístia, quanto ao ves- 
tuario, em uma jaqueta d- saragoça mui grose 
sa, uns calções, pela maior parte atados com 
uma vêrga e uns socos; hoje su vestem de sê- 
da, assim como as suas mulheres, rirido-se da 
antiga economia e simplicidade, Chegam a pu- 
xar pela sôga do gado com as suas botas calça» 
das e muito asseados, consumindo nestas fatais 
e terríveis extravagancias exorbitantes somas 
que ganharam os seus pais com tan O susto € 
fadiga, Este Inxo nocivo e prejudicial 4 simpli- 
cidude dos costumes e 4 economia, tera passado 
dos lavradores ricose bons proprietários .aos 
mediocres, e veio tão geral que se escarnece & 
zomba quando se vê ainda »lguns dos antigos 
laviadores na vetusta sim plicidade:» 

Este bocadinho, de um livro inédito, sôbre 
os usos e costumes de Vizela, vahe quanto pesa, 


porque parece mesmo que fui escrito hoje. - 


E continua, em matéria dilerent:, mas com 
a mesma nota típica: | 

«Os homens são afaveis, hospitaleiros, es- 
moleres e religiosos, a tal ponto que passam à 
supers.iciósos; mas não se deve estranhar êste 
excesso, que é comum a toda a gente da classe 
campes're, e o motivo disto é a crassa ignu- 


( 
+ 








pp 


4 


“ância em que vivem, São bons consortes, che- 


gando a fidelidade a tanto que, é apontada a- 


quela que faltou aos seus deveres, como um 
lance extraordinário, poucas vezes ou nunca a- 
contecido. 

Os maridos são mui zelosos da sua honta, 
e tomam como um castigo do Céu a falta de fi- 
delidade das suas mulheres; abandonando-as, 
as deixam entiegues á fome, e fogem da terra 
aonde viviam; a adiltera vem a ser vitima da 
geral execração de tal maneira que ela, tendo 
sôbre si o cargo de todos os seus filhos, não 
tem de que os sustente, se para isso não pro» 
move à caridade dos seus vizinhos. Os mes- 
mos ricos, vendem tudo e fogem.» 


Este bocado de oiro, ao contrário do 1.9, 
está mais integrado ao sabor antigo. Hoje a 
vida é outra... 
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CÉU -SOL—LUA—ESTRÊLAS 


I—O sol quando nasce-é rei, 
“ao meio dia é morgado, 
de tarde está doente 

4 noite está sepultado 





(Tradições de ES. de L. de dia 


es 4 pecado contar cousas do 
sol e da lua. | 


3—E' pecado dizer que o: céu, 
está negro | Ea 


“a-Quando O sol se. põe, entra 
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em sua casa, ou vai, como acredi: - 


tam, outros, por debaixo de água 
para o Brasil, e aí nasce. | 


5—0O sol é especial; por isso a 
lua, para que ele não brilhasse mais 
«do que ela, atirou-lhe com lama à 
cara. São as manchas que nêle se 
vêem. | | 


O sole a lua foram as primeiras 


coisas que o Senhor criou. 
( | | 


“> 6=-Quando se vê uma estréla 
cadente, diz-se: | | 
Assim corra a minha alia para 
o céu, ou faz-se qualquer pedido, 
“cuja fórmula não hà-de durar mais 
“que a queda da estréla.. 
p [hs | | “ 
7—0O eclipse é um leão que 


está a comer a lua, Para o espan. . 


tar, é rufar, em tambores. 


“Outros dizem ser o sol a bata- 


lhar com a lua, 


3-—-No primeito dia de Março 
não se deve apanhar sol, ou então 
é bom, como preventivo, colocar no 
braço uma fita vermelha. E assim 
porque é crendiçe que o sol de Mar- 


ço põe a gente escura, - | 
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o —Lua —Círculo de longe, chu- 
va perto; círculo de perto; chuva 
longe. Refere-se ao circulo (sic) que 
envolve a lua, formado por névoa. 


— 10-Sol—Quando o sol'aparece 
entre névoas, mas à vista, como fóra 
delas (sol inclinado), diz-se que está 
doente e é mau, porque também 
faz doenças a quem-o- apanhar. Isto 
no nascer: ra * 
Não se-fala de-sol:doente' quando 
se põe. . | 7 pis 


“11-40 nevoeiro que venha na, 
manha da Sr.* das Neves, onde pou- 
sa, é tatal: doença certa. 


12—No tempo das. esfolhadas a 
meia-noite é indicada pelas pléiades 
(7 estrêlo) no zenite do céu. Quan- 
“do a constelação chega a este ponto 
o as sardinhas não vêm, grita-se: 

“O sete-estrêlo já voltal 


t3-—Quem olhar para 0. sol, 20 
meio dia, vê o sol cercado de estré- 
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das, (T asi de P. det, de Vascon 
| ehai 


4 pecado fumar quando trovaa, 
assim como jogar qualquer jôgo que 
seja. Não se deve ter também aq 


chapéu na cabeça, assim como é pe. . 


cado ter mêdo da trovoada. 
“15--Quando trovoa (é o Senhor 
a talhar) um dia, trovoam 3 a se. 
guir (êsse e mais 2). Neste caso 
como em muitos outros, (nos in- 


cêndios, morte de: padres, etc. ) ane“ 


da sempre o número 3, que é fatí- 
dico e de azar para o povo. . 
“16 Deus fez a noite e temeu-a. 
17—Céu picado (acar neirado), 
chão molhado. . 
Ao céu picado também. chamam 


céu às escadinhas, . e. é sinal. de 


peixe. 


17 Quando se vê a lua pela L, gos 


(oa, diz-se: 


“Lua nova 
“benzedeira. 





de ipa nd % 3 Tetra q 


ne irmã de minha madrinha 
a Sr." da Oliveira 


ou também: 
— Benza-me Deus 
e à lua-nova! 
Lodo o mal que eu tenho. 


de mim vá fóra. (1 radições de 
ER de L,. de Vasconcelos). 


ou ainda: 


Lua nova, Ina NOVA, 
“bensa-te Dews, minha madrinha. 
leva a tuacôr e deixa-me a minha, 


| 18-—Quando ; se vê á-lua. pela Te? 
vez, mostram- se-lhe a crianças e 
diz-se: 


Lua, luar, 

toma lá o tem ar, 

deivra-me a mic menina 

comer, beber dormir e passear, 
(1 Fradições de P. de L. de Vasconce- 
los). | | 


| 19—Há umas estrêlas chamadas 
“cênco chagas e sete chagas (sete-es- 








trélo), que se ' “vêem, "olhando pela 


trama de um lenço. /7º radições de p de 


de L. de Vasconcelo s). 


20—Quando '9 borborinho levan- 
ta muitas fólhas, vai o diabo em 
Cada fôlha. (7) radições e de SR 
de V, asconcelos os. 
21—Quando chove; costuma di- 
. zer 50: Pu 

Chove, chuvisca, 
» Agua moi risca, 

“filha C/E é é 

Maria Francisca, Voc a 


Para “a chuva: fugir; “dizem 
OS rapazes muito alto: ' 





r 


Espalha, espalha, 

cum saco de palha; 

ai teia, es Ceia, : 

c'um saco de areia. 

Esteia, esteia 

que te dou um saco de Areia; 

para os teus porquinhos 

que estão na cadeia. (7. Tadiçães 
de Ps de E. de Vasconcelos), É 
E 


o » 





“Hnesmo tempo, estão as 








3 3 ii india; é faz, sol ad 
bruxasa pen: 

arco, e deixam cair- êndeas, ou 
ossa Senhora a -lavar o-meni* 

re Jesus, gritando os rapazes: | 
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AA: 
Está de chuva Nu 
e vem de sol, 
que jácanta à vôixinol: 
Passarinho derrabado 
não tem. iitula nene cavdlo 
Só tem uma inula cega 
“quo levaa Castela: 
- de Castela a: Castelão; 
Sr. tio, de-me pão 
“p'ra mim.e pura betão ” 
que, está debaixo: dovnúávio: 
«Ma VIO, Úo, vioi 
“a gáiola abéria, 
vo élro fugiu 
para o meio da:dioria 
e mdis a carocha. [Tradições de 
Ps, de L. de: Vasconcelos). 


24 —Áico di. valitass por água 
espera, 
Onyrapazes Costumarmdizer: 


j Arco. da. velha, 
-bôe-te na-queiha, 


( 








asbõcs 4 
ÇA 4 
gue dizemt os mówros 
que te hão-de matar 
com facas, agtlhas 

e tesouras do mar.. 


ou ainda: 


Arco da velhá, 
vasto deitar, | 
que 'wt vem os ladrões - 
com facas, aguibas 
para te matar. 


% 
28--Ouandó chove e faz sol àd 
"Mesmo tempo dizem ós rapazes: 
| A chover e a dar sot 
co Senhor c'o guardea-sol, 
Pos 4 . do 
— 26 - Quando algum rapaz sé põe. 
diante do sol que dá noutro compas 
nheiro, este diz: - > | 


“Quem está diânto do so! 

é o diabo maior, 

o sanguinho. a s'corper, | 

co diabo a lamber, a 
( (Cospe fora, depois, 3 vezes) 


27 —Quando à ttovoada vai pará 
além duns montes E) nesses montes 


1 





E a Bj À 


vúlileça a estender se um nevoeiro; 
* sinal de que virá sol dentro de 
boucas horas, PER 


259-—(uem qlisef pedir alguma 
coisa ao Senhor, há-de fitár o sol 
ho darem as 3 badaladas do meio, 
-dia e réZar a cada unia delas um 
Paure-nosso; se quiser pedir á Ses. 
hhora, fitará à lua, Ou na falta desta 
uma estréla, ao tocar das Trindádes,“ 
tezando uma Avesmaria, Mas, en- 
quanto se olha o sol, lua ou estrêla, 
hão se deve pestangjar, | 

(Leité Castro; Folcloremna colecção 








dá Kevista ve Guimardes). 


» (o ES corrente entre o povo 
que, olhando a lua até o seu oitavo 
dia num espelho, se vêem neste. 
tantas luas, quantos dias ela ter, 
E” preciso colocar-se o espelho obli- 
quamente, De frente o fenómeno 
óptico; Que dá 2, 3, etc, reflexos da 
lua, não seproduz, é clato, (Leite 


* Castro, na colecção da Revista de Guis 


mardes): 
30— O Sete-estrêlo pelo S; Martinho 
vai de bôórdo a bordinho: 
d meia-noite está à pino, | 













a ; | | «SRB a -— BO — | = 
HR RRA Pelo mês de junho princia a apãe ? É who giro do sete-estrêlo até e pi de- 
A “reter á serra ás 3 horas da manhã: ) * saparece desde 0 fim de o: Deo ” | 
ae + dêste mês em diante aparéce sem- = fim de cutubão. (À. e colecção cita- 
[e pre uma hora mais cedo em cada . | dos). | dad 
CARS si mês, até que em fins de outubro | E AoA AS di tag DR a ) al 
IES “principia a aparecer à bôca da noite, . E | - 34—As 3 Marias são 3 8 a Vad 
MS c seguindo seu giro até que desapá- E resplandecentes que seguem A ur ad ( 
Ra . rece desde o fim de abril até fim | mo giro do cruzeiro norte. 
AR de Junho, (Li de Castro, na Revista E | | asi E 
EC o de Guimardes) | ELd, ? E. “Lá sevãoas Tres Marias 
Sell | | 4 «le mote pelo luar, a 
à AE “31 A estrtéla do norte acompa- | “em busca do Deus mentmo À 
qu. nha o mestto sete-estrêlo a um lado É | sem mo poderem achar : A. 
aa É “ «êle, nascendo e estondendo-se sem- e o | Cristina —A, € colecção citados) . Ed 
a di pre a quando a êle. (Autor e colecs E ) | ! > 
RR ção citados), | | "* 35—Não se devem tapar 08 
Ra ER AVE E olhos quando relampeja, nem tapar 
| g.iê 4 o | 32- Em novembro aparece uma os ouvidos quando | troyoa, NR = tia E 
IEA | Ê Ê era > caua pr taça rés- | se pode ficar cego ou surdo 
ata bi plandecente, .pela; qual muitas pese e RR — pe ali ds Rafs aiA 
+ | | soas Ps seguirem pan / | TT 36-—Quando trowoa, ido é bom , COM ) 
a! “jornadas, que ás sete horas da-ma- o estarem gatosjao pé de ninguém, por-,. A 
eua E nhã se tórna invisível com a clarida- | «que eles têm electricidade mos olhos 7 
Car: de-do dia e em fevereiro desaparece ] “ee atraem os raios. a 
ea o do-nascente para o poente, denomi- , E E" bom, quando trovoa, RaRaE BE 
Pisa, | fiada Papaceia.(A. ecolecção citados), | o ao pé de crianças, porque não ha- 
E k «+ a verá perigo, assim como vulgarmen- 
Di E “33—0s cruzeiros do norte com- E te muita gente se embrulha em co 
VD “põem-se de nove estrêlas muito pou- = Mertores de lá e se «tesatavia de 
ra co resplandecentes, seguindo o mes» 2“ todos os objectos de oiro que tra- 
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4 cem O e 
E. ga consigo, » 
os Ão que chama as arremedias 7 
X 37 —O dia de St? Tuvia, que é a 13 
h' de dezembro, é o 1.º desta experiên- t 
pt cia. Serve para se sabey o tempo /l 
E que há-de haver em janeiro; por |, 
A exemplo: se chover nesse dia, o mês 
RT de janeiro será ehuvoso. O dia 14 
Ê serve para fevereiro, o 1& para mar- ? 
o So e assim por diante até o dia 24, 
nf que serve para dezembro. Se, porém, | gatos Lv3e. 
A o dia 25 de dezembro estiver de sol, TELE PGR UA RE xo 
r] (no mesmo ex.) preyalese o sol dês TERRA— ÁGUA —LUME. a 
te dia e não a chuva do dia 13:0 DE Pode | | 
tempo do dia. 26 prevalece ao do dia E re x Fei | Grao 
I4, € assim continuando até o dia — ! odas as quintas- O E ES a 
5 de janeiro, prevalecendo sempre da Oliveira, que é padrócisa e 5 
os dias posteriores. aos. anteriores. pescadores abade DR O A 
“A isto chama-se: desarremedar. | ger os que lá andam sobre as águas. 
— As arremedas do ano são conhe- A imaginação do "cedo Julga Coal. 
cidas de todos os lavradores, (A. e E até, ed altar, em cuia a ia Et 
ção citados ).. so unha. ia tada ; | 
Cole ÇU citados | À Y «A Senhora da Oliveira dá fala 
38--Oinde quinta, daí trinta, aos mudos, vista 30 aa gg Er 
“Se aos nove não desquinta. “mãos e ;pés encolhidos, “Os aleijões 
| ici E , disformes, as enferimidadés cruéis, 


tira o -demonho do corpo. Ela tem 
'á saúde para“o'corpo doente e alívio 
ipara a alma do triste. a, 


Quer dizer: o mês correrá segun- 
do os indícios do 9: dia, quanto a 
sol ou à chuva. + o 
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A pangrena e a lepra. À tristeza 


ea loucura. À dore a febre. Mos- 


tram-se as maravilhas do Tesouro, 
espanta-se a ingenuidade com ás âm- 


bulas do leite de Nossa Senhora: a. 
1 


E com os ossos de S, Pedro e 
- Paulo, a tabeça sánta, remédio 
certo contra as mordeduras de cães 


danados,que sarará o proprio D. João 


|. —tocavam o bocado de crânio (ain- 
da hoje no- Tesouro) e recebiam caí. 
de; o pão para o doente comer pas: 
Sava-se também pela cabega santa. ( E) 


2—Por se ver no tesouro da Cos 


legiada uma meada de oiro, toda a 


gente pregunta pela roca da Senho- 


ra da Oliveira. Deve naturalmente 
Juntar-se ao caso qualquer. lenda que 
Não ouyi ainda narrar a. nenhum da- 
queles que estão mesmo. convietos 
de que a roca, da Senhora já esteve: 


“à beira da meada. 


» 3-—Era costume. dantes. e não 
Set se ainda é hoje, não esquecer 


rg rezas os que andam nas “águas. 
o mar. Dantes, ma Colegiada, .o to- 


que das TIrindades era. seguido. por 


3. badaladas que tinham por fim 





fembrar a reza em questão. 





ao À 


a 
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4—S. Sebastião foi morto numa 


guerra da. Citânia. Quando se taz 

peditório para o Santo, em Britei- E 
ros, não há ninguem que não va. 
meter a estátua (ou estampa) na sua  . 
cama, porque livra dos incómodos 


de que o santo é advogado. 


| Y ; ! 
5 — As caras que faz O dia do. 


Santo S. Vicente Ferreira regu- 
Jam o tempo de todo o ano. 


6 —Ninguém deve vestir roupa 


sem primeiro a passar pelo ar do 
lume, por .via dos bichos. peçonhen- 


tos. 


7-—E pecado escarnecer do lu- 


me, ou apagá-lo de todo com água. 


8-—Quando no lar o lume faz ba- 
rulho, (e é porque estão a. dizer. 


mal de nós) deita-se-lhe um punha- 
do de sal, dizendo: | 


Quem de mim estia falar, 


a sua lingua venha aqui assar 


2 este sal há-de trincar. 
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Há tambem quem diga que quan- 
do o lume estala, é sinal de que as 
almas estão a pedir-nos orações. 


“ond bom ir pedir lume à 


câsa onde houver uma criança por 
baptizar. (Lraidições de P, por L. de 


Vasc oncelos). 


10—Não se devem tirar as tripas 
ao lume, 'porque é dar penas às 
almas do purgatório. 

“Às tripas do lume vêm a ser à 
lenha ou aparas candentes, mas que 
ainda conservam um resto de cha- 
ma. Esta chama. quási expirante é 
azul. 

Quando ela cessa, 4 tenha con- 
sumida vai-se esborralhando por si 
mesma e acabam as tripas, 

SOR Spnnariad UNS, 

11—O coração do lume são as 
brasas centrais do lar. Por isso, quan- 
do alguém vai pedir brasas a uma 
casa, a dona recomenda sempre 
que só lhe tirem as dos lados. 


12—Para tirar a vida aos pene- 
dos, basta dar-lhes uma picadela 
com um pico, Q penedo morre —isto 
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é, não cresce mais. Os penedos cres- 
cem e é vulgar encontrar gente que 
passando por um monte, onde aflo- 
ram pequenos penedos, diga: 

“— Olha tantos penedinhos. a nas- 


cer. | aa 


13-—-Quem ao nascer do sol fôr 


buscar água a uma fonte, e se lavar 
e tnder. com ela, tantas vezes, tan- 


is bofetadas dá no diabo. 


E 


TA aÃ água dorme de noite; por 
iSSO, SE alguém” a beber, ra do 
dia, tem de a aproximar de uma luz 
e de a abanar, paia que: acórde. ; 


Ro: também: 


Não se deve beber água raiar 
da meia-noite sem primeiro*a acor- 
dai + Quer dizer: baldeá-la com o ca- 
neco ou copo, pois a água estã a 
dormir e faz mal o bebé- la sem a 
despertar. 


Ou ainda: 


Para se acordar, enche-se um | 


púcaro de água. e diz-se; 


+ 
+ 





otra 
empate 
amd ar z 


e” é k 
A gua da fonte de cristal 
não durmas, acorda, 
“ao me Jaças mal. 
Torna-se a 
do cântaro. 
g y ) ; 
raio MEN à Operação e as pala- 
ni A spero e só depois disso é que 
e PDR beber, sem que venha a 
lazer mal, 14 ir $i ' 


deitar a água dentro 


cd 15 — Quando O lume arde mal Es NM (4 
umo se espalha denso, dentro das 1 154 


casas. à agimal E A A 
Casas, € sinal de chuva. Ee 
16: E Md | . dá | Ú f y 
3 Quando qualquer criatura É 
sopra a uma luz, (d andie; de 
la pi cándo: E ( € candieiro,. ves 12 | 
à OU candeia) e ao re ou 2º sópro H d! | 


3) nã c ; dis . : Ps 
O apaga, costuma dizer-se. que Aa 


essa Criatura tem fraca madrinha 


E pe 7—Para aprender bem um, 
aminho, é bom passá-lo pela pri 
meira vez com uma pedra na bôca. 


. pi ge todas as lavadeiras a- 
abam por lavar os pés na 
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parctmmção MD rmans 


r9—Quando o lume conversa 
(sussurra) na lareira, é de mau as 
gouro para os denos da casa. Fala- 


“se mal déles. E” remédio deitar vi- 


nagre no lume, (Ver a semelhança 
da superstição n.º 8, podendo por . 
aqui avaliar-se da mudança e alte- 
ração de várias superstições, sendo , 
curioso constatar que cada pessoa, 
vulgarmente, a conserva € pratica 
a seu modo.) 


20--Enquanto não acaba o dia, 
não se deve acender luz sem pri- 


“meiro fechar as janelas da depen- ' 


dência onde se acende. Do contrá- 
rio haverá em casa desastre certo 
para os donos, Ê 


21-—O vento da serra da Penha, 
sobranceira a Guimarães, é mau. O 
que vale para que êle não mate to- 
da a gente de Guimarães, é que 
antes disso passa por uma outra 
serra em que há muitos romeiros 


água on- (alecrim). 
de Ntposi a roupa. Se tal não fize- | 
“, à roupa nunca ficará | RA 
da, Ê : ficará bem lava; E) “"“22--A fonte da Senhora da. 


Luz (Stº Leocádia--Guimarães) é 
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milagrosa para a vista a quem lava 


4 a Beltrano é preciso dar-lhe água da 
com a sua água os olhos. | 


Oliveira. 

Virtude. naturalmente “atribuida 
à água do antigo tanque «do largo 
da Oliveira, há muitos anos A 
lido, que tinha o grande poder € 
subido valor de amansar como um 
cordeiro quem fosse bravo e mau 
como um toiro, 


23--Quando se ouve aprepoãr 
os cunhos (galegos de compor lou- 
ça € guarda-sóis) é sinal de chuva, 
Este dizer é quási: sempre certo, 
porque é em dias semiscarúnfios que 
eles frequentemente aparecem, 


24-—(Quando se ouve apitar mui- 
to o combóio de Guimarães, é sinal 
de mudança de tempo. 


26--A água da fonte de S. Lor- 
cato tem também as suas doses de 
virtude. No dia da romaria peques 
na e da romaria grande, costumam 
muitos romeiros lavar com ela a ca- 
ra, a cabeça, etc. chegando alguns 
a bebê-la, 

E? que faz bem, diz o povo, 


PAR água da Srº da Oliveira 
tem a virtude da lenda que cliz: 
quem a beber, abranda de genio á 
fica a gostar da terra. 

Isto referindo-se a criaturas que | 
não são de Guimarães e que para 
Guimarães vêm exercer qualquer 
cargo de posição, como sejam os 

escrivães de fazenda, juízes, delega- 
dos, administradores, professores, 
Ela, GiC: | | 


E' até vulgar dizer-se: Fulano, 
que era todo senhor do seu nariz, 
Já bebeu água da S.à da Oliveira —;. 








vem TOO —.. 
NOTA 


1) «S, Torc: | ' | 
dat Pã, por Eduardo d'Almeida —. 
er e Ee ardem», pol, 33, Pe Toroat 
eu; s DO livro «Antigo: nie ' 
Antiga Guimarães», a pag, 


210, desenvolve 
o que o o sã Em 
cabeça santa, due acima diz respeito à 





PLANTAS—FRUTOS=CEREAIS 


1--Ano de pulgas, ano de tei 
10es. | 


2 Ninguém semeia milho de- 
pois do imeio-dia. Não cresce. Quem 
lavrar de tarde, semeia vulgarmen- 
te no dia seguinte por aquele mo 
tivo, e parece que mesmo de mas 
nhã, só o deve fazer depois de nas- 
cer O sol, dz | 

Tanto para o milho como para 
outro qualquer cereal, a superstição 
É à mesma; | 


aos 


Ds 
mM 


/ 
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3-—Arvore ou planta que SE 


é 
- . a ! FA 
quer transplantar, se ficar uma | 
4 


hoite defitro de uíiia casa, & princl 
palmente nã cozinha, dão pega. 


4 -Pára varejar um castanhei- 
ro com proveito, e para fazer cair js, 
ns castanhas poucos duriços, pe-; 4 ; 
pa-se nua vara de castanheiro e + 
tlepois de se benzer (o que faz to-! | 
do aquele que tem de trepar à qual- A Ny 
quer árvore) diz: | 


Tenho artna defensivas N 

dela não tirô proveitos f 

ao vir, seme abre a bóra Cour iço) Yy 

coi-me 0 que tenho no peito (case 
tantas) 

Sai de mini um fruto bom 

que tem mais poder que eu, 

ao longe se var gastar 

e eu fico coin quem mo deu: 


S-—Quéni queimar canas, tem 
dor de dentes; e igualmente seca O 
sangue da criatura a quem se bá- 
ter com usa fana, 
É qm ra, A A RACA 
6-—Queimando- -se couves, a hor- 
ta cria lagartos, ou aparecem bic 


Seguinte: 


Bei 
Ts em O 
Ei 





puma EIA sas 


hos em casa (sapos, etc;) se se co” 
lhem couves na 5.º feira Santa, 


7. E mau dormir á sombra 
las figueiras, assim como a clas se 
não deve trepar calçado, porque se- 


Cato, 
1 É 
—Quarndo rio outono as videis 4 / ) As 
tas apar comi muitas folhas vers de Pai 


melhas, € sinal de muita uva no ano 


& 


E sonic 
to 


— 9-0 linho põe-se a secar nos 
montes ou bouças, depois de cur> 
tido. O tempo que aí deve estar; 
conta-se pelas orvalhadas que não 
levem ger mettos de 3, 


10--Quando numa laranja Ot 


tangerina se encontram uns gomos 


mais pequenos, (o que é frequente) 
são chamados os gomos da morte, 


À 41i—Os mentrastes, costuma o N 
povo pôslos debaixo dos travessei- N 
ros para atordoãr as pulgas, e dem 
deitá-tos rias barrelas para dareri yr 

bom cheiro às roupas. As folhas dos / A 


feijões servem-para apanhar os per 


+ 


e. 








| 
| - 
cin Í 04: | em TOS a 
Cevejos, pela Pelugem qne têm, É Costume esmoutar o tronco das fru» 
Ô | | E teiras que lhes custa dar o fruto. 
— I2-Ás dliveiras são árvores q ] | % 
bençoadas, “ POL i8s0 Mesmo elas 15 — As maçãs para ndo apo- 4. 
são O símbolo dn paz, no 4 drecerem, devem ouvir nas árvores | 
2a | Deitam as raizes mais Vigorosas os sinos no dia dos Fiéis de Deus, 
1] | e nunca secam, segundo o povo, vi- Ê i | —-N 
vendo séculos em boa ou má terra, k 16-- Só se devem comer la aa à 
Porque o Senhor, diz em Crença h | jas nos meses que não tiverem | 
Mesmo Povo, quer ser alumiado, E “+. Do contrário fazem mal. De maio , 
| quando uma oliveir morre, é luz a ro por diante, afinal, é que devem co- 
E Menos no altar sagrado de Deus, E mer-se, 
“ Alguns querem crer que a oliveira | Sao | 
E ndo seca e quando as taízes se quei- » | 17 — Depois de comer | larane 
a “Mam, raízes de alguma olive; a qué jas, não se deve beber água. las dot 
HE se boton Por terra, deitam azeite, pd Assim como faz Gor de 
| | | aa cólica beber água por cima de bôó- 
| !3— Quem Comer um bu dois à io ou broa quente. | 
palmos de Castanhas, mete ho estõs á 
E mago 1 ou 2 palmos de “madeira t8- Quando se come pela 1. 
Comer castanhas Cruas faz criar pior vez, no ano, qualquer fruta ou ce- 
Í thos, Di | | real, costuma o povo dizer que ad 
| 7 o | E a gente nova. Ex: é a E Enra ne 
E. | rea, Planta machurra é aques: “= te ano como favas, por isso vou-me 
; la due é preguiçosa em dar for ou | : fazer mais novo. | 
fruto, Para 4 Curar do thal, corta | | a / ” 
rj uma Vara de castanheiro na noi. | 19—De quem lhe custa muito , 
| gta João, é dO nascer do sol abaixar-se, no trabalho, aa que 
À Co “C 9 vergastadas. 2 tem um pé de salsa nas costas, ou 
A O nosso lavrador tem já por que engoliu um pau de vassoura. 
| 
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20--() arroz vai para a barriga 
das pernas. | Qe | ; 
| | à Í 


21- À salada e os ovos devent 
ser mexidos por wm tolo, para fica- 
rem bem. 


E | 
Ly 


1, 
q 
4 


) 


22— À mulher grivida pão deve 

' plantar nenhum vegetal, porque 

não poderá dar à hm. serv ir arran- 
ca-lo, | | 


ANIMAIS E BICHARIA 

LIT 
» | , à Y 
“— O mocho, o torvo a tort 
ja e o besoiro, são ani> 


mais de jhau agouro. 
(Pop.) 


23 - O més de I'evereiro, como 
era muito comilão, por um: prato de * 
papas vendeu 2 dias ao mês de 
Março. 





Casa onde não há cão 
nem gato, é casa de vez 
' ; | dhaco. (Poy. 


São bei conhecidas e distintas 
as quatro castas de lavradores: 


Lavradores e lavradorsinhos, 
» . % 
dorra-eras e alratica-caminhos, 


Lavradores são aqueles que em 
situação desafogada matam a sua 
ceba e criam o seu gado, os que 
trazem o seu povo, a sua família, 








a ) 
not asnias é b OS mad ta 


na chança de bom luxo e que vão 
as romarias com almeiros de boas & 
fartas petisqueiras. Lavradores são 
aqueles que têm às armas do oficio 
sempre em acção e quão trazem o 
corpo no cderreio do trabalho. 

Os iavradorzinhos vivem de me- 
nos, como pedem e Deus é servido; 
0S atranca-caminhos, ênses então não 
dão rêgo direito, sorre-lhes mal a 
vida pelo pouco cuidado que dis- 
pensam ao serviço; e os borra-eiras, 
atamancando tudo, a tudo se agar- 
ram, sem que nada com jeito façam, 

- Por esta região, entretanto, ho- 
le que a vida moderna tudo deslo- 
cou, criando fontes de choruda res 
ceita nos ramos que se valorizaram 
“pela firmeza e estabilidade dum ca- 
pital garantido, em terras e comér- 
cio, pela sua produção que cresce 
de valor consoante o papel-mota se 
deprecia e consoante também as re. 
gras variáveis de cada um, nos pre- 
ços que fazem, osceilantes na ba- 
lança do seu contento e beiprazer, 
por esta região, não há lavrador ne- 
nhum que não tenha, mais ou 
menos, na medida dos seus teres, O 
gado de seu. Raros serão aqueles 
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gue não o tenham, 

E' que constitui mesmo, para o 
lavrador, atendendo o preço subido 
que o gado atingiu, um bom ama- 
nho de lucros o negociar constante 
de venda e compra de. anti de 
bois que seja. E 

' Tendo ao serviço dois ou três 
meses uma junta de bois, fácil é, e. 
sem custo, promover a sua venda 
com um lucro de 3 a 4 centos de 
escudos, que necessáriamente o com-. 
pensou, comprando em seguida ou- 
tra junta, e assim nesta carreira con- 
tinua de operações o lavrador joga 
com acêrto, auferindo lucros razóa- 
veis que lhe permitem um desafôgo 
de vida e até vantagens aplanadas 
para subida escala de negócios, co- 
mo o das vagas, que lhe dá nas crias 
rendimento maior do que se tivesse 
no chõôco aquela galinha da lenda 
que punha ovos de oiro, 

Depois o leite é um negócio van- 
tajosissimo. 

O nosso lavrador hoje é um co- 
merciante dos mais agenciadores. 

file cuida dos bois. dos cevados 
como da sua família. 

“AS vitelas e os cochos são as 


— TIO — 


crias do seu desvelo porque são à 
engorda da sua bólsa, | 
Até os animais são conhecidos 
pelos seus nomes. Áuço é o nome 
genérico da parco. - 
Ruço, bicá, bicê, guri. guri, quan- 


do por êle chama, tendo nos bois uma | 


lista mais acrescida de nomes, como 
o Pisco, (quando é pequeno e tar- 
rusco), oladano, (quando é de ga tas 
largas) o Braguês, (quando é averme- 
lhado e de focinho muito negro) à 
Coruchoou Coroucho, (quando e pe- 
queno e de gaitas alevantadas) à 
Marelo, Bonito, Carneiro, a Carra- 
“uha, a Nova (para as vacas), etc, etc. 

Noutros tempos o lavrador, an= 
tes de comprar os bois levava-os à 
contento, (regulava 8 dias) para 
ver se lhe satisfaziam: se comiam 


bem, se trabalhavam sem inviar (mar-. 


rar) .ou cambar. 

Mediante um sinal, que ia de 2 à 
4 coroas, o gado ia a contento. 

Este costume desapareceu ali 
pelo tempo que desapareceram as 
piscas (coroas de prata, 500 réis) que 
o lavrador batia no casco do. taman- 
co ou numa pedra, uma a uma, à 
ouvir o tinido metálico que lhe da- 
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va a confirmação de serem boas de 
lei, e acabou essa costumeira pelos 
vários abusos que por vezes trazia a 
venda feita nas condições do con- 
tento. ? | 
Agora é a e! contado. Notas ali 
a preta. 
Cluem diabos compra, diabos vern- 
de Mn O 
(a , mi |» a ; E os: E: a 
ve os bois não servirem, para a. 
engorda e matadouro cum. eles. 


“Nimguém tem nada com isso. Os 


bois estão na feira; é abocá-los, es- 
ticar-lhes o coiro, correr-lhes a mão 
pelo cêrro, pelas partes, mirá-los de 
alto a baixo e lazer O seu juízo. | 

Dépois marralhar no preço. 

O lavrador é essencialmente mar- 
ralhento e não fica contente, de boa 
vénia, se da quantia que se lhe pe- 
de nao sai pelo mencs uma graci-. 
nha para uma canada de vinho e um 
maço de paivantes.— Home! você é 
paulista, tem palavra de rei?! 

E o gado lá aparece nas feiras 


“principais da região. 


A feira anual de St.º Amaro, a 
15 de Janeiro, que vem talvez. de. 
1681, a maior do concelho, é a que 
regula os preços dos bois para todo 








o ano, | 28 7 | 

A feira da Rosa, no Cano, ra 
1.º domingo de Maio, é uma feira de 
bois, de luxo e de flores. Aparece ali 
o que há de melhor em gado e tão 
limpo e Aorido se apresenta que pa- 
rece ir de oferenda para os sacrifícios 
em honra dos deuses. ao 


Boas estampas, de cornos luzi- 


dios, passados a azeite ou óleo de a- 
méndoa e os cascos engraixados, o 
pêlo macio, lavado, corrido como 
veludo; flores nas hastes e laçarotes 
ue fitas berrantes; coroas de murta, 


rosas e sabugueiro na cachaceira | 


empolada e forte do trabalho ao pê- 
so impertinente do jugo. E os toi- 
ros novos lã vão tambem, de pela- 
ria luzente e encarapinhada, com as 
correias de sola, à moirisca, de cam- 


painhas pendentes e de guisalhada. 


de vários sons, beijocando os braços 
nus das moçoilas romanisqueiras, 
num contentamento de afoiteza, mo- 
çolas bem riças de alegria e de lu- 
xo engalhoso, de vara de marmelei- 
ro queimado na mão, agitando seme 
pre os toiros para que a cabeça se 


lhes erga numa imponência dg ars 


! 


rogante elegância. 
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“A feira de S. Torcato, romaria 
pequena, é também interessante e 
concorrida. - TEM 

A feira anual de S. Gualter, no 
Campo da Feira, no 1.º sábado de 
Agôsto é importante pelas transac- 

ões que se efectuam. (1) 

Independentemente dos dias des- 
tas feiras anuais, há a feira semanal 
dos sábados, que é sempre concor- 
rida em bois e porcos de criação, co- 
meçando a ser muito abundante de 
cevas ali pelas matanças, de Novem- 
bro a Fevereiro. | 4 

Felo Stº Andre, faz o porco que, 
qué. o” Ti | 

Quem não tem porco, mata a mu- 
her. | | | 

Sao adágios populares. O por- 
co, é dizer sabido, é uma botica em 
casa. | ? =: 

Quási sempre o lavrador cria 2 
porcos. Mata um para seu gasto e 
govêrno de casa, e vende o outro 
para amanhos da vida. | 

Um lombo vai de presente, en- 
tre fôlhas verdes de loureiro, para O 
senhorio, pelo Natal, (ou frangos ou 
frangas, se não matou) dando éste 
em retribuição o bacalhau para & 


* 
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festa da consoada, e para a familia, 
fica de reserva, para empanturra- 
mento, em tôrno da lareira,o bastante 


para a tra.licional e bem portuguêsa.. 


sarrabulhada, burziguiada de con» 
sólo que faz parte da matança. 

Se à bicharia de bico não fas 
nanguena vico, ao lavrador não o faz 


todavia pobre. (2) 


Sustenta-a em liberdade e quási | 


ao sabor do que a terra da, tendo. 
até as mulheres, como se verá a- 


diante, um certo cuidado quando. 
lançam os ovos, conhecendo bem 


as galinhas mais poedeiras, que são 
as de veia e us de navio torto. 
Galinha pedrês, nem a comas nem 
a dês, 
Tém as mulheres uma inght- 
gem muito cantada e própria para o 
chamamento da bicharada; pi-pi, pie 


“pi, churrinha, churvinha, para as ga- 


linhas; O chóte é para as afugentar 
das sementeirase das hoitas e o dg 
tolha para espantar os pardais. 

Gortam as mulheres as penas do 
rabo às frangas para elas alargarem 
eo rabo e as pontas das orelhas ao- 
gatos, para serem melhores caçado 
res, 
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Sob O ponto de vista supresticio- 
50, os animais e-a bicharia. exercem 
uma grande influência de temor, de 
respeito e de regra. 

O lavrador não deita qualquer» 


semente que seja à terra sem pri- / Fh 


meiro ser bafejada por um boi. (3) 


A poupa, (no seu pou, pow ca- 


denciado) diz-lhe que poupe. O pás- 
saro bravo, (no seu fri-o, fri-o, mais 


avizinhado e persistente) anuncia- 


lhe o frio; os ralos e os sapos, o cá- 
lor; etc, etc: 


Pássaro do ar que Gobaé em qual- 


quer água, indica, sem contra-prova, 
que ela é boa e pura. E o lavr: ador 
acredita. 


Um abegão (besoito) mata um + 


burro e sete matam um homem. 
As bichas que lhe dão cabo das 


terras são O seu tormento e, debess Wi 


péro. (4) | 
Costuma polear, inconsciente 


Mente, os sapos, no meio de grande 


algazarra. E' que os sapus. prestam- | 


-se para certos manejos de bruxedo, 
alêm de que os julga, er radamente, 
nocivos às terras, | 
Mas quem matar um sapo con- 
cho . e lho salte a pegonha à cara, 
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nascem logo umas empolas púnidol UU, 


“agulha, dizem-lhes que andam a fa- / | 


tam para longe. Os grilos coxos são 


reta Õ da 


no sítio esparrinhado. a E 
Quando as raparigas andam as 

aprender a fiar, e ainda pouco sa- | 

bem, dizem-lhes que andam a fiar 


quando começam com trabalhos de 


e 


as calças do cuco, e igualmente 7 k 
| E: 


zer manta de gato. ' 
Seria longo todo o descrever de 
muitas mais miúdezas desta feição; 
mas como o meu propósito é só- 
mente dar meia dúzia de linhas de 
introdução às várias secções em que 
dividi êste trabalho, não vou mais 
por diante, demais porque qualquer 
dos pontos acima rapidamente ano- 
tados daria para largo desenvolver e 
múltiplas considerações. 
Agora passo a recolher, resumi-. 
damente, o que a rapaziada nos diz 
sobre o assunto animais e bicharia, 
Os rapazes não querem as gri- 
las, (têm 3 rabos e são de côr clara) 
porque chamam as cobras, e então, 
quando elas saem ao seu chama- 
mento, ou as matam logo, ou as dei- 


os mais cantadores, por isso mesmo 
ps mais raros. Para caçar os grilos, 





ros E; | , 
“Sai. prilinho, sais grão, E mo mw 
pt teu lamerao. T. 





2 1 


O 


és “neê a “com 
mijam das covas, ot coil: N 


ou lhes 
funcham os bus 


uma palheira escara 
racos, dizendo: 


que andam 0s porcos no 


Matando lagartas a chuva vem 
rapidamente. | 

Quando vêem um caracol, bicho 
que anda com a casa às costas E 
que lhe nasce nova cabeça, passado 
tempo, se a que tem lha cortam a 
para que ele deite os corninhos de 
fora, dizem: 


a a E 


Caracol, rouxinol, 

bota os corninhos ao sol. 
Para que -a Joaninha aboe, abõe, 

dizem: | 

Foaninha, aboa, aboa;, 
teva cartas a Lisboa, 
que lá está tua madrinha 
gue te dá pão € sardinha. 


ou ainda: 





Goaninha, auoa, vom 
que teu pm esta em Lisboa, 





a 


; Er tiO-— o k 
e li O es 


E 
a 






4 | | ? e 4d que tens tu mêdo? 
cum rabinho de sardinha — Ao c. do bezêrro que é negro 
Para «ar d joaninha. | - 
Fº verdade e é verdelho, 


E 






| , . i a 
Quando a algum iapaz lhe dói a 4 carrapato percedelho. 
cabeça ese queixa: o | | 
poa nao AS | | Os rapazes- desafiam arrogante» 
É am Es, é , 
o Dói-me a cabeça. ; mente os sardões; | 


“Troca a dum burro por essa, 
ilianá Sardão pão quente; | 
salta cá para fora a ver quem é 
mais valente, | | 
eu cum pau e tu cum dente. 


ETR “ou. 
— —Dóime acabeça, 
E vã Corta-a, antes que ela apodreça, 





Ee. | | * Queres castanhas o mA o 4 — Até os convites se iazem defe- 
| » Vai ao burro da Costa que as é. +47 — JTentemente, ? | 

CC tamanhas. , E pos 

| ? DE sá Queres ir ao Pôrto | 

| a cavalo num burro morto” 


— também no jôgo da cabra-cega 
se trava O seguinte diálogo: 


Queres ir a Braga 

na iai die ii a cavalo numa ca bras. 
-— Que trazes de dd? 
- Pão e canela. 
—Dús-me dela? 
Vão, quê é para mim e para à 

minha velha. NTEs 
— Então, supe-te nela, 


E de e re e 
E 


Ns Queres ira Vizela 
a cavalo numa cadelar 





Ísso, 2850, 1550, 
mete abelhas ao cortiço; 
se eu te quero bem ou não, 
Ninguém tem nada com isso. 
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De ay da Á. 


- SINAIS, 


- Depois O gracejo inocente, o jó- 
go. da rima, | 


lia que foi? É Aedo À 


a Uma vaca que basta mm boi. 


-— — Que É aquilo? 
ado acaçar um grilo, 


a 2? mtdoo 
— Autão, sardinha gorda 
dinga no pão. 





Futão 
CO Antão era pastor. 
-—P quemaiss , 
—=Arros de cambais. 005 


ou 


Kid que mais? 
; rroE com pardas, 
mem Vini dexigas, f cdi os 





h. 
K ameigando os qua: | 


Bichinho gato, | vam po 


onde vais , tão pa 





A" tua madrinha, 
para te dar pão e sardinha? 


E deitando de gato eau, no 


sermão de S. Coelho: 


SR mão TE SLwlhOs, da Qu 
tmorado bem vermelho. 
a carriça dewum grito 

a porta de S. Francisco; 
toda a gente se espanto, 

só uma velha ficou 
embrulhada uum sapaio 
para mandar de presente 
ao abade de S. Vicente. 


E bonda por agora, que o tem- . 
po de rapaz já lá vai, sumido com 
saudade e voado tão veloz como as 
estrêlas seladas de papel a que da- 
va a guita enorme para as ver fu- 
gm nas alturas! E. 

Já me roubaram os botões, pm 
rinhas (as mais ganhadeiras) chapo- 
das, ceroulas, e galinhas, do jógo do 
déto, onde tantas vezes fui re, rai- 
nha e esfossal 

Já perdi o meu pião, que à roda - 
e à cruz tantas vitórias ganhou nas 
perfuradas nacdz:as que deu! 
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+ E em Sea 


cid fadieaat 


tocas | DR antro Ama, 


a 
o 


À. bilharda, q chuço, a barra, o - 
eixo, e quantos mais segredos de 
distracção moça lá se foram, na ro- 
da do tempo que a correr girou! 

RE —- Ecomo a mocidade de hoje se 
diverte tão difereritemente! 

- Quem me dera nos outros tem- - 
| pose não saber o que sei hoje! | 


, ) 
NOTA: 
N ] , 
7 Em eb PA eae 
À 2 18 (tt) Em Ronfe, no lugar do Sento, em Eros 
, azia-se uma feira de de gado de 1 gem 15 
“das. Hoje há uma anual de gado cavalar e 
muar no Jugar do Caineu. | éves 

(Não consta hoje que existam.) Livro 19, 
manuscrito, de Abade de Tagilde. 

(2) Há mesmo os dizeres que constituem 
sciência popular: Se 'te vires em perdição, ape- of 
Sete à criação (Criar animais, galinhas, por- 
cos, etc.) . ou | 

Se te vlres perdido, apega-te «o tri golVen- am $ , 
der) | | 


si É a a am + 
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= 
ra 


— — = delirio 





| / 
Mesmo porque: | á 


Quem vende sardinha, come galinha. 
Em contraposição há porém aquela experiên- 


à = 


É 
| 
É] 
| 
[| 
E | 
+ 
: 
i 
| 


ia que ensina: | | 
ds gatinhas põem pelo bico, e as aulheres as 7 ; 
(que amamentam) o beite vai-lhes pela bôca. 
Quer dizer: Para as galinhas porem bem e/ 
as mulheres terem mnito leite, é mister come- 
rem. que farte, er 
(3). Quando de uma epidemia em Guima- 
rães o povo da viia se quis recolher a suas ca- 
sas por estar aplacado o cantágio da peste, pri- 
.meiro encheram à povoação por alguns dias dos 
gados dos contornos; para que com o seu bato 
sanassem às partes infeccionadas. | 
Gurmaries, do P.º Caldas, vol. IX pag. 186 
e datiga Cuimarâes, do PºTorcato Peixoto, 
Page 35200 | 
(4) Em tempos que não podem averiguar-se, 
as hortas dos arrabaldes da vila foram destrui- 
das por uma dick; os hortelios e pessoas que 
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ai t 2 Gota 


u. 


usavam deste mister, com prometeram-se por vos: 


Ds para extirpação do danado verme, a irem 
COM O Seu s7zpório, denominado de Maria Gar- 


“ 


cia, com : : ces ISSÃ 
j 9 sua dança é langeres, na procissão Cos. 


UDN e sd e nas outras da vila, 
A) ed ti a RAVE. 
pot ir araras da Cimara de Cnimardes, 
é ade de Tagilde, no vol, SM da Revista 
€ Guimardes. | | | : 
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ANIMAIS E BICHARIA 


Eu 


3 
“1—Quem ouvir o cuco em jejum 
não achará ninhos. 


t 


” 


2— Os cães não ladram às coisas 


“más; apenas ganem. . 


( 


3--Se bosta de vaca cai em água 
correntia, vai-se a fortuna do animal, 


“(os lucros que ela pode dar, de-cer- 


678 | 


4-—E pecado matar rás, píscos, 


boteiras e andorinhas, porque lava... 
ram os pés ao Senhor e a Nossa Se- 


nhora. 


N 









ram = sa 
tu nd + no — 
E di. 
eis À E v . Ed R a A 
sa DE 7 TES ! 
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e aj id ni apa 
E e, -—s 
o é A 


o postoiro, costumam as mulheres 
“do campo atar-lhes às penas do ra. 


Pressa, quando lhe custa, deitam-se- 


=120-. 


5-—E bom ter em casa um ani- 
mal preto (cão, gato, galinha, franga, 
etc) porque atrai asi as Coisas tuins. 


6—Os pintos que nascerem no inm- 
terlu (interlúnio) saem tontos e du- 
ram porco. | 


O aa 





A —Cs pintos que nascerem em 
“janeiro comem um boi e valem um 
car heiro, 





8 - Algumas galinhas vão pór so 


ficam-sem os ovos. 
5 
Para que as galinhas denunciem > 


sitios escondidos dos seus donos, que Va 
| 





bo uma pedra brança, » Correndo elas 
logo sem disfarce rod o ninho, 
Ou ainda: 
ia se saber dó postoira. da ga- 


tinha, deitam- -Se-lho noc. algumas ds 


“e 
TO st ge ba 


reias de sal e fustiga-se com ur gas, +. 
“qQuea galinha, supondo ter vontade f 


de pôr, vai direita ao ninho. / 


| x 
9—Para uma galinha pôr E | 


lhe NE areias de sal no c. 


| | / 
ar Pá 





| e 
Ve LiBi conhecer se Os os pintai- o: 
“mhos (pitos) saem galos ou galinhas, | Tt pe FA 


pernas, são galinhas; se as não er- ) | 
4 guem, são galos. Pa A MES 


linhas; se entre as asas, são galos. 4 / 


«E 
A —- a 
VOS A qt a ça mp gire quem rr e SS vet 





EM 





pega-se-lhes pelo bico; se erguem as 


a | 


pi qi LEO a ei ES Ega 


Ou ainda” 
Se ao sair do ôvo os pintos vei 
rem o bico entre as pernas, são ga- 


(8) 
Bo 





II —Lançar os ovos a uma ga- 
linha deve ser operação feita por 
uma rapariga virgem e pata que . 
nascam só frangas, dizer mais ou 
menos: ? 
| De Salvador, 


Nasçam tudo frangas e um só ga- 


lador.. AE 
A Ne 


12-—-Pata se ver se um ôvo sairá 
galado, poi-se através de uma luz ou /| fi 
do sol, e se êle tiver uma mancha. | 
negra em cima, é gasado; e do con- 
trario, não. 

Com OVOS de 2 gemas saem os 
pintos aleijados. Conhecem-se por. |.r f 


AS 


que têm uma risca ao meio, que se | 
pode verificar pelo I, * processo. bo 7 


13—Quém empresta uma gali- 


nha choca recebo. no fim, à galinha 


o uma pinta ou pinto, já Po PA 
Tema mento 


'4—-Mulher infeliz com 
nhadas das galinh 


iz com o marido. 


as ni- 
as ue deita, é te- 










Vá ts “- ÀS 

| navio torto ( 

, [4 peito das pa 
| Pôem mais, 


galinhas de veia ou de 
OS OSSOS que formam o 
Minhas e dos frangos) 


16 — O 1.º ôvo“que uma galinha . 
põe deve ser comido por um ho. 
mem, e isto para a galinha ter sem. 
Pre boa o 


pr 
a” 


e sua óvo tomado em jejum 
Sa uma onça de Sangue, Quem ca- 


— mer uma sardinha perde uma onça 
, de sangue. | oe do 


| [8—Os ovos ficam éHocos logo. 
| qe passe. aÃ ea a «Sexta-feira, 


E » 


.. 
3; 


I9— A hora (na Agito é da 
nção) é do 
o o dia à uma hora. Quando a ga- 
inha esta de chõco, para quo os. O= 
ed, q a 
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a e TO Ta 
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ces Í 2 RE 


vos não o gotem, fais cervar-se-lhe o 
ninho com objectos de terro que te- 
“vham aço. Como o aço livra dos 
maleficios, deve supor-se que esta 
“precaução não tem outro fim, senão 
afugentar OS demónios que podem 
aproveitar-se da huvra para fazer das 
suas. | 
“Nessa hora nem os passarinhos 
bolem com, as OVOS. ii El 
Também nessa hora é costt 
/ dar 3 voltas ao redor de um cam- 
/ po onde se não quer que venha a ra- 


É posa, tocando buzina, o gritando 


nos intervalos: di va: DAP AA 
VM raposa! 


diego, qua a a o a nd o me e ma 
taco 


Ed À 


20 Às. cascas dos OVOS, “de on= 
” de saiu uma, ninhada de pintos, de-. 
“vem ser guardadas em sítio onde 


pa Eros pa ger 


a! não passe bicho por elas, nd 


trário, há perigo. de, não. se vinga- 
gm Os. pintos. 


gli pa” | 


21-—0s pintos nascidos na lua 
de maio não se vingam. Há porem 
um meio de contrariar a má in-. 
fluência desta lua. | 
Os ovos serão rantidlidne: “Quo: 
siste o baptismo em metê-los, pas- 













A o pm 


Es 


sá-los, por água da fonte, mas água 


que não esteja em casa. Guarda-se 
esta água cevita-se que seque, por 
que secando lá vai tudo. 

E quando os pintos estão para 
mnascer—o que se conhece muito 
bem, já por que eles piam dentro da 
ôvo, já porque a galinha o indica 


aos peritos, —passam-so OS ovos pe-. 


la água guardada, dizendo 3 vezes: 
MAS) MAS, mas, | e 

22—Se os ovos que hão- de ser 
lançados a uma galinha, não im- 
porta em que lua, são levados de 
um lugar para o outro, de modo que 
o portador passe por cima de agua, 
(um regato, etc) é preciso cobri-los 
com migalhas e sal; do contrário OS 
ovos: sig 


Estas duas superstições, 21 


e 22, têm, segundo afirma Mar- 
tins “SaLiácita, culto sério em 
Briteiros. 


23-—Para se não perderem as | 


galinhas, esfrega-se- lhes o rabo pelo 
lar, dizendo: . | 

Se eu te 57; ocurar, | 

aqui te venha encontrar, | 
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24 —Quando se coze o verde 
(sangue de porco) e alguém se 
conserva de pé durante a operação, 
o sangue licará mal cozido, porque 


não sairá folhudo, isto é, com olhos, 


fofo 
Pregunta. Martins e no 


livro manuscrito de- onde reESpIgo 


esta superstição, se será reminis- 
cência do sacrifício 
Para éle ficar folhudo, tambem 
costuma o povo, ao tempo que se 
vai deitando o sangue, chamar pelo 
porco com as inte: jeições —Cocko, 
cocho, bica! bical Réco, reco, etc. 


perde pi gatos que nascem em 
mato comem pintos, | | 


26—Para se expulsar a a doninha 
de uma freguesia onde ela faz mal, 
basta casaá-la. .. 

Como se não sabe se alá é fê- 
mea, se macho, previnem-se quais- 
quer das hipóteses: Caso-te com fu- | 
lano de tal, da freguesia de tal; com 
fulana de tal, da freguesia de tal. K, 
dizem-se os nomes. E' claro que os 
indivíduos nomeados hão-de ser de 
freguesia diferente da infestada e a- 








“a ” 
A , 
l Do demão Í F o a o 
4 e sas 
E a. 


lém disso hão-de ser viúvos. 
Depois de a casar ainda se. diz: 


Que tu para longe vás, 
e nunca mais aqui hás- de tornar, 
senão o vento te há-de tevar. 


27 Quando as pulgas é as mos- 
cre ferram muito, sinal de trovoada, 


28-—Numa junta de bois há sem- 
pre um que «manda». Parece que é 
O primeiro a dar sinal para: comer 
“Ou para qualquer acto. - 
Por isso quando alguém compra 
uma junta de bois, pregunta logo: 
Qual deles é o que manda? Vulgar- 
mente o que manda -fica à entrada 
da porta. E conhecido 'e- certo, | 


e 29 —Quem alagar ninhos de car-. 


riças ou nelas pegar, fica com a mão. 
ou mãos tr emulas para toda, a vida. 


U “30 —Quando espirram, as cabras 
té sinal de sol. 


a “3I—A centopeia tem atia per- 
nas, como de dias tem o ano, diz o po- 
vo. A sua fer radela, ê venenosa e de 
3 morte. à taça 


Ames 





am TI 


— Quando uma centopeia des- 
be Esaf uma parede, é sinal de chu- 
“va; quando sobe, sinal de sol. Quan- 
do se vê, diz-se 3 vezes para ela Pe 
rar q ser morta: 


S. Bento te ren, ou S. Bento de tolha. 
(Trad. de piheóei fi de L. ud 


concelos. ) 


a 


À. 


33—Um cão  séca se se lhe bate 
* com uma vassoura. | 


i 


ip 
a, 


| 34--Quando *&s galinhas dor- | 
“mem muito ou catam o piolho é sí- 
nal de chuva, assim como quando. 





3 i | um gato está muito sonolento; se 0. 


gato está muito brincalhão, sinal de 


1 vento; quando aparecem aranhas, si- 


nal de vento; ferrugem ardendo no. 
fundo das panelas, sinal de vento, | 


35“'Quitido um gato se Fava É 
sinal de visitas; se a candeia crepita, 
sinal de presente, assim como quan- 
do uma pulga salta na palma da. 
mão; se salta uma aranha, sinal dé 
fortuna, Se uma pulga poisa ha mão 
direita, é gósto; se na moi uerda, des. 


gôsto. 








ms um 


- 36: Quando um boi muge ao 


passar pela portá de alguém, é st- 
nal de casamento nessa casa. | 


37—Quando sê quer “que um. 


cão ou gato não cresçam mais, pas- 
sam-se pela asa de um cântaro. 





38—Quando uma vaca saia pas- 
tar a 1.º vez para os campos, depois 
de ter uma cria, costuma O povo a-. 
tarlhe ao rabo uma fita vermelha 
por causa das dadas e males ruins. 
E' fregtientissimo também, as vi- 


telas que | todos. os sabados vêm à fei-. 


ra, trazerem ao pescoço uma fita 
vermelha, por causa dos males ruins. 
e maus olhados. | 


-— 39—Quem criar muitos piolhos 
“é saudavel da cabeça, quer dizer, 
poucas vezes lhe doerá, porque os 
piolhos chupam o sangue ruim. 


40— Cada, nota do canto da cal- 
coré (codorniz), cada tostão, rela-, 
tivamente ao preço. do milho. Dan- 


tes assim seria, e hoje, se a ingenui- 
dade do povo neste canto acredita, 
será de escudo para riba, Í 





41—0 rinchão (peto) dinda 
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ASA adivinha frio e chuva; quan- 


do as galinhas e os galos: cantam. 
muito, chuva também; se os bois co- | 
meçam à berrar e aos saltos pelos 
pastiof, marrando uns nos outros, 
é vento cer to, | | 


xilaçii os bois com jugo, 


" quando não puxam ao carro, é mau. 


Muitas vezes quem o leva são os 
criados, e. é para evitar que O jugo, 


“indo solto, sem que os bois façam 


fôrça para puxar, não assente so- 
bre a parte anterior do pescoço dos 
bois, o que acarreta vários inconve- 
nientes. | 


45 -Queih roubar animais de, 
penas; terá penas no inferno. | 


44--Quando as andorinhas an- | 
dam muito altas, é sinal de sol, 


usina: iam os" gatos, e 


“uso dizer-se que lhes doem os den- 
tes. Fb | e 


46-—-K” preciso matar de todo O 


pogo. quando o ferimns, senão vem 
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ter connosco à cama. Por isso se diz, 
tsualmente, quando alguém aparece 
ainda dorminhoco, de manhã: O/ 


47—De quem é rico dizem: A- 





lheira). 


a Mo 


48--Hm Guimarães, as freiras 
do Carmo, para evitarem que as for- 
migas fossem ao dóce, panham na 
À porta dos armários úm papel com 
este letreiro: PrSm 


— Em louvor de S. Bento; | 
que não venham as formigas cá 


dentro. 
— (Tradições de Portupal, de |; de 
Vasconcélos.) dede Ea elo 
di é ISEL ET. E ET y 
/ "49-—Quando fóge um enxame de 
| » abelhas, êsse enxame ficará perten- 
| 4 $a de quem o apanhar. oi 


enviadas do diabo (sinal de más no- 
ticias, mau agolro) e as brancas en- 
viadas de Deus 


t R s 
o sad | » o. Cs Es E 4! e 
a hi À k 50 AS borboletas negras são 
A À agóno). 


(boas notícias, bom 





Pee 
o sapo! Olha o sapol ar 


q 
[A + 
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É quele tom grilos em casá (da borra- 





O a 


- 57- Ano de bugalhos, ano de 
/ moscas, ou vice-versa. 


52-—-Não é bom enterrar animais 
de penas. 


A — s3-—Nãose devem lançar fora os 


cabelos que pela 1.º vez se cortam 
às crianças, porque caindo em agua 
transformam-se em cobras, sarame- 


las, etc. 


“ 


Pai 


54 Se uma galinha, etc, en- 
gulir dentes dos que as crianças 
mudam, não lhes nascerão outros. 


GELO pisto do-rio ou pica-pei- 
xe é um pássaro aquático. db 
muito lindo de penas e tem a Vit- 
tude de livrar a roupa da traça, 
lançada a sua pena nas gavetas. . 

Memoria da Ribeira do Vizela, 
livro manuscrito, por Antonio Jose 
L. de S, Pro.) rn de 
“E” úma crença como outra qual- 
quer. fes 


Superstição de venda e compra 


26---Às nossas leiteiras, e jul- 


) 
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) 


go que tódas. c em tôda a parte, 
deitam sempre um nadinha de às 


gua no leite que vão veríder. Cons-. 


| titui superstição forte e arraigada, 

- é nunca deixam de o fazer, e isto 
| para que'o leite não seque nas va- 
“cas ou cabras, caso alguma pinga 

“caia no chão e qualquer biclro ou 
animal a lamba. 


"Tom mesmo correlação com 0: 


que as mulher es fazem quando as 
limentam os filhos. 

“Se qualquer pinga ' de leite caí 
ao chão no acto da amamentação, 
a mulher ou lhe deita logo água 
ou lhe cospe 3 vezes, evitando as- 
sim o perder o leite, caso, algum 
bicho ou animal o lamba. 


“SIC ostumam as lavradeiras, 
* quando vão vender uma teja de li- 


nho ou estôpa, 
uma pulga, para serem bem sucedi- 
das na venda, € pela mesma razão 
quando a venda é de milho, etc, 
“costumam fazer uma cruz no tundo 


dos sacos. 


mf 


“8 — Quando se vai vender um 


ey 


deitar-lhe dentro: 
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porco, deve êste ser tangido com va 
ra de trovisco ou oliveira, para ser 
bem vendido, e quando se compra, 
por via das más olhaduras, atraves- 
sa-se a corda em que êle vem pre- 
so à porta da corte, fZendo-o-en- 
trar-com a cabeça para fora-e esre- 
ga-se no lombo com alhos, em cruz, 


s9-—Quando a venda e de bois, 
deve levar -se uma aguilhada de Oli- « 
veira, e assim para que a venda Se- 
ja boa e favorável. , 

Há ainda a versão: Quando se 
quer vender qualquer animal, boa, 
porco, oie, dá-se-lhe, ao sair de ca-: 
sa, com a porta da rua pelo lado de 
trás, para ter melhor venda, 

Quando se compra qualquer a- 
nimal.e êle saia fraco comedor, vai- 
-se a casa do dono que. efectuou à 


“venda e sem que êle veja furta-se-lhe 


uma pedra da casa ou ão quintei-: 
vo, | - ; 


Armadilhas para apanhar pássaros 


Das "Vradições Populares de Por- 
tugal, do st. L. de Vasconc elos,trans- 


crevo- na intrega uma página con- 








Do T40- 
k a 
à RR RR; UM TO Di 
sagrada a (Gruimarães sóbie esto ase 
sunto, demais porque, em tôdas as 


suas diversas particularidades está 
ordenada com justeza, com verdade . 
ce com o tique especial que caracte- 


riza OS Nossos passarinlsiros de pro- 
fissão e a rapaziada travessa dasfis- 
gas, das ratoeiras de arame, palhei- 
ras com visco e dos laços de cordel 
para a montaria aos rop e caça 
às pombas, 


a) Alçapão-- E? uma espécie de: 


gaiola quadrada, . de 0,” + de alto 
pouco mais ou menos, tendo na par- 
“te super 1or uma porta que abre pa- 

ra cima; esta porta, na parte supe- 
rior, sustenta um chumbo, para 
que, desarmado o pau que a sustens. 
ta, ela caia e feche a gaiola; dela 
se suspende uma espiga de painço, 
de modo-que o pássaro a não possa 
tocar sem tocar no pau, q ue a Sus» 
tenta. 

Os alçapões são geralmente des- 
tinados a pintassilgos, e por isso 
junto dêles se põe uma gaiola com 
um pintassilgo (a que. denominam 
chama) dentro, para chamar os ou- 
tros. 


Ed) Cniaão - FE? um caixão ordi- 


A 





“4 
meo net ! À 1 rage rt 
+ ita . 


nário que se arma por meio de dois 
paus e Um fic preso nas duas ex- 


tremidades do caixão que-pousa no 
“solo. K destinado ao pombo. 


e) Castelão-—E' um arco cujas 
duas, extremidades estão tensas por 
uma corda. | | 

Na curva do arco prênde-se uma 
rêde conica. E' destinada a caçar 
sombrias, O chamariz, é um grilo ou 
môsca grande, 

f) Réde— A rêde em prega-se pa- 

ra apanhar os pássaros bravos nas 
mêdas onde vão pernoitar; Cerca-se | 
esta com a rêde, bate-se a mêda, e 
os passaros, ao fugirem, ficam pre- 
sos nela. 
— 9) Laço—O laço é feito de ho, 
com um nó corredio; dentro do cit- 
culo formado pelo laço põe-se milho, 
e quando, para o comer, entram as 
pombas dentro do laço, puxa-se pe- 
lo fio, nd pra pelos pés. 


Para os peixes 


b) Noça ou Naga uma rêde 
semelhante á do castelo, com a dis 
ferença de ter na bôca uma rêde 
mais pequena para obstar a que O 


! 
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peixe que entra não possa ser levas 
do pela corrente; coloca-se na parte 
mais estreita do rio. 

c) Aluitana E outra rêde com- 
prida que se atravessa no rio, du- 
rante a noite, para apanhar o peixe 
na corrente: outras vezes a ulvitana 
põe-se diante dos «loques que, assim 


tapados, são batidos com um pau. 


para o peixe fugir e cair na rêéde. 





COSTUMES E USANÇAS 
Ei q E 


| Há certos costumes e usanças 
— que o povo conserva num respei- 
to obediente à tradição, seguindo- 
-lhes as praxes e os ritos, e há ou- 
tros que vai desprezando lentamen- 
te, não por sua vontade, mas por 
caprichos ' vários, por. influências 
modernas, por c determinações supe- 
triores, e aínda muitos por desleixo 
da vontade, pelos inconvenientes da 
sua conservação nos tempos de hoje, 
tempos de melindres e de modernis 
mos lançados e subidos pela escala e 
craveira de todas as camadas sociais. 
" Todos se recatam e as Paga 


deiras têm pelas, 
- PR / 
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Porém, a tradição, a que envolve 


pureza, crença, misticismo, a que es- 


palha dores e envolve saber doutri-. 


nário de cautelas e prevenções, a tra- 
dição que vive lá longe, afastada do 
grande mundo e mais perto do céu 
a tradição do povo humilde, que for- 
ma a honra dos seus antepassados 
que faz parte dos seus hábitos de 
folga, dos Seus costumes de vida tem 
asas leves de adejo nesses corações 


Mocentes, que o levam em sonho ou. 


em embriaguez por essa vida além, 
a espalhar nos Lójos do caminho, até 
as ermidas da, fé, o sangue dá sua 
devoção, a verter no seio dos adivi- 
nhos O amealhado do seu trabalho Sa 
segredo da sua vida, os pecados da 
sua fraqueza, a levar aos campos o 
suor do segu rosto no gemer vagaro- 
so do arado, no gesto do braço criar 
dor e penitente, benzido do peito AQ 
céu e baixando em curvaturas à ter- 
ra, em espalhos de semente, no 8 
ranhar da grade, cobrindo de luto 
uma sementeira para sue Deus faça 
o milagre da reprodução, nos gol pes 
da enxada, catando males CDA. 
do sulcos de veias para que a água 
corra em alimento, “tio arrastar “do 
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recolher, como asas batendo para os. 


" pombais ou para os ninhos... 


— A tradição do povo das aldeias 
tanto vai da sua crença aos actos de 


engaço e no rugir cantarolado da... 
foicinha, ágil, leveira, em maré de . 


fé, como vai da sua vida às práticas . 


supersticiosas, levando à alma con- 


solo de rezas e amor de santos, ao . 
corpo benzilhices e mixórdias de . 


bruxedo e aos campos engenhos e 
animias inocentes de espantação pa- 
ra as coisas ruins e daninhas. 

Amor e trabalho, vida e céu, re- 
zas e romarias, ermidas e arratais, 


descantes, festadas e rifas, oratórios, . 


danças e penitências, dores e sofri- 
mentos, —corda de murta e rosas, de 
espinhos, de cravos de fogo, de fô- 
lhas de era, de alfádega e romeiro, de 
sempre-verde, de alfazema, de mal- 
-me-queres, de laços arcoirisados de 
muita festa, de lenços pequeninos de 
muita lágrima, de estampas de mui- 
to santo, de prendas de muita rifa, 
a prender em ligação humilde cora- 
ções com beijos ainda fechados, al- 
mas com a inocência guardada, 
crianças com o riso ainda fresco, 


v 


mães com a devoção da sua vida no. 
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caminhar pesado da sua cruz, namo- - 


radas com o sonho dos arcos eos 
confeitos do casamento, beijos à es- 
pigarem no rósado da fate e os bra- 
ços no movimento de'abraçarem, 


Deus me livre!, de abraçarem os ser- 


viços que ao peito, em gesto de er- 


guer, têm: de unir para fuimo do. 


serviço, a prenderainda,—córda tão 
segura dé póder tão fortél peitos. 
de “trabalho: que "a lida: enrijécen, 


homens: que: ES tem npo- gastoti! em: 'Sa-: 
crifícios e pfivações, braços que a-hus 


ta tempérou; corações que as arrelias 
empederhiram, mus numa Prisão” 
santa de tesignado amor pela-tétra, 
pela vida, pelas dores, “pela família; 
pelo céu, pélo trabalho, pelas rezas, 
pelos santos e pelas romarias, pela 
liberdade e frescura dos campos 
sem pelas e sem convenções. 

Não fosse o povo tão simples e 
ignorante e essa corda de engaste 
jamais prenderia à tradição a sua. bu 

mildade, a“sua superstição, porque 
do riso é mota de quem o vê na prá 
tica dos seus aferrados habitos, o po- 
vo saberia fugir, abrindo barrimenta 
de jôgo de pau e a roda dispersaria. 


em barafunda 'e sem mais: entendi 
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“mentos possíveis de conciliação... 


“De pequenos nadas, de sínteses. 


Espera da magia com ligação presa 


a crenças que o paganismo importou 

e que sofreram na essência modifi- 
cações e arranjos de mais calhado: 
efeito, gósto e vantagens a êste e á=' 
quele “caso, do animismo, alma das' 
coisas € animais que o povo. respei- 
ta pelo temor, pela credulidade «dos. 
agouros, das pragas, mêédo dos maus- 
-plhados e dos ares ruins, é que se. 
forma em cadeia de ligação, em ten-« 
dências e exteriorizações,. a: história» 
geral desde remotos tempôs até à re. 
construção local, do viver em usos 
“e tradições, de um- povo que varia. 
nos costumes e hábitos como va-- 
ria de santos para'as suas promes- 
sas e de romarias para as suas folgas, 
Noutros tempos, porém, a folia, 
era o estouvado cabriolar do Car- 


“naval, farroupilha, bêbado e escan- 


catado de gargalhada, corrido à ba-. 
tata e à laranja; era o correr do dia- 
bo à solta em dia de -S. Bartolomeu; 
de noite, cântaros de barro abertos 
em careta de mefistófeles e ilumina-. 
dos a luz de vela; era a queima dos 
judas maltrapilhos “no sábado de ale. 
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t ( 
orres repicavam ao desafio ea mú 


nr m egimental rompia em alvorada 
tradição era também 05 ias »: 


Jo) Sosta 
go da Costa, com 4 e 5 andores de 


aparat n adeu 

apena “car, adeuses até o ano, no- 
rs À , venda das alfádegas de chei- | 
ro pelas raparigas e estampas na fi- 


“ta : | 
rarigenna dos homens; era a Ron- 
Lapinha com seus guiões e 


zé irad | 
sn estrondante; era o 5. Jor 
ge, procissão de gala e efeito, . com : 


os cav: aria 
Gura rea da fidalgaria cobertos de 
ren s em acompanhamento e ervas 
. sp cobrindo as ruas; era a pró 
issão de S. Luís G | 
e S. Luís Gonzaga, procissão 


d is | 
le graça e risalhada, dos pequenos 


ços andores pequeninos e: 
<a onga de laçarotes brancos nos 
E e a muita rapaziada. a 
fo sig mestras eram aquelas festas 

“remotas de que nos fala Abade 


de Tagild vi 
Lagilde na«Revista de Guimarães» 


(ver vols. 2 
| Is. 20 e 21): a do Corpo de 


Deus, « 
Pg , Cc G ; E: s r 
| Com figuras diversas, folias e. 


danças 
pe nona memos dança da péla, dan- 
dos instrumentos, da | je 
Eos. ntos, dança dos ci-. 
pa pa tendeiros, dos linheiros, 
lia ; eres as, dos merçadores, fo-, 
| moças, terminando com uma 


Rd 


“eissão raparigas galh 
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sotrida de touros nO Campo do Tou- 
ral: a procissão da Candeia, pavio 
ou vôlo, conduzindo-se sóbre um pe-. 
queno andor um pavio coberto de 
cera da extensão dos muros da vi- 


“Ja, ornado de frutas de cera, boni- 


nas é ramos, indo na trente da pro-.. 
38 | ardamente en- 
feitadas conduzindo , pães de trigo 
que eram oferecidos aos enfermos, 


* comúnidades religiosas, etc, étc; as 


procissões das Ladainhas, Bénção 
dos Ramos e S. GFoão, com festas e 
folias, ete, etc. + ais past | 
“Ainda assim Acaramas cascatas 
- modestas ao S: Pedro é S. João, as 
- tradicionais fogueira 
“da gente moça, e as noités de serê- 
“no eestórdia, de vrvalhadas, sortes € 
de mistérios, do' povo folgazão e su- 
senstitioso!- >>" “1. PrigsaRa tda 
Os veis e as janeiras são a roma- 
«ia cantárólada dos rapazes que vão 
“pelas portas em grilhada de ferri- 
“nhos, pandeiros chocalhos: e telas 
preguntando se cantáremos, gritando 
“no final se a gratificação não vem: 
Esta casa é de brewy ta 
Lo aqui mora algum juden. 


s, divertimentos | 


“ 








dk 
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ou. 


Esta casa cheira à unio, 
agua mora algum, defunto. 


De resto, dos costumes e usan- 
cas, é que se pode formar o quadro 


completo, com claros e escuros, da | 


vida do povo humilde. 

O Natal ea Páscoa são duas fos- 
tas de crença e de respeito, São 
cheias de tradições, de lendas, de 
scenas sagradas e brilhantes de. luz, 
de felicidade, de alegria. São o amor 
da família, o amor do próximo, a 
obediência ao seu Senhor e o agasa- 
lho do seu credo, do seu semelhante. 

Pelo Natal e até os Reis, em mui- 


tas igrejas das freguesias, O Deus-Me- 


nino tem a sua adoração em presé- 


“pios bizarros de cascata, com nove- 
“nas de cantoria e missa do gato à a 


meia-noite. (1). 


Quando o compasso sai da. igre- | 


ja para a visita pastoral, Os sinos re- 


“ picam festivamente e no ar rebentam . 


morteiros, assim como a mesma ma- 
nifestação se repete quando recolhe 
à paróquia. (2) 


Rapazes de campainha, numa agi-. 


t 
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“tação frenética, seguem em dianteira 
“O compasso, indo a cruz -adornada 
“de ricos cordões de oiro e de flores. 


(Os caminhos estão todos estra- 


“dos de ervas cheitosas; as casas to- 
“das lavadas e floridas; as thesas to- 


das postas; os buracos das paredes 
todos chéios de ramos em. graça de 
primavera, 

No sábado de Aleluia, pelas ruas 


“da cidade, a feixa mais concorrida do 


ano, os pensadores de gado; em te-. 


“clamo aos marchantes, passeiam os 
bois de engorda, que serão abatidos 
-em sacrifício da granda festa da 
Pástoay 11 mossh 


Caminham imponentes, com «pa- 


chorra, cambos de gordura, coleiras 
à moirisca. bimbalharido carrilhão, 


flores nos bhéinós e tada otes nos ta- 
bos. | ? 

“Pelo andar. dos ati no dia de 
Páscoa, os padrinhos dão aos afilha- 


“dos a rosca de pão-de-ló, e algumas 


madrinhas, aos afilhados ainda ten- 
ros, m mandam- lhes Os OVOS tingidos. 


“O 


Não são Tugas, por esta região, 
as esfolhadas e as + copaddiadas pr 
ratosas. so 


NES 
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“«Ordináriamente cada lavrador ' 


“esfolha o milhão auxiliado pela sua 

- família, serviçais e jornaleiros, e uma 
“ou outra vez; quando a quantidade é 
grande, convida os vizinhos para a 
esfolhada, em peral'à noite, aos quais 
-no fim do serviço é servida a ceia, 
que consta de sardinhas, borôa, vi- 
nho ou água-pé. 


“Nestas “esfolhadas maiores, que 


são acompanhadas das cantigas mais 
“em''voga, v. g: S. João, malhão, ca- 


- na-verde, e ne ten a rosa 


tirana, as feiticeiras, etc, é de uso a- 
- parecerem os embuçados, moços dis- 
farçados com um lençol ou qualquer 
“outro agasalho, que dão margem a 
gargalhada e por vezes são causa de 
“desordens; ainda que leves.» (Tagil- 
de, por Abade de Tagilde.) 


Y 


As espigas vermelhas, espigas 


“vainhas; quem as encontrar tem di- 
reito de: rua quem:bem lhes ape- 
-teça, mas é vulgarmente esta sorte 
desprezada qui abusos que acar- 
reta. aid BETO À í | 

Com as espadeladas acontece o 
mesmo. 

- Quando são grandes, - tudos 
“muitas mulheres, à noite, ao luar de 


ção alegre de cantor ia, 
— namoros 


. 
E. es Ce a pé v 


“tavradores desta região; 


“canseiras, 





essa fun 
as eiras, para 
As ósto, sobre chegando OS Y 


as estrigas às conversadas, 


aOS 
spadela, x 
tinoro da é 
ara O sa é servido bacalhau 


do por todos 05 
passa por 
rabathos e dá. variadíssimas 
mas é lindo, vê-lo já em 
amente numa transe 
rancura correr em 
a depois caminhar 
m braga! e limpeza, 
ue constituem « o enxoval, de mais 


as mães 
encanto € maior riqueza para samen- 

darem às filhas em dote oe cas 
to. ie 
Os nossos laveadoros epi 

e ti 

o, depois ( 
levar O “bnh o 
nando vai à entiar, em cagar 
bois ou quando O vão buscar à ' mo 
| depois do tempo da cura, acom . 
dead de festadas, jugos. ador as 
de flores € carco chiante. de ale et 
gemendo nos eixos untados de à 


té. 


“O rp é cui tiva 


“enormes f 


tendal, € ir tente 
“formação de b 
fear caseiro. psrê 
pará as arcas, € 





S dás uvas É 
funções ne: 
dos campos 


As vim "dimas, pisadas 
us malhadas. são também 
gros da gente. alegre 
g 





a aill o E di 
” las L » 4 mamar as 
“+ 


que tem nas rifas o.seu divertimeri-= 
to, no Entrudo a sua alegria, polvi- 
lhando de brilhantes, com fios de 


trena aloirada de mistura, os cabelos 
untados das mogoilas fortes da al- 


deia, e no jôgo das redouças (o mes- 
mo que retoíças, balouços formados 
com um cano longo de carvalho, 
afeiçoado ao movimento de vai-vem), 
- pelo domingo de Páscoa, Pascoela e 
9. João, o seu melhor folgar, ' folgar 

da mocidade que quási sempre cha- 

ma a êsse divertimento, festadas de 
- capricho para Maga de: rd 


(4) 


* gilde,) 
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AD. Abação—sS. má id ferentes cusais 


“Pagavam pslo S. Miguel o voto, que sra de 


uma rasa de milho. . | 

Em 1742 proibe o visitador que o pároco 
dêo Menino a beijar andando pelo meio das 
mulheres, como costumava, desde o Natal aos 
Reis e bem asim o mantpulo nos terceirus do- 
mingos, d.vendo lager uma e outra cousa no 
arco cruáeiro. 

(Livro 2.º manuscrito, do ADA te ide Ta 


Ainda hoje é fregiiente andarem os Eilces 
q dar aos fregueses, deniro da igreja, peio "Ta- 
til, o Menino a beijar, seguindo-o o id Ro 


com a taça para rec .ber esmolas. |. 


(O) Em Rontfe, as Hab MNARS eram 2 alqueires 
de pão pagos por cada lavrador de oferta de mão 
beijada, devendo os abades darem anualmente 
em remuneração 6 almudes de vinho para os 
fregueses beberem em dia de Pascoela Às 72071- 
das foram mandadas pagar segundo o uso, pe- 
las cinco festas do ano. (Liwr 01.9, NEGIUSE rito, 
de Abade de Tagite ) | 

Como todos estos usos morrteram!. 


No Asilo de Enválidos da St. Casa da Mise- 


“vicordia distribui-se na noite de Natal uma ceia 


a 24 pobres convidados pela me-a, 
O Albergue do Anjo dá ponsuda e lenha 


“por 3 dias aos pobres passageiros, e uma ceia 


de bacalhau cozido com batatas, pão e vinho a 
qualquer nún-ero de pobres, que ali se apresen- 
tem na véspera de Natal, os quais costumam 
concorrer em número de so. Além desta ceia, 
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dá unia outra-em igual noíte a 12 pobres, que 


constará de 40 réis é pão de mistura, 6 onças 
de bacalhau cozido com batatas e 1 ólho de 
couve, 1 bolinho de bacalhau desfeito, meio 
quartilho de vinho verde e um dritinho de ar 


“voz doce ou aleiria. (Cuimartes PE Caldas, 


vos. LL) 


Ainda exis em, um pouco mostificadas, estas 
Geias de consoada. . E: | Ee eg * 


(3) Constituem estas ofertas dos padrinhos. 


sob; todos os pontos de vista, uma nota uaqrsa 
e tipica das aldeias. 
Ainda em voga: À madrinha manda à co- 
“madre 2 galinhas e meia dúzia de trigos de 
cantos; o padrinho manda dinheiro. . 
Mais tarde, a madrinha manda o enxoval 
- para a criança; 3 camisas, 3 charbres, 3 tou- 
cus e uma brangueta de quadros (isto. pouco 
mais ou menos; o. padrinho dá a branqueta 
- rica para o baptizado, e por vezes outra, lisa, 
para cotio. |, 
| O padrinho paga as despesas . da igreja; & 
madrinha dá uma gratificação à parteira (dan-. 
tes suo réis) e dá o samagaio «os rapazes, que. 
tanto pode ser ém dinheiro como em trigo de 
cantos. Se é em trigo, dà 1 inteiro ao padre, 
meio ao sucristão, méio a cada um dos que alu- 
miam e um canto a cada. raia que apareça na 
pedincha do samagaio, 
No final há repique, pago pelo: padrinho. 
Á vinda da igreja é comtume, e dizem - 
que é bom, a madrinha Lazer a criânça até ca- 


sa dos paso. | * 


( 4) Na terça Em Ent: udo, fo ogueiras, tiros É 
gritalhada por um funil a ensotar os inilhãos, 
o qre poaoa trabalho nas sachis. As cantigas 


, 


Es 


ccetraças 


” 


“suas apaixonadas p:? 
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de 

de São da a ça pr 
er O orvaino Ga 

Eri os quais cotecam ne meio q derrin MP 
serem abençoados seus frutos, igual! a vejo 
ramos de flores = colocão nas fontes 2 
quite elas pela manham Ío- 
estes brindes». Estolhadas, 


bes 
estopadas€ «outras reunibes 
ão fazer 


rem a ellas acharem 
giadas, espadeladas, - 
de gente feminina, aonde Os Graloens, 
rte à suas damas». $3- ; 
a as matas. O calor das vindimas com fartau 
ade todos 05 apetites, 
ção 
bradas da solheira. 

Aas domingos: u Rissã 
palavrados e fechados u9 à 
mandriice —enquanto às namora ara 
cido, estão debicando OS namoros; 0 têrços 
' 3 
di com O jogo 
mulheres espulgam-Se € 
| se do corpo a que dã 


S. Torvato, por Edu 
Revista de Guimardess vol. 33 ) 


2, 


desde a comesuina a dan-. 
ue-. 
com biscoitos, cigarres, é alcool e meças & 


cont os negócios am 


dro; a sesta em boa 
das, à porta do 


da bola ou a rita do galo. ÀS 
14 diz o outro queà par- 
ão mais exercicio é à lingua. 


fre &º Almeida (ua 


Fe a ie 


quissem 
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"OSTUMES E USANÇAS. 


- b. no 
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” 


| 1—Encantar Eq qmalho “alvo ou 


fainço. MPE ne TS Es 


Constitui é uia “uso “muito agarra- 


do, à crença do povo, e ainda hoje - 


“fregiiontemente praticado para as 
bandas de Vizela, este de encantar O 
milho alvo ou painço. para que os 
pardais o não devorem. . 


A operação é textualmente assim 


levada a cabo, porque a presenciei 
e os necessários infor mes colhi:— 
Quando o milho alvo ou painço prin- 


cipiam a amadurecer, o lavrador 


“mune-se de um panelo novo, dej- 








—— ROC 


ta-lho dentro fel de boi, tapa-c com . 


um tésto e ao bater das Trindades, 
com a fralda da camisa de fora eo 


panelo na mão, dá à voltas ao redor 


“do campo onde aloiram o painço ou 
o milho alvo, dizendo en cada volta: 


Bilstólia, Estolha passaradis. E 
filhos da rama” | 


Passerintos, ao ssoute, do pao! 
o monte tem mel e » campo fel. 
Estolha, passerada! Estolha, iadrôesh 


Depois enterra O panelo no meia 
do campo. dus: | 
Os pardais não irão, de certeza, 
bulir com aquele cerçal. E remédio. 
santo, acredita a ingêniiidade popu- 


lar. Mas não deve, é da crença, ir 0. | 
sapazio fazer bárulheira com latas . 


velhas e velhos ferranchos, na ideia 
- de afugentar os pardais daquele cam- 
po. Não é preciso e torna-se funes- 


to, porque neste caso o milho alvo 


ou painço perdem o encanto e então 
ê que a passarada furta e devasta. 
Frês ou quatro dias antes de se cor-. 
tar o cereal, é necessário desenterrar 
o panelo; do contrário ficaria o ce 
seal com travor e mau gôsto, 

| E | 





“dores de Nossa Senhora. 





ARE 15! em 


t 


p— As Matas .. 


No 1.º de Maio, costuma O pévo 
das aldeias pôr nas nie pe 
pottas gestas eg! seia ame 

go va Ga VNÃO) OU pars | 

ei cast surid; a cavalo, partir a 
pre versão das Maias é pot eres 
conhecida de todos, pará que à r 

pitamos por completo. a 
“ Em Jerusalem; à casa e 
refugiou Nossa Senhora, go e depna 
com giestas brancas, paré erp 
o seu paradeiro. ÃO outro "a Be ” 
rém, todas as casas; de q - sã Apa 
receram enfeitadas com giés gr aid 
cas, desnorteando asstm OS pers: 2) 


Mudando, na nar das rt 
mais Integrado o 1. de pote faça 
nificado social de dia dos ne + 
com descanso . forçado de qe E 
chadas e romagens aos cemi + do 
comícios publicos de evange Er A 
“democrata & defesa de -interess 
situações, é raro aparecerem 


hoje, 


aa. 


de feição, 


nos adôrnos das casas, nesse dia, se-. 


guindo à tradição significativa da 


Ed 








£ 


eme POR 


lenda cristã, a giesta e as maias. E) 
Nos tempos que correm, a feição 


mudou, mas persiste a continuida-. 


de, pelo menos, —a ideia do que foi 
nas variantes da fatal transforma- 
ção,—seguindo a lembrança e não 
apagando totalmente o facto, a ra- 
zão de ser. - Et 
Nos tempos de hoje aparecem 
então as varandas e janelas (do. ele- 


mento operário, e mais nas ruas No-. 


va, de Gatos, S. Dâmaso, St.* Maria, 
etc, etc,) adornadas bizarramente de 
“fores, bandeiras, cordões de murta, 
canos de pinheiro e carvalho com 
bichas de papel de sêda e mil arco- 
“Íris de côres e fantasia. 
"* Está de ver que assim, a signifi- 
cação abrange outro motivo. 


* Os carros de carreira, (Póvoa de. 


Lanhoso, Braga, Felgueiras, etc) an- 
tigas diligências, imperiais de 3 an- 
“dares de assentos, e tejadilho alto, . 
noutros tempos, eram açafates de 
frescura, nesse dia, e os cavalos, der- 
reados ao pêso de arreios de gros- 


ER EO a te Pam 2 pr a e, A 9 4 a ar É rat api 


(1) A giesta vulgar dá uma flor amarela, 


porém à que deita flor branca, chama-lhe o po- 
vo maia. e, : Ê 





é 
Ê 
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sas ferragens, antigos corcêis pr 
ciam, arrastando carros de ig Q 
dos Deuses Pagãos das selvas e dos 
bosques... RR Ja 
“Ainda hoje os próprios EORUÕAS 
se enfeitam; parece que “ra + 

] S 

embriaga, talvez pelo brilho da so 
que arrogantemente espera um Ne- 


oe! | UC... 
voeiro que O ofusq Dada 
Os talhos, oficinas de sapateiro e 


“tabernas, embandeiram em arco .os 


interiores dos estabelecimentos, num 
alegre sorrir de festa e côr. é 
2--No primeiro domingo de 


Maio, os lavradores, assim como” le- 


vavam à S. Francisco a novidade de 
º 1: 4 º é : S 
frutos e colheitas, encaminhavam Lo 
hois ao terraço de S. Domingos: e os 
fradinhos benziam o gado. (S. forca- 


to, por Eduardo d' Almeida, na Re- 


vista de Guimarães, vol. 33.) 


PADRE-ÓS-OVOS 
" (Páscoa). 


Pela Páscoa, quando .da visita | do 
padre, não há lavrador nenhum que 
não ajeite a sua mesa, ou melhor, 
ponha a sua mesa, (pobres, ricos ou 
remediados, todos querem receber, 


Des Md ig a TT | a 


ee 
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adentro de suas Portas, o padre) com 
flores modestas das arribadas: coroas- 
de-reí, pucarinhos, pregos-de-oiro, 
etc. e ao centro dela à esmola que 
destinam ao seu pastor, conforme as 
Posses de cada um, | 
“Todos os caminhos que levam aos 
Casais e todos os muros que os ca- 
Sais guarnecem e em grande redon- 
deza, pelos buracos e frestas, são es- 
trados e enfeitados com alecrim, a- 
bróticas, (abrótias) Ê mentrastes, etc, 
au. 


Os ricos, no centro da mesa, 
“além, dos doces e vinho « mais lam-. 
barices, põem sempre a sua oferta, 
que consiste em meadas de linho e 
vos € as tradicionais maçãs. com o 
dinheiro espetado, se é em cobre ou 
prata, ou mesmo colocado em cima 
delas: os cabaneiros limitam-se a 
aornar as mesas de flores, colocan. 
do no centro as maçãs com o dinhei- 
ro ao padre destinado. | 

O padre costuma pedir licença 
para levantar a mesa, levando as ma-. 
çãs e o dinheiro e o mais que vir que 
“lhe é destinado. à qdo DE | 

Quantos vão Comprar as maçãs 
Para pôr ao padre nesso dia! | 
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" Abetçoada pobreza, fia, e ih 
ma de Deus, desprezada don rançes 
é ainda assim a vós que e, Fa 
verdadeira poesia da pa e e 
verdadeiro estudo. e a Ro 
suas festas incensadas, Peas tal id 
ves e frescas, quer a jo sig os ae. 
Trem cê indigna de “pantomiha loca, . 

tê laivos e De nin: pp 
res oo de família as agpsa the 
no achêgo do contórto ou na atas 
dos corações, em entendimentos de 
4 as e rezas. Es 
Ê pausa nuca cozidos que er 
às crianças e aos afilhados ni Won 
po da Páscoa, e que aparecem de 


feitios simples e bizarros, ora 
ganchos de cabelo, etc, pe-cem ia 
da seguinte maneira: hrnirica e do 
“com água que leve cascas 


| - com lírios roxos € 
4 ficam castanhos; com bi 1 


o é K ( le C Õ Ú cas: 
| anho escuro, com fi Ji Al E aÃ i 
| Mg a O) de mato ti 


” a do i fio 
> cam amarelos; com lírios roxos, | 


sam roxos. | La aponte 
E A nova indústria de ao 

á S cozi- 
costuma pintá-los, depois a e 
dos, com anilinas, mas con 
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E ( borra a S 
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tão perfeitos de pintura como aque- 
les que são cozidos com os ingre- 
dientes simples da natureza e que o 
Saber do povo aplica na perfeição. 


| 3--As Rores que adornam a me- 
sa pela ocasião do padre-ós-ovos, de- 
vem coniservar-se 24 horas. 
não haverá nozes nesse ano. 
Natal 


+ EN É co pm É 
ai i —Na vespera de Natal, nas al- 
letas, não se levanta o lume (nao se 


EN 


deita à borralheira), deixa-se ficar. 


a extinguir no lar. Quanto mais du- 
rar, mais fortuna para a casa. Por 
isso não se apanha do lar, e há quem: 
o vá alimentando por alguns dias su- 
cesstvos. Até aos Reis, muita gente 
O conserva. | 
Assim também não se deve le- 
vantar a mesa, para que as álminhas 
venham ali altas horas, comer. 
"Em St," Leocádia, e provavel- 
mente noutras partes, na véspera . 
da noite de Natal, é costume pôr fo- 
ra da porta de casa, à meia-noite, 





















4 - Chovendo em dia de Páscoa, 


, E te O O e a 
qi : pai 
* 
* um prato com bocados de todos 0S 
' comestíveis da festa. E para as als 


4 
id omni = 


mas (e pelas almas o 


N 


P "Mas é preciso que ao dar a meta- AN 
f -noitee ao pôr o prato, se leve uma 
“luz; do contrário as almas não vêm 
|. comer. E fácil vê-las então em tór- 
“made borboletas brancas, as que es- 
tão em bom Jugar; pretas, as que es» 
- tão em mau. E rar TE 
“Naaldeia; para conhecer a meta- 
noite, espera-se pelo cantar do galo, 
que naquela noite só canta àquela 
hora em ponto. Ri: 
4 Fora dêsse dia hã galos gue can- 
Pam a outra hora; mas cantando . 
“a hora certa; são tão estimados que 
muita vez, quando se quer comprar | 
algum dêstes, a dona responderá: — 
«Ah! êsse não vendo; é muito certo | 
Wo cantoo 


ad 
e at. 


) . e 
! 2 -— Havendo luar na noite de Na- 
tal, haverá muito vinho no ano Se- 
guinte. eo pbtro 
fo. 3-0 lume novo faz-se na vése | 
pera de Natal com o canhoto que Se | 
queima o bastante para dar brasas, 
que se apartam cuidadosamente das 
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om nelas, tachos, etc, da co: 
formar as panelas, tachos, Er 


velhas, inutilizando estas. As brasas | 
“ ginha. 


novas conservam-se na borralheira, 
como é costume, Se se gastam, (a- 
“*em-se novas brasas do canhoto. or 
canhoto, é bom acendé-lo em dias de 
trovoada, como se sabe. | 
Quando não há o canhoto dé Na. 
tal, pode substituir-se pela seguinte 
Cerimónia; E | > 
Quando trovoa, pôem-se 3 brasas 
do lume a par e atravessa-so por ci- 
ma delas a ponta de uma fouce, que, 
como-é curva, as abranja todas 3. 
» Há também a erva do raio, 
a erva de Nossa Senhora, “que 
os lavradores e alguma gente. da . 
cidade põe em cima dos telha- 
dos, em vasos, para preservar dos 
raios. As velas benzidas, -postas a 
arder no santuário, também livram 
“das trovoadas, assim como uma lam- 
parina acesa, que seja alimentada 
com azeite da terra, | 


6—O canhoto que é queciado 
na véspera de Natal e que hv a a 
trovoadas, para ter maiores vit je C sa 
deve continuar a queimar-se até 05 
Reis, à hora da meia-noite, pa 
mando-o com dume novo € pon 
“lhe um bocado de bosta de boi, fi- 
ca com a seguinte virtude: 

E "Se uma pessoa estã com cer 
esquisita, deita-se de ip <a 
que com a cabeça pará O a Apa 
oriente; acende-se o canhoto € faz-se 
atrávessar o fumo que êle lançar poi 
cima do operado. 






A bosta de boi há-de ser da que 
serviu para tapar a porta de = 5d 
“no que cozesse na véspera de Natal. 


7— Às migalhas «que ficam da 
ceia de Natal e depois de apróvei> 
tadas pelas almas, devem sei guar 
“dadas e deitadas no campo onde n 
semear painço, Se se quiser qua ge 
pardais ornão comam; porque o 
pardais comem as migalhas e não 
voltam mais ao campo. 


“ 





4—Ainda na véspera de Na- 
tal se deve tazer Jay novo, quer de 
todo, quer barrando-o, quando está 
estragado, 


5-—Também nesse dia é bom re 





: 
a 
eis | VAO, páiraa 


pera de Natal regula o ano. Se ven; 
do lado da Penha (nascente), tempo 
sêco. O) mais curioso é que o vento 
que sopra da Penha vem de Arouca. 


ca, tempo séco e chuva pouca. E 
nhecido e vulgar êste ie. 
Vl | 









Ea pinhas que se assam pelo 
Natal, (para lhes extrair os pinhões, 
gáudio da rapaziada para O jôgo dó 
rapa e par € pernão) conservam-se 
e Servem pelo ano adiante para afu- 
gentar as trovoadas. Quando tro- 
voa, deitam-se a! gumas ao lume, 


adro em 
E 


at; 


a 


J0---Se na noite de Natal hou-. 
ver meto luar (luar metade da noite) 
laverá no ano seguinte mais vinho. 
Se porém o luar for inteiro. (duran- 
te tôda a noite), agolheita do vinho 
será inteira, quer dizer, maior ainda. 
Também se diz que não haverá 


nenhum vinho se a noite de Nata? 
fôr escura, | | 


$--() vento que soprar na vég- 


Por isso se diz déle: Vento de Adrou-. 


Co. 


camara saadi 
o iai dad pudim 
aiii o 


| 


suas famílias, € essa consoada cons- 
te quási sempre de bacalhau, PE 
as vê passar diz logo: — «Aquela va 
com o rabo de fora», Fica-se a sa- 
ber que vai passar o Natal com a la- 
milia, porque leva o rabo do baca- 
ihau à vista. | 
“Também nas aldeias os lavrado- 
res dão a consoada aos criados e cria- 
das que vão passar o Natal com a fi- 
mília, consoada que vulgarmente 
consta do seguinte: batatas, olhas 
de couve, cebolas, algumas vezes 
vinho, e uma broa de pão mistura- 
do ou um bôlo, (quási todos os la- 
vradores cozem pão misturado, com- 
posto de milho, centeio, trigo e E 
lho alvo, na vespéra de Natal, fio. 


“madrugada), e aqueles que não vao 


consoar a casa o costume é dar- lhes 
dinheiro, correspondente ao valor 
da consoada que tencionavam dar- 
-lhes em géneros. E 

Os pais dos criados é criadas cos: 


“tumam ir levar também, aos amos 


| 
| j onde os têm a servir, 2 ou 3 dias. 
- 4 | E antes do Natal, 'o trigo para OS (or- 
“Como é costume os patrões p migos, que varia entre 3, RA 8 tri; 
dado pelo Natal a consoada à às Cria- o | gos. 5 
Gas que vão passar a lesta com as ! 
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«tores fazem logueiras de silvas, no 
câmpos, para. afugentarem as mi- 
lhans, 8SsHn como dão muitos tiros. 

me es pingarda para o mesmo fim. 

Pg gado deve no dia seguinte sair 
4 muito. cedo para pastar, porque 08 
/ que para mais tarde. ficarem, ficany 
| Com OS carrapatos que os outros 


|) AESA lhes deitam. 
T. Os lavradores Eracicsos passam 


à buzinar por fumis, de noite, cor-. 





» tendo a freguesia a dar parte dos - 


p* escândalos mais sensacionais e com. 
à insinuações descaradas e apimenta- 


das de gôsta e sabor, em pregão de- 
morade-cd-algazarra barulherta. | 


os e = 4d SEE 


o diste costume, GHE ver, dava 
Ed seinpre pancada, porque por vezes 
no tarde ow no cedo se descobriam 
os autores da. pantomina, e por isso 

vai perdendo um pouco de. moda. 


*--Ruge-ruge 


E a troga que se vai fazer, com 
| panelas de lata, rolas, ou qualquer ) 
. cosa que faça baruiheira, à porta 
dos que deixaram passar a Quaresa 
ma sem se dessbrigarem. ici 





1) Pa - Entrudo. 
' Í Í asa Na bd te dj , Ho ea a , cs 
f «a noite de Entrudo os lavra. 


Es, . 
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+. brincadeira que dá desordens 
como a seguinte: | 


 B3-Serrar a velha 
A velha é figurada por um grân- 
de cortiço, que dá um som cavo e 
que se finge serrar com as costas de 
im serrão, etc. DA ad 
A troça faz-se na 4“-feira, do 
meio da Quaresnia, como é sabide, 
ea porta das dilerentes velhas da 
"* freguesia. E' de moite. Ha carpidei- 


ras: «Morreu a- velha!» «Serie so a 


velha!» «Lá vai a velha!» Ha gran- 
de calendário de gritos coniusos e 
gritaria de choros pegades, etc, etc; 


o 4-0 Entrudo grita muito quan- 


do calha num dia de jejum. 


sf 


se : | 
Ss G— À cinza tira-se de um cano: 


“de oliveira, «que se benze no domin- 
co de Rames e se conserva na sa- 
cristia até 3.º-feira de Jintrudo. Na 

3.º-feira queima-se; guarda-se a cin- 

za e na 4 ºfeira dêste nome. o 

padre derrama-a pela cabeça dos 

fiéis. | | , 

- E ir buscar o juízo que se per- 


de 
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dou na estúrdia do Entrudo. 
E nas dg srejas paroquiais q e so 
realiza esta cerimónia. 
e a SONO 


6 --No domingo “de Ramos, ca- 


da pessoa duma casa leva um ramo 


de oliveira, com que ouve missa e. 


da 






acompanha a procissão.em. volt; 


igreja. FEste ramo espeta-se depois 
nasémenteira do linho; — dá-lhe vir- : 


tude. (ruardado em casa, preserva, 
contra as trovoadas, sendo, deitados, 


em cima de brasas, para arderem, 


alguns caninhos. 


» Na A a feira de cinza, depois. 
das 4 horas da tarde, não há ne- 
nhuma mulher da aldeia que fe, 
porque foi nesse dia que fiaram as, 
cordas para suplício do Senhor, 
- nem se queima cinza nas barrelas, 
nem se bole tam pouco na terra, 
porque nesse dia abriram também a 
cova para a cruz onde O Senhor. foi 
erucificado. 

Ainda hoje estes' preceitos são 
respeitados por muita gente. Posso 
“ garanti-lo. 


-8--Na 4.º-feira de cinza, devem 
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as panelas, tachos, ate. ser lavados 
com sabão, peis é considerado êsse 
dia um grande dia de jejum que o 


À 
4º. povo mais temente leva de vencida 


durante toda a Quaresma, sem des- 
vios é com toda a afirmação de fe. - 
Fi E a pires dia de Entrudo não se: 
“dove fiar, porque ss flam as barbas | 
“ao kt udo. | -. 
j. RR 8 JOÃO º 

ka em As atrancadas ou. PP RD, Ap A na 
do S. João | 


— Nysti iades como nas aldeias, O 
3. João, sante das folias e dos ca- 
samentos, companheiro e protec- 
tor da mocidade, é iestejado com 
algazarra, descantes e danças. 

Fogueiras e cascatas, aleguia, 
£ÕE, embriag Ues. | 
— Amores “Sonhados e confessados, 
beijos perdidos e noites à vela, à 
espera da revelação das sortes, da 
perdição do amor... . | 
Não adianto na descrição pol'- 
que em toda a parte éigual. 
“Porém, algumas: notas curios as 
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da aldeia, e daquelas que calham, 
pelo assunto e pela vrática, na mol- 
dura enredosa da tradição e que di- 
4em respeito àS arrancadas, 

Na véspera de S. João: deitam-se 
as conhecidissimas sortes, vai-se até 
à Fonte Santa, onde em bica cai à 
agua milagrosa que nessa noite tem 
virtude. . 


ram deitar a mão. + Ata 
— Por vezes estas brincadeiras tra- 
ziam dissabores e de uma delas 
nos consta que deu que falar. Foi 
o caso de numa freguesia do conce- 
“ho, lembraram-se os lavradores, OS 
“que andavam nessa pantomina, de 
roubar um gerico de maleiro,, esto- 
“meado e velho, e prendendo-o com 
uma corda que descia presa dv Da- 
“dalo do sino da paroquia, puseram- 
lhe a distância um molho de erva 
“fresca e tenta. O efeito está-se a ver. 
O pobre dv gerico, cheirando-lhe a 
bom maánjar, e vendo-o mesmo, ali, 
bem perto, tanto eslórço, e contt- 
nuado, fazia para, lhe chegar, que a 
corda distendia-se e o sino badala- 
va, badalava sempre, pondo em al- 
voróço toda a gente, julgando ser 
por artes do demónio, da bryxaria, 


As raparigas do campo, para 
serem córadas, vão de noite espo- 
tinhar-se pelos campos de linho, e 
aquelas que querem os cabelos com. 
pridos pendrram uma trança pelas 
silvas dos valados, a 

Curiosas são as roubalheiras (uma 
| espécie da tradicional roubalheira 
+ dos estudantés do nosso jiceu, áàli 
por Dezembro, quando da festa do 
pinheiro, magusto, pregão, maçãs e 
- . tlanças) dos lavradores na noite das. 
é fogueiras. : + 


e 
finas f 


í 


Ê Juntam-se alguns meocetdese tra- = RE SAD RR > SE ais 
f É + ia sro vitas outras e mais, 
| tam de apanhar pelos lavradores da, = Como esta, muitas. ou! 


São pois as roubalheiras, uma 
“das notas curiosas e típicas da ves- 
* pera de S. João. adia fa 

"Não são. já muito vulgares, mas 

“ainda se fazem, embora. como, uma 
“cerimonia apagada das travessias 
““rubras de então, de que nos fala 


| —treguesia O que êstes deixaram ao 
4 | pd e Eh de arrastar toda a can- 

E ada para cadro da igreja, ador-= 
nando o cruzeiro, à tórre, cas ár- 
vores próximas com vasos, trastes é 


apetrias de toda a casta a que pude- 
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Martins Sarmento, descrevendo, tal- 


Vez. como viu, 


“As atrancadas de S. João 


"Chamam-se atrancadas não. SÓ 
os efeitos das folias que merecem 


— êste nome, porque trancam os ca- 
- minhos, mas a todos os malefícios 


dos trocistas desta noite. 
Arrancar cancelas e levá-las pa- 


j ra longe ou pendurá-las nas árvores; 


levar carros, arados, cambóões, etc, 
para sítios onde os donos lhes tilista 
achá-los, tudo isto dá pelo nome de 
atrancadas. 

“E” de uso também roubar vasos 
“de florese ir pô-los ao pé das fontes 
e enfeitar mesmo as fontes com flo- 
res, espontâneamente oferecidas. 


 2--Na Fonte Santa, baita cha- 
mada de .S. Gualt:r, ao pé de Gui- 
marães, é costume, na véspera de S. 
João, à meia-noite, banhar as crian- 
sas doentes e deixar na água. aca- 
misa delas. | 
“AF onte de S. Gualter, come- 
çou de ir lavar-se muito enfermo, 
por se espalhar que aquela àgua, ti- 
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nha virtude. | 

Efectivamente com esses banhos 
foram curados 9 tolhidos e aleija- 
dos, 2 quebrados, etc». (Tradições de 


“P. por L. de Vasconcelos.) 


«A terra da cova, onde primeiro 


“jazeu sarava e o licor estilado era 
“suave medicina. Depois ja os ossos 


postos em sepultura de granito, com 
ponteira de ferro tocava-se-lhes, che- 


“gava-se aos dentes e não havia dor 
“que teimasse em resistir, Advogado 


das maleitas. 

A água da fonte -—a Fonte San- 
ta—corria para tolhidos, estropien- 
tos; chagas incuráveis, braços com 


| apostema, tumores, lobinhos. Diante 


daquele sepulcro lograram saude ce- 
gos e surdos, asmáticos, etc, etc. 
Os romeiros lavavam a cabeça com 
água da fonte. Assim apagavam as 


“febres ardentes. Ainda hoje, em noi- 


te de S. João, as mulheres sobem à 
mesma Íonte | 

"Metem-se na agua, lavam os 
braços, as pernas, os seios.» (S, Tor-. 
cato, por Eduardo d' Almeida, na Re- 
vista de Guimarães, vol. 33 


y 
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3-Ramo de virtude 


= pr O " A x 
O ramo é composto de nove er- 
vas diferentes, que podem ser-—-ro- 
meiro (alecrim), “cidreira, ouvideira 
| (que tem forma de ouvido), arruda, 
loureiro, salva, erva do ar, erva do: 
ce, erva sabugal, | 4 
Executa-se o trevo de 4 folhas. 
“Ao colher as ervas diz-se: 


“toda a'erva tem virtude 
na manhã de S. Fodo, 
— menos o trevo das 4 folhas 
Co, Que temem st maldição. 


—  Asvetvas hão-de ser colhidas na 
-manhádeS, João, e quando aparecer 
do lado do nascente a estrêla cha- 
mada Cinco Chagas. Depois de as 
apanhar diz-se: ram á 


É Ss. João Fvangelista, 
Tá do ceu onde estais, 

“com uma estrêla no peito. 

“que agora me aluminis; 


"6 logo “depois de romper o sol vai- 
-Se para uma fonte, molhaese nela o 
ramo e diz-se por 3 vezes: | Er 





são TO] 


/ 

S. Fodo pediu à Virgen 
que o não Rdormecesse, 
queria vir para a fonte, 
queria ver o seu dia. 


"OU 


queria benser as ervas 
quando 0 SOl MASCesse.. 


' Por fim o ramo é queimado e às 
cinzas dêle juntam algumas miga- 
lhas de pão, que na noite de Natal 
ficararn na mesa e se tem guardadas. 
Quando trovaa, deita-se uma pitada 
desta mistura sôbre o lume pará li- 
vrar a casa dos ralos. 


4— Aparece agora o trevo das 
4 folhas com virtude. 

Para chamar a produção do 
campo vizinho para outro, monta- 
-se num cambão e dá-se uma volta 


“ao campo vizihhó com'o trevo das 


o MA dO LS! Aid sr dt A E Ut 
4 fólhas colhido nã manhã'de 5. 
João, dizendo: | Pig 

Todo o trevo tem virtúde, 

“na manhã de S. João; 

“vii bot, vai vala, 








[82 tão 


que esta terra é fraca, 
o venôvo que «la der, 
cairá na manha area. 





ou ainda: 


Agua vol neste cambão 
“ma noite de S. João, 
p'ra trazer atrás de mim 
ind de minha e carros de pão. 
o SAM «a RA AM (Ay O 
| na manhã de. ». 
João olher um trevo. de 4 folhas See. 
rá ofortunado. 


a 





| 50: cebolinho deve regar-se 
na noite de S. João: 


Donde vindes S. João, 
“que vindes tão molhadinho? 
Eu venho daquelas hortas | 
de regar o cebolinho, 


ONO Quem no dia de S, João pas- 
sar por 3 poças e se não vir refleti- .. 
do na água de alguma delas, o mais 
+ E pode viver é até à véspera de 
2. João seguinte. | 

/ 


| 7 «= Conquista-se necessariamen- 
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te uma mulher se na manhã de 5. 
João se apanha um trevo de 4 fo- 
lhas ese roça com éle pela cara da: 
mulher desejada, dizendo 3 vezes e 
de cada vez que se passa O ttevo: 


Todo o trevo tem virtude 
na manhã de S. Foão, 


8--Para alguem saber se casa, . 
semeia-se na noite de S. João um 
dente de alho. Se êle brotar no dia 
seguinte, o casamento é certo. 


9g—Quinze dias antes até 5 
dias depois de S. João, o sol está em 
Pa dizer: O solstício ê Mio um 


mes. 








" 10 — Quem na noite de S. João, *, 
à meia-noite, for capaz de recolher 
semente de feto, que aessa hora cai, 
ficará rico, porque nos fetos estão 
encantados muitos tesouros do tem- 


po dos moiros, 


recolher O encanto dessa riqueza 
tem de ir só e não dizer a ninguém 
que vai, ao dar da meia-noite, hora 
“do encanto e da riqueza imaginada, 
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q apo foge necessâriamente, por- 
que talvez por poder de bruxedo, 


agro Ou mêdo, principia a ouvir. 
um barulho infernal que a não dei. . 
Xa dr na prática da boa e afortuna-. 


da recolha, 
á Não tem possivelmente apareci- 
0 nenhum aiouto, e adei os fetos 
continuam cheios de tesouros Dia 


pe args Erva é de: S. João- há 
rs stge = Poco quem tenha boas 
sm e centeio e para; que êle 
corra para as suas arcas, batem-lhes 
7 vezes com um malho. Não: sei pu 
dizem alguma perlenga. . recdy 


É 12-—Quem se esfregar no linho 
na manhã de S. João, ou fica para 


sempre córado, ou se'livra daco - 


michão. 


"T3--Na noite-de-S, João para 
evitar que os renovos. sejam rouba- 
dos, o proprietário vai deitando-lhes 
'manadas de sal, dizendo: Ê 


Quem estes renóvos ver furtar, 
| os grãos déste sal há-de contar, 





E o 


14— Muita gente não dorme. na 
noite de S. João, com mêdo de ficar 


“a dormir todo o ano. 


Por isso as estúrdias se prolon- 
gam até de madrugada, com resta- 
das e maroteiras, . - o 


rs— Na manhã de 5. João, ao 
romper do-sol, quem gritar 3 vezes: 
—ai vai raposa!--até onde chegar o 
grito não aparecerá rnposa nenhu- 
ma nesse ano. da , É 
Ou ainda esta receita para as a- 
fugentar dos campos. | 
No sábado de Aleluia, ao tocar O 
sino que'a anuntia, corre-se à ve- 
zes o campo que se quer livrar da 
raposa e diz-se à cada um dos 3 pas; 
selos: Da 


Vai, vai, raposa, 
“para o sol do monte, 

que lá estão os moirinhos 

que te dão água da fonte! 








16--Á meia-noite ou meio-dia 
de S. João, deita-se um óÓvo num 


“copó. 
Põe-se a mão direita por baixo 
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-Se: E 


Oh! mew vico S, Lodo É qe 
Santinho de Deus querido, 
destinai-me a minha sorte 
neste copinho de vidro. 


Reza-se uma Salvê-raínha e olha- 
-se logo. a sorte--se a clara tomou a 
lorma de uma igreja, de um navio, 
etc, etc. - 


* RR [7—Para livrar qualquer cam-. 
| | po de: acção 1mM aléfica, na manhã. de 
E : S. João, diz-se; 


E  Lrasta, co mirasta, 


>. João Evangelista | 
derredor déste renôvo ASSISTA, 
Para que se aleuma bruxa 
ow feiticeira o quiser levar, 
há-de contar as estrélas 
do cêue as areias do mar, 
com a cabeça para o chão 
j 7 é as pernas para o ar, | 
' | | e com éste sal há-de apanhar. . 


ag vg q 
+ g . . 


- 


é 


do copo, a esquerda por cima e diz. 
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Atira-se ao campo com 3 pitadas 
de sal. 


ES 


Quem inventou os folguedos 
na manhã de S, João, 
quis bem saber os segredos 
“do meu pobre coração. 
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“A quem vive sempre ra 
“a “minha recordação saudosa 
' —Ao Dr. Alberto Martins 
Fernandes. | 
| — Orar, para viver melhor, entre- 
| “ lJaçando o povo, nas rezas da sua 
“cartilha cristã, por educação é cren- 
“ça, aos santos da igreja, OS ensalmos 
“Dbenzidos de cruzes, borrifados de 
água benta, incensados de alecrim 
i e cantados em boa rima, embors 


gem disparatada ideia, por creduli- 


” 
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dade e ignorância do Seu viver, pe- 
ra que do que lhe apeteça o seu 
COFpo Se gose e: para que os males, 
iilhos dos ares. e das trevas, do: eles 
conhecido: e dos diabos, para longe 
“se afastem, mesmo que para outros, 
mortais, por cegueira e pouco amor 
do próximo se tenham de rogar e 
requerer. A 
- E o povo faz assim uma mistura 
de religiões, nas práticas e nos Usos, 


BUM E : A é 
mas penitencias e nas confissões, 


as rezas ena manifestação: dos cul- 


tos que às coisas inaminadas ren-“ 


de preito; nas ervas vendo virtu- 


“des, nas constelações divina graça e 


nos defumadoiros alívio de espíri-. 
to, desermpoeirado “de tentações e 
livre dos males corruptos. 
Mas distingue e opera, nos ra- 
mos entaçados das religiões pura-. 
mente católica e pagã de tradicio- 
naismo supersticioso, O que me- 
hor lhe convém, em doses vu pro- 
messas, emorações de pureza ou. 


“ansalmos de virtude, para seguir de 
bem com. Deus e não ir muito de: 
“mal com q diabo, que tem à sua 
roda o poder e-o mando das coisas: 
mais Vs Es + 


elras e terrenas. 








a) 


— Fundamentalmente à raiz, 6 afi- 
“<erce, que prendem o coração do 
povo ao seu raciocinio, € a religião 


“mata e pura, eivada de uma edu- 


cação forte de principio e de viver, 


“crento ante as imagens de Deus 


crucificado e dos. santos milagrosos 
da tolhinha e do seu respeito, e por 


“ isso mesmo é que, tão agarrado à 


- ideia de Deus e do céu, vive ma 
terra preso às ideias de temor e aos 
medos de imaginários fantasmas do 
mal, e como Deus é para êle a vk- 
tude suma das manifestações mais 
puras e o conselheiro dos mais sa- 
grados pedidos, o povo formou, à& 
parte, na ansia de mais beneficios, 
mais expansão de desabafo as atri- 
bulações da sua alma, aos baques 
“dos seus imfortânios obscuros, es-- 
"condidos, dos seus pecados, da sua 

“agnorância, maus-olhados e pragas, 
e como que para esconder dos olhos 
divinos tanta miiúdeza de utrapalha- 
“ções, um derivado dessa religião do 
“berço materno, religião supersticio- 
sa que lhe desse pela vida além, em 
- confissões com os astros; adoração 
«çom as coisas terrenas, que a tradi- 
ção distingue e respeita, ensalmos e 








“a 
aisgcass t 2 a 
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k romices, um vivor sem dores, sem 


recetos, mesmo porque, as supersti- 


ções que não sejam de todo éra. ' 


ratadas e que tenham em consciên- 


cta uma ânsia do rógo ou um desa.. 
ho de espantação ou esconjuro, são 
mo final rezadas com ofações da car. 


tilha católica, ou benzidas com ter- 


$05 OU COM à mão em cruz, símbo- . 


tos adorados da igreja, 


és DD A | à 
Podos os ensalmos têm uma toa- 
“da místico-profana: Os santos são 


requeridos e algunas Orações mes 


mo são rezas bem talhadas que a 
igreja nã) acolhe porque vão de res- 
perto e adoração a coisas escusadas 


ea motivos de someros. 


U povo é um discípulo de Deus. 
“e de S. Cipriano, colhendo ao sem . 
“agrado os preceitos e exercícios da 
sua região e das suas práticas, sem . 
“todavia se desviar do direito cami- 


nho do céu. | 
É que mal advém, que O povo 


com a soireguidão do seu viver, 
“com O espezinhamento da sua luta . 
de trabalho, se agarro de cronca aos. 


A 


— exercicios da religião, se por deri- 

“vação dela mesma vai firmar-se tam- 
| é . Es E dk E : 

dem imturtivamente, por vezes cons 
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cegueira, por vezes com ignorância, 
à tradição remota das eras que toram 
limpando o terreno de superstições, 
mas que afinal não se varreram de 
todo dos afastados campos de culti- | 
vo e lavoira? presisa 

Na crença da superstição orada 


“a todos os poderes ocultos e de fór- 


ca, como na reza de fé a todos os 
santos milagrosos e de devoção, tem 
o povo o seu melhor confôrto de al- 
ma, enternecido recolhimento de es- 
perança que'oleva a viver entre à 
tristeza e a alegria; resignado e fe- 
liz, tendo sempre o credo na bóca e 


“o sorriso nos lábios, as mãos juntas, 


bem unidas; como face de criança 
ao peito farto da mãe, quando a rê- 
za lhe alenta a alma, ou em atitude 
de asas lançadas ao ar, em desali- 
nho de gestos, quando a desgraça 
o sacode, os beiços em mímica 
quandoó implora, ou em riso gorgea- 
do, quando canta, gorgulando como 
em beijos que se dão, cantigas que 
não se perdem, no voltear dançan- 
te do girassol de roda, coroa florida 
“de amostras de muita côr. o 

A água-benta refresca e tonif-- 
ca à alma, os defumadoiros alim- 


de bs vio usos 


- 
uso 
+ 
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pamo corpo e as casas, os. santos 

há , fazem milagres e as curandices afas- 
| tam males ruins; as rezas são para 
[ER Deus e os ensalmos como que pró- 
; —  'priamente para O povo, para o seu 
bem-estar, para a sua tranquilidade; 

os remédios caseiros servem para 
aliviar padecimentos.e as cautelas 

são prevenções para males supostos. 

| Cada freguesia do concelho, em- 
| bora conte 0 seu pastor, a sua auto - 
| | ridade de regedoria, e nem sempre 
um professor primário, tem, também 

a sua bruxa que deita cartas e o seu 

corpo aberto que adivinha do passa- 


de coca z E - - 
s - 
“o 
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cad a pe Sd e md 
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“to de qualquer maquia de cereal ou 

+ | esmola de qualquer limpeza jeitosa, 

4 Os ciganos das sinas e os pan- 
tomineiros. das sortes tiradas por 
passarinhos sábios ou idênticas in- 
dróminas de aparato, têm o seu ren- 
doso modo de vida assegurado na 
crendice arraigada do povo, que é 
supersticioso e temente, e que é ao 
mesmo tempo: de bom coração, an- 
dando-lhe a alma em balouços de 
dúvida quando'a desgraça lhe toca 

por casa ou o infortúnio lhe embar- 
ra pelo corpo. 


do, presente e futuro, a troco modes- . 








- Faz promessas a santos € SUS 
tenta os endireitas, os alveitares, OS 


“dentistas de feira, as benzilheiras € 
“os barbeiros das bichas. 


E ao passo que com estas San- 
guessugas da bôlsa se metem os hu- 
mildes incrédulos, em apertos de, 
maior desgraça là vão de romaria € 


penitência; a 5. Brás (Taipas), pot 


via da goela; a Se Águeda (Louza- 
do), por amor dos males dos peitos 


(para que as mulheres sarem. das da- 


das e tenham leite etc); a S. Cristóvão 


“(Louzado), por causa da fome, ofe- 
“recendo-lhe boroas e bolos, , (corre 


a lenda de que êste santo comia 


muito); a Stº Amaro. (Guimarães.). 


por mor dos ossos; à Sr? das Neves 


“e Sri do Amparo, por causa do ma-. 


farrico, a S. Torcato, por via de to- 
dos os males em geral € salvação de 
perigos, a Stº Apolónia, (Silvares), 
por môr dos dentes, a Stº Marta(Fal- 
petra), por via dos males das mulhe- | 
tes (partos, dadas, fluxos menstruais, 


“etc) levando-lhes presentes de linha 


que estivesse debaixo do travesseiro 

durante o parto; a Sº.º Lusia (ui 

marães), por causa da vista, O Hed 
endo-lhes ovos, que passam por 
ENSS Ta 


a 
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diante dos olhos da santa, ou lindos 
olhos de prata 'e Ouro, etc, etc, etc. 

Na ddr dei de Tortados (Gui- 
mardes) há o Senhor dos Perdidos, a, 
quem iazom grande festança; em 


Tagilde (Guim. “» hã a a capela a Mo À 


Crau, advogado. das goelas, Para 
quem lhe tardar a tala e mesmo pa- 
tá que as crianças falem cedo, a St.? 

“lara do extinto convento do mes- 
mo nome erá advogada milagrosa, 


oferecendo-lhe O) povo. franguinhos 
brancos ou ovos, 


-Em Vizela há 0:S, Bento das Pe- 


ras, advogado dos cravos, tumores o 
antrazes, etc, u quem o povo vai 
em devoção levar lhe ovos e sal. (1) 
Mas há, inegavelmente, uma ro- 
magem de Penitentes. que é a maís 
bonita que tenho Visto, Uma roma- 
gem daqueles que levam. ao santo a 
humilde € risonha oferta, alegre e 
pura, de cravos vivos, côr de fogo, 
ou da palidez da Ccêra, cravos gran= 
des e Juzifos, que S. Bento recebe 
com amor, Porque lhe secam ali, à 
sua beira, dando. lhe. majestade de 
graça e adôrno, sÓ Porque sarou 
“Pequeninos cravos que nascem aq 
Povo quando de Ni se põe a con- 


4 





a, 


Sm LO = 


tar as estrêlas... 
Suape 6, significação pu- 
ta. de 
ti [g povo até diz que louças 
sie” o em todo O mundo cristão, al- 
guêm que Livesse idó de anjinho, em 


“Procissão, poderia, em. culpas, ser 


castigado ' mas nunca ir à imp 
mesmo que a forca lhe fosse imp 


oê povo . “pede muito e. “muitas | 


coisas aos santos. E. impertinente e 


“teimoso. Daí talvez o dizer-se que. 
“a imagem do Sr, do Campo da Fei- 


ra (Santos Passos) sua quando tem 


“de fazer qualquer milagre. 


aSaberá o povo também proguirnr 
a maré de pedir Os seus sau gre 
E que há uma lenda que sv que 
a «imagem de. Sant' António, a 
Francisco, muda a cada. passo gs 
côres do rosto: em Umas ocasi a. 
as tem “abrasadas e em outras o h 
didas e macilentas, ficando o se 


“ blante ora carregado, ora alegre. 


ando a face é pálida e triste, em 
resim do Santo a ua é na 
“pre atendida: a hora dos ne rot E 
(S. Torcato, por Eduardo d po 
da,na «Revista de Guimarães», vol. 


' 
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3 3). Durante as noites de novena ao 
Deus Menino, S. Sebastião e Sr.? da 
Conceição, etc, os lavradores Eta 
forte zépreirada até à meia-noite, 

pela manhã, em sinal festivo, ao co- 
meçar. das novenas. Os peditórios 


“para qualquer festividade, nas al- 
“deias, são também acompanhadas de 


zabumbas. o 
Em Vizela, ainda em uso e des- 


conhécido em Guimarães, hão cos-. 


tume de se juntas em, ao anoitecer, 


pela quaresma, vários grupos de Ho- 
mens e. mulher es, e uns de cada Tá-. 
do dos seus sitios. de morada, pelos. 


arredores, é claro, cantarem, nos 


dias dos Passos (6.º8 feiras) os mar-. 
tírios do Senhor, | em cantochão aba-. 
fado e triste. E é interessante essa | 
nota, mais Sibundá de sentimento, 
e concentração para quem' ouve de. 


um lado um gr 'upo deitar OS versos. 
e do outro o côro em abafada do- 
lencia: | 


Padeceu grandes tormentos, 
duros martírios na Cruz. 


No final, a salve-rainha é ida 


por os dois: Brupõs em cantilena 


magoada, 
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Ah! mas eniibrias procissões cais 
yam no esquecimento, embota todos 


“os oratórios espalhados pela cidade 


tenham a graça de vários grupos de | 
entusiastas, que levam a cabo feste- . 
vidades públicas em honra dos san- 
tos que pobremente albergam, mais 
de exteriorização do que fervor de- 
voto, sem culto intimo e tecolhido 


-qé bençãos e rezas, mas com luzes 


e flores, com: peditórios, moças à las 
vradeira de hôlsas de prata aimpotr-. 
tunarem: para o pingo da esmola, 
arraiais nocturnos e escusos, com. 
musica, fogo e iluminações minho-. 
tas, até altas horas, danças, | rifas, 
vinho-e cacetadas, a festãá em-pú-. 
blico, em leilão, em algazarra, ali, 
na rúa, sem achégo, sem confôrto, 
sém ambiente e sem respeito, por-. 
tas abertas dos oratórios eos Santos 
e Deus ali, na rua, à indiferença do 
povinho que berra e folga, Santos € 


“Deus assim em festa como pretexto . 


de pândega! 
Ah! e quantas romarias perde- 
ram O fervor, o: SURO ea a confiança! | 


(3) 
Eos PA de cotas as fre- 
rias do concelho, que eram obri-' 
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para o povo uma panaceia abun-. 
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gadas por votos antigos a irem dios 
cesstonalmente a diversos lopares, om» 
de se veneram imagens mi lagrosas, 
suplicar ao Altíssimo, por interceso 
são dos dem-aventurados, os bens da 
alma e do corpo, € nomeadamente à 


afastamento de epidemias e a abun- 


dância dos frutos da terra, até és 


Ses, que tinham no misticismo do. 


povo a maior razão de existir, mor- 
teraml o 2 ETR TP 

- Hssas procissões ou clamores, 
(vejam. se esclarecimentos no Gui- 
marâes e Sauta Maria, de Abade de 
Tagilde, e artigo .S. Lorcato, por E. 
d'Almeida, «Revista de Guimarães», 
vol. 33.) onde se cantavam as ladai- 
nhas maiores, --para os quais todos 
oslavradores tinham de mandar uma 
pessoa de sua casa para os acom» 
panhar, sob várias penas e multas 
impostas aos que não fizessem as: 
sim (Guardizela e Tagilde), —eram 


dante, a maior e talvez ' irrefutável 
explicação: do seu temperamento 


supersticioso, e que embora saissem | 


por um culto longinquo de tradição, 


de fios presos a, qualquer, manifes- 


tação de religiosidade de “antigas 





ervas e feição diferente emi adorar e 


pedir, se mantinham armda em voto 
e não desviavam o povo a outras 
práticas, imais pessoais e mais à mão 
e alcance da sua vontade, para con- 
seguir o mesmo que com cs ciamo- 

res conseguia. eia 
"Depois o povo foi umanhando | 
nas orações e ensalmos e no poder 
de animios inocentes, uma mais 
vasta colecção de votos supersticio- 
sos pata - conseguimento . dos Seus 
fins, abandonando até os serões. (4) 
Tirar um clamor rezado de la- 
dainhas, quer para que a chuva ve- 
nha refrescar as sementeiras, as co- 
iheitas sejam abundantes, quer ba- 
seado na inocência do afastar a bi- 
cha dos Campos, etc, etc, envolve O 


º cs á a é TA e” " e 1 g 
“significado duma prática religiosa 


e confiante que tem de cobrir os . 
rebentos duma superstição que vi- 
ve a seu lado, embora em muito a- 
fastado grau em certos movimen- 
tos e lances, práticas e exercicios, 
mas equitativa em semelhança. H! 
“Mesmo vê-se, e é curioso, A 
manitestação estranha. (segundo no- 
"lo indica Abade de Tagilde no seu. 
livro 3.º manuscrito) de que em 





uma BP 


Fermentões havia 7 clamores,. ser», 


do o último, que era em dia de 5... 


Sebastião e que dava a volta à fre- 
cuesia, acompanhado de tocadores 
de viola, e onde havia tiros, tendo 
por isso o Arc. D, Rod. de M, F.. 
em IO-II-1714 Digam que êle so 
fizesse sem uma licença especial. 
A Briteiros, (autor cit. liv 2.º). 
a 25 de lulho ia o povo e cruz de 
aca Cláudio: do Barco fazer um cla- 


mor. e sendo êle feito pelo páro- 


co de Briteiros, êste recebia daque- 
le povo 6 colheres de pau e 2 vo- 
vas de bragal, 7 7 

- Os clamores não seriam até, pe- 
lo que se implorava e pedia, num 
ambiente guási que sem: restrição, 


"o maiorralimento das práticas su-. 


persticiosas do povo. 

Quando a Sr* da Lapinha visi- 
ta À sua imã da Sr* da Oliveira 
na ronda imponente da sua procis= 
são, milhares de crentes entoando 
a ladainha dos santos, desde êsse 
dia, e no percurso dos 15, quiló-. 
metros que a ronda atravessou, O 
“bicho não não mraBs dote no. milhão, | 
afirma o povo. 

A igreja fornece mesmo, “com. 





«— 803 — 


No 


assentimento dos padres, vírios. ob- 
Yectos do culto para exercicios de 
ce à crenças radicadas na. gas - 
tição | 
| À tenta embora. a condene. 
E não lhe corie perige. O exem-. 
plo vem de longe. 
té os reis e os sábios se em- 
brult havam em divinos mantos, etc. 
Uma vez que às coisas lhe qui- 
seram dar o seu significado puro, 
expusgando tendências duvidosas, 
acabando com cultos exageradamen- 
te mágicos € supezsticiosos, O, povo 
dérivou em manifestações varias e 
começou de os praticar a dentro dos 
seus habitos e costumes. | 
Os clamores, porém, já saiam, 
com o respeito devido às: implora- 
ções justas, celebrando-se. mesmo. 
alguns, ainda ultimamente, nas res-. 


pectivas Igrejas paroquiais. 


Mas o povo é insatisfeito, Pede 
como um cego e para todos os ma- 
tes quer remédio, visto que no seu 
entender a morte também o tem. 

Adei, a religião alimenta-lhe a 
alma e as orações e ensalmos equi- 
libram-lhe o ar caboiço neste vale de 
tágrimas, 
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O assunio & áspero e arido + 
“daria para dissertações longas, mas 


tendo mêdo dos tropeços não vou | 


nesse encalço, registo sómente, e em- 


Dora por vezes opiriões avente e O 
meu módo de ver corte em alinha. 
vos pretos tam grande manto de oi. 


ro e azul do saber popular. 


Ber haja o povo que diz ora-. 
Goes ao sol e à lua, que talha o bi- 


cho-e males ruins, porque é ainda 


assim o mais feliz e O que melhor. 
vive em paz “de alma e em beleza : 


santa. 


Fôsse a minha lia à ignorante e 


“feita dessa pureza abençoada!. . | 


“e cuidada prosa, São de feição po-. 


noutras partes e impressos em al- À 


E rs taj 


Nenhum dos ensalmos e orações 


que seguem adiante são de origem 


sanciprianista, que correm impres-. | 


sos em livro verdadeiro ec em boa 


pular, embora alguns conhecidos 


gumas edições, j 
Múitos, devo-os à dERicacãO do 


saudoso amigo a quem ae este 


pobre capítulo. 
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NOTAS 


(1)-—Subre a festa ao 5. Bento das iria 
que se realiza a 11 de Julho, elucida mais 
monografia Tagilte, do Abade de Tagilde, « 
seguinte: A festa. do' titular (S: Behto) faz-se 
cor missa solene, sermão é procissão, etc, for- 
mando-se depois um pomposo arraial, que alt= 
da se repete em dia de Páscoa, 

A quási totalidade das ; romessas feitas a 'S. 


- Bento é cumprida em fogo Ao ar, que nos dois 


dias se queima em grande quantidade. Tambéni 
como ex-voto se costumam calar os penedos» 
próximos da capela. | 


(e )- -Em St.” Adrião de Vizeia a capela da 
rf da Vocha fica nº alto do monte. À capela 
é atribuida aos mouros, como muitas outras do 
DOSSO país, —o que o signáfica, mas signi- 


“fica alguma cousa. 


A santa é advogada das nato 

À sua imagem é pouco menos de moderna, 
mas quem quiser ver a que a precedeu não tem 
mais do que esaminar úm nicho por cima do 
arco da capela-mór, onde encontrará uma es- 
tatueta de pedra E Auçã, de estilo sofrível- 
mente arcaico, Mais feliz que as outras estátuas 


. antigas, destronadas pela moda, esta não foi. 
“absolutamente desprezada, como a de St“ 


Margarida, do nosso S.Miguel do Castelo, etc. 
Deixou v logar de honra, mas ocupa ainda 
am planq secundário com à denominação-de St.” 
Capeluda, que lhe deram de-certo em troca do 
que perdeu. - Rd 
Ora esta St.? Capeluda, subeind «no. todos + os 
moradores do Castro, era para cristãos e mouras 


“caida em desuso, é udvog 


“em repiques seguidos, todos 
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indistintamente o que a Sr 4 da Tocha é hoje ex-. 


Quando estavam 


clusivamente para os cristãos. 
em véspera de aliviar-se, as mouras apegavam-, 
se com a santa, clamando: «Santa Capetuda me: 
valha! Santa Capeluda, me valhals; mal livres: 
do susto, punbam-se » varrer à casa, gritando: 
Capeluda foral. Capeluda fora! E: e 
A, Sr. da Tocha não tem; só por devotos OS, 
habitan tes do Castro e. arzégores.. Os povos; de: 
Fafe e de Armil vemali com ui clamor por 
causa das trovoadas, e os de Paços de Ferreira, 
com, umtro, não me disseram por que motivo. 
Os primeiros têm direito a UM atnmude de: 
vinho, segundo wm-multo antigo legado fRev.. 


“de Cauimarães, vol. L, pag. 1 à Que, 


O sr. Pedro Vitorino, na Rev. de Guima- 


sães, vol. 34, elucidar E 
A Sr. da Focha, que: tera à Sua festa à 19 


de Março (nesta ocastão sra costume dunMmar O 


de pinhas a arder) quast 
ada das parturientes, 
— Sempre que uma mulber da localidade tem 
“q seu bora sucesso, pela VOZ. festiva do bronze, 
nas iinediações O: 
fgam, sabendo, costume curigso ao presente 
ainda inagerável. É 


monte:com mountôes 


(3) Em S. Poio de Vizela há. uma romaria 
interessante. E) a rompria de S. Gonçalo, cha - 
“mada dos trenoços,. porque no dia 9 de Janei- 
ro, à tarde, se distribui ao povo 20 alqueires: 
de tremoços e vinho. e Pa +; 
(Ljurol.º granuso rito de Abade de | agides) 
Alguém me intorima que eata romuria ainda, 
existe, € que Os tremoços, (não sabe a. quanti- 
dados 308 pobres da 


dade) e o vinho, eram, só» 
Sreguesia. no | 


dartes, em varas altas. 
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Constitui o legado de S. Gonçalo, ábade 


“aque foi de S. Paio de Vizela, que dali, do 


monte de 5: Pato, atirou & sua bengala, indo 
à “ e q i sm r 
cair à Amarante no sitio cnde se fez o mostei- 


- xo, segundo o seu desejo e vontade. O penedo 


«as pegadas de S. Gonçalo foi quevrado, tendo 


" emprégado quem O quebrou, e que & povo atri - 


Aui a castigo. 
; . ' mM f É ,. nú 
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Etambém muito curioso éste resumo que 
tiro do livro manuscrito (1827) Memorias de 


: a v H ã A cola) / E £ a e , E ; 
| [sanagãá de Vizela, por António José L. de 5. 
JO; | 


| São tão esmyoleres (refere-se aos vizelenses) 
e tão -supersticiosos que a terça parte dá sua 
colheita Vai para esmolas a diferentes santos dy 
sua devoção, para algumas comunidades de dra 
des e para pobres mendigos, | 

“A festividade de S. Sebastião, y patrono de 
todas as freguesias, para O qual concorrem a 
«los, até os pobres, de quem é advogado, tem | 
uma festividade que. consta de uma procissão a 
«ue chamam cêsrca, que rodeia os limites da 
freguesia, subindo aos mais altos montes, des- 
cendo aos mais fundos vales, e andando talves 
mais de uma légua em circunferência. 

A cérca leva 3 ou mais andores, à maneira 
de padíolas, levando imagens de diversos san- 
Los de cada freguesia, Mas sempre a imagem Ge 
S. Sebastião. Adiante dos andores vão compas- 
sadamente muita copia de. bandeirolas e estan- 
— Não leva esta procissão nem um só lume. 
Precede tudo a musica, acompanhada de grande 
quantidade de tambores e zabumbas. Os toca- 
alores dêstes últimos instrumentos devam em 
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brio qual de entre éles há-de fazer ouvir mais: 
o. seu tambor ou zabamba, de maneira que 


cause um horroroso estampido que réssoe pes. 


jas montanhas vizinhas. 

às mulheres, principalnente as solteiras 
pedem os enfeites que hão-de levar na cerea. 
Esmeram em carregar de ouro e jóias precio- 
sas os anjos que vão na procissão. No dia an- 
tecedente a esta festa há muito fogo, fogueiras 
postas pelos cumes dos montes vizinhos e em 
algumas freguestas há o jôgo do galo, 


(4) O ser fo é mais conhecido para as ban 
das de Vizela € representa uma romagem sim- 
ples e tocante, constituida exclusivamente por 
crianças do sexo femenino, em. mimero indé- 


tgrminano, que organizado em cumprimento de . 


promessa, por algum devoto, se diíge a algu- 


ma igreja ou capela, cantando pelo crminho e. 


ao re tor destas, a Ave-Maria e versos em Jou- 
vor dq santo qué se intenta venerar. 

“Para as bandas de Guimarges não são tfre- 
suentes, não se reali am mesmo, convindo di 
Ler, Já agora, que 0 serio tema uma toada lenty 
“de reza 'no cantar dos versos e nem sempre ês- 
tes se ligam à ídeia da promessa como um se- 
guimento de Oração, antes variam:e salteiam, 
Publico um fragmento que pude apanhaé de 
qnadras ve serio e que me parece sejam des- 
conhecidas: “um. | 


Senhor dus Chagas de Infias, 

olhat para mim, olhai, vs 
que eu sou tão pequeuina 

lá me morreu o meu pai. 

O Senhor de Infias, 

ouvi este-serão, 
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— por vós sarardes 
êste nosso irmão. 


Senhor das Chagas de Infias, | 
que num alto-morais, | | 
aqui vosvou à cantar, |. 
já que de mim vos lembrais, 


Senhor das Chagas de Infias, 
| que no alto estais sózinho, 
aqui vos venho cantar 

por seres muito pequeninho., 


E º y 4 E 
Como se vê, há um verso de 5 sílabas inier- 


“calado. Quisera dar maior número de quadras. 


de serio; mas o poro, com o seu mêdo de sem- 
pre, tem receios e não se alarga. 

Ainda tentaremos um dia. | 

Seguem mais 3 versos de 5 sílabas que me 
dizem fazer parte de vm serio realizado a 
Sant' Ana, que fica fora do concelho, para lá de 
Vizela. | | 

Se êstes versos fizerem de facto parte de 
um ser Yo, mais reforça o meu pensar, podendo 
então afiançar-se que os serões não têm ladai- 
nhas proprias, antes se compõem de versos sol- 
tos, mais ou menos adequados e mais ou menos 

| pao * | 


religiosos. 


Senhora Sant' âna, 

Senhora Santinha, 
“fazei a vossa cama 

chegadinha à minha. 


Chegadinha à minha 
pudera não ser, 





se o EO 


para me salvar 
para eu morrer. 


ego - eu morrer, | 


quando eu. acabar, 
para ir para 0 céu. 
para | bom logar. 





NA 


ORAÇÕES E ENSALMOS | 
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o Orações 
1-— Oração ao deitar 


Com Deus me deito, 3 
com Deus me levanto, 


“com o divino Espírito Santo. 
A Senhora me cubra com o seu manto, 


se eu com o seu manto coberta for, 
Deus me dé valor e primor 
e tal coisa for. [ 


Se eu morrer, alumiai- «me; 


se eu à penta se acordal- “me; 

com- tres tochas 

da Santíssima Trindade, 
Amém, É 
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ista oração é completamente 
diferente das 7 ou 8 orações do 
deitar que conheço. 


2-— Oração contra o pesadelo 


>» Bartolomeu me disse, 

que na cama me deitasse, 

que não tivesse mêédo à onda, 
que dormisse e acordasse, 
nem-ao homem de má sombra 
que tem a mão furada, 

a unha redaiteada, - 

“e que me encomendasse a Deus 
e à Virgem Sagrada. 


“ou ia 


S. Bartolomeu. me. disse, . 

que me. deitasse e dormisse. BE”: 
“semmêdo da: onda, 

nem do-homem dama: sombra, 
“nem do velhaco pesadelo 

que tem a mão virada 

ea unha 'revirada. 


3— Oração contra os: cães: danados 


Homem encomendado : E] luz, | 
e à Santa bela Cruz 
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e à Santissima Trindade 
e ao Rei da Virgindade. . 
e ao glorioso S. Romão,. 
que tem o córpo em Roma 
“ea cabeça em Portugal: 
que me livre de cão danado, 
por danar, bicho achado, 
por achar, homem, “morto, | 
mau encontro; hôóme 
corre perigo; Ss, “Romão. | 
seja. comigo. . 





4—Oração a ste Bárbara 7 


) 
Santa Barbara se vestiu e sê. calçou, 
seu caminho caminhou, 
Nossa Senhora encontrou 
e lhe perguntou: 
Bárbara, onde vais? 
-—Abrandar a trovoada, | 
que no céu anda assanhada, . | 
mandá-la para o monte daninho 
onde não haja pão nem vinho 
nem bafo de Menino. 
s— Oração quê o povo rega à passa- 
gem dos cr usem os | 


Deus te salve, cruz bemdita, 
que no céu foste escrita 
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e na terra assinalada; 
os anjos que te acompanham 
me acompanhem à Minipa alma, 
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O-— Oração que povo rega a pas- 
— sagem das grejas. 


q .. 
A 


Deus te salve, casa santa, 
"que por Deus foste ordenada, 
onde está o calís bento 

ea hóstia consagrada; 

os anjos que te acompanham 
me a enid minha alma. 
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»— Oração a St Apólonia (Adoo. 
gada das dores de freio) 


E | Pidiaddo Deus e lua nova 





E MR di a S.** Apolónia 
no. me io das dores de dentes, 


| 


: tao Ou ainda E 


Hecat. -me Deus, lua nova, 
quando lá chegarem sapos € serpentes 
bonda então que me doiam oR dentes, 


e mais os seus quartos crescentes, 





| 


es me 


8-—Oração do pão 


S. Vicente te acrescente, |. 
S. Tomé te levede; ? 
benza-te Deus no forno 
e fora do forno, 

- para que abondes 

o mundo todo. 


8—(a) Oração ao et do e nO 


“Fazer uma cruz com à pá do for- . 


no, antes de fechar, dizendo: 


Deus te acrescente, 

no forno e fora-do forno,. 

assim como vieste. 

a este mundo todo. 

Em nome do Padre, do Filho, 

do Espirito Santo, amém. a 

+. No 

Há quem diga de gracejo: 
O Sonhar te iesinninada 
dentro e fora do forno, 


“quem te merecer que. te - coma, | 


- quem te não merecer . 
' que coma um corno. 


| 
| 
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B-—(b) 0 t: E 
-— (D) Oração ao salgar do pão nem meu sangue derramado, 
1 
4 nem meu rosto inj uriado, 

Em nomede 8, Cronçalo que não s |. cl! 
alas VA; 

q OU, Mem nunca serei convencido (5) 


de meus inimíigos. - 
Em caminho escuro andarei, | 
bons e maus encontratei, | 
os bons me defenderão 
e os maus não me enxet 'garão 
no rio Jordão. 


| | Rezam-se 3 P.N, 3 À.M.e3 Glórias. 


(1 Oração contra as bruxas. N 


insosso nem salgado; - “4 
| em nome, de, 5. Gongalinho. E | o 
| que não saias ensosso, Rem salgadinho. Ro 


9-- A boroa da porta do forno tem a 
“virtude que consta da seguinte 
oração, que se diz, depois de ba- 
ter 3 vezes com a boroa contra 

9 ieno ã 


Assim como eu te mma 3 vezes, | 
Tira-me as almas desta casa do purg atório, 
três anos e três: meses. sta 


s. João Baptista, 
“assista, contista, resista, | 
derredor da mi inha, casá assista, | 
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| T0—Oração a S. ias 
| and rs Aero id (Dizer 3 y vezes) / 
E (Para o que dela consta) É fome 
1 | E Ou ainda: 
ê Com as armas do men ie Jesus Cristo sp u | | 
| | estou armado; ! Oca, marnõca, 
Eq! pois 0 pn do men Senhor Jesus Cristo três vezes dca; 
E: ou k 
4 Avasta pé no pé, freio na bêca; 


| 
) 
! 
Ê 
4 
| 
| 


tista, contista, 

- três vezes tista: É 
S. Pedro, 8. Pauio, 5. João Evangelista, 
derredor da nossa casa assista, 


“com o leite do Virgem Marin 
estou borrifado; 
com a capa de: Abraão: qdo ibmaço: | 


O escudo de S, Jorge está em mgn; 
f peito, 
e as espadas de S. Pedro a meu lado; 


nem meu corpo será preso nem atado; 


= sq = 


n Ou Pra 


o Da os =” 
E 
v 


À 





rd 


o ES cmo : 


S. Pedro, S, Paulo, 
S. João E vangelista | Fo 
em redor da minha casa. assista, 
“quese alguma bruxa, | 
“ou feiticeira ou meigueira, 
comigo quiser entrar, 
conte primeiro as areias do mar. 
E Jesus manadícula dómena 
Deus de Arrael. 


4, 


12—Para afugentar ratos e mais bi- 
charia de um quintal, é com a 
oração seguinte recitada por 
uma virgem chamada María e 
que ao nascer do sol, com um 
ramo de oliveira na mão, há-de 
dar 3 voltas ao redor do quin- 
tal Pisanços, É 


* Eus escorraço- -te de aqui, - 
e o sol de ali; não tornes aqui, . 
ia a bi irgem Maria vai atrás de ti. 


j 


1-6 alguém se livrar das coi- 


sas más, ajoelha no lar e diz a 


seguinte oração voltando-se. pa- 
a O Rugas: 

Ne ste lar à me vou ajoelhar, 

para O nascente me vou virar; 
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ai vem o sol para eu adorar, 
e que êste mal me vai tirar 
e A awié mo botou o vai levar. 


T4-— O “AÇÃO ara diser do sair de 
casa É 


Santo Antônio: 

“meu corpo que não seja ferido, 
nem morto, nem minhas 
passadas erradas,nem minhas filhas 
desen nE 


im louvor de S. Gabriel, 
que faça tudo 9 que Nassa Senhora lhe pede. 


15— Oração ao sol 


Vou-me despedir de vós; 
adeus, sol, que te vais, 
deixas-me sózinha, 

no meio dos pinheirais, 


O sol, torna amanhã, 

“eu queroste ver nascer, 

só a vós é que eu adoro, | 
só por vós quero morrer. 


Esta oração só deve ser dita ao 
pôr do sol; a qualquer outra hora é 
pecado. | | 
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Esta oração e a antecedente ÍO-. 


ram coáidas 
CGuimartie Kim 


16 — Oração Para aparecer o sol. 


Dai-nos sol, dai-nos sol, 
Oh! meu pai, oh! meu Jesus 
“por muito que tu sofreste | 
no Santo Lenho da Cruz, 


Esta: oração tem, parece-me, fo-: 
ros de académica Ou religiosa, “e 
por isso me dá ates. de muito grave 
e séria, vistg que a mais vulgar e 
conhecida é a oração. burlesca dos, 
rapazes, assim “cantasolada” | | 


| 
Solzinho, vem, vem, 

pelas pôrtas de Belém, 

que lá está ' nossa Senhora - 
que té dará um vintém! 


Ou ainda: 


Solzinho, vem, vem, ER 
pelas. tolhas de Belém: ts 
solzinho, vem, (A 

pelas. telhas. do telhado, | 

que te darei um cruzado, 


s na Colecção daX de So 
| h 
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- “Todos nós te vejamos vir, 
para nos pormos a rir. 


17 — Oração para correr com os Ma- 


rá 


“Fervé-se um pouco de alecrini 
em água distmada, molham-se as. 
mãos e correndo o próprio corpo, 
do ventre à cabeça, diz-se virado pa: 
ra O nascentes: 


Eu virado para O nascente, 
Jesus Cristo para o poente, 
que se vá éste mal 
“de mim fora de repente, . 
- Jesus, com o Santíssimo nome de Jesus, 
cas 3 pessoas da Santissima Trindade, 


que tem poder e podem; 
de onde êste mal veiu, 
para lá torne. 


Diz-se e opera-se 3 noites segui- 
das. Para dizimar a água. enchem- 
se o púcaros na fonte, que se despe- 
“jam. A água do “décimo púcaro é 
que se aproveita: por isso dizima- 
da lhe chamam. 


+ 222 -— 


r8-— Oração à luz(para hvrar dos 
males ) 
Benza-te Deuá, lua mova; 
vou-vos pedir uma esmola, 
vós bem ma podeis fazer, 
que sois tanto como & aurora; 
livrai-me dos males 
que vêm de fofa, 
e do lnme ardente 


EDS 


“20 - Oração para cortar à inveja. 


Jesus Cristo nasceu, . 
Jesus Cristo morreu, | 
Jesus Cristo ressuscitou, 

e assim como é é verdade, 
o Senhor me tire 

esta dor, este mau olhado, 
de vivo, de morto, 

ou de excomungado, 


rá poder de Deus 


e da língua da mã gente. o Senhor Ss. di iago. á 





19— As barbas do dia. 
| po” Disso 3 vezes, inda sempre fa- 
- zendo cruzes, da testa ao ventre e 
| de ombro a ombro, e réza-se no. 
— fim uma; 5 R.: E criara dl de RA A 


lr 


Quando se quebram as barras 
da serra (uma, lista que aparece no 
horizonte e que é o prelúdio do dia) 
deve apagar-se a luz; da candeia, di- 

zendo: 


Ê. 
nO" 


= Wr e 

do! am +” 
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21— A gente do campo; ao dar as 
| boas noites, fregitentemente diz: | 


Da + 


Ta 


E. Anda, dia, anda, dia, 
a “eu vou apagar a minha, 

eu só quero ver a luz, 

para não te queimar as barbas, 
a Santo nome de Jesus, 


Com: bom passe a noitê, 
com bem: amanheça, ás 
o que tiver no sentido | 
debaixo de água lhe esqueça. 


- - 


ta 2 15 


agp 


À oração antecedente e esta, fo-. 22-—Padre-nosso pequenino ) 
' ram colhidas na colecção. da R. de | 


adre 3 pequénino, .. 
iria dios Padre nosso pequenino, 


- pelo monte vai rugindo,: 





rias 
O ms iris 


a: = peogmt P 
sa jo Sã De O im a 
. 
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sete candeias a arder, 

sete meninos a Jer, 

Nosso Senhor meú padrinho, 
Nossa Senhora minha' madrinha, 
fez-me tma cruz na testa. 

para ó inimigo não the empecer, 
nem de dia, nem ao pino do pad) 
Já os galos € cantam, 

já os anjos se levantam, 

já o Senhor subiu para a cruz, 
vida eterna, amém Jesys, - 


du ainda: 


Padre nosso pequenino, | Te 
sete anjinhos vão, “CORBIgOp 

sete candeias a alumiar 

sete livrinhos a rezar, 
Nosso Senhor é men padrinho, 
Nossa Senhora minha madrinha, . 
que me fez a cruz na testa 

para que o demónio me não empéça, 
nem de noite, nem de dia, . 

nem no pino do meio-dia. 


tá os galos cantam, 
já os anjos se levantam, 


ja O Senhor à cruz. subiu,. | 
para todo o sempre, amém Eres. 
| 


Ha muitissimas variantes, não só 








a 


equênino, como de 


ve. registo, O que 
der de assi- 


do padre nosso 'p 
várias orações q 
prova, sobejamente o po cos 
milação é transformação a o AM 
vo recebe e exerce, nas. lucu ns 
ções do seu arranjo de elementos 
para a cartilha dos seus exercícios. 

Porém, estas que ficam, e, sets 
tindo as outras, São as. mais vulga- 

res € conhecidas | entre, NÓS. 


23--Em “Guimarães diz-se a Ager 
te oração &iS, Cipriano. 3... O 
priano, segundo a crença po- 
pular, foi O sismo feiticeiro. 
“Meu. “ Cipr anda! 
Meu 5. Ciprianinho, 
meu feiticeiro, ' 
meu feiticeirinho, | 
no mar andastes, 
ONZE, virgens: encontrastes, 
com elas falastes, aii 
| comestes, e bebestes; 
vossa sorte. botastes, 
4 milbor. tirastes;, n.8b s 
dizei-me agora a, min a 
- para saber. se  casarei, 


o 


eu um homem assobte. 
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uroidé sado ss Estrêla, A | 


' (Para o manorado súlsor se a na- 


morada está a eia néle, ou Vice: | 


para, J 


ão -—Virando-se para uma Estrêla 
| qualquer. | 

rt que no céu estás a Eilltar: 

se aquele em quem eu penso, “o 

em mim estiver a pensar, 

fazei com que um cão 0d | 

úm gato mie, E 


-. 


am se 


“Se qualquer destas coisas edi. 
das se der, é infalível O pensamen- 
to do namorado, | E 


ENSALMOS. |. 
I-Para talhar" o ar. El 
Fazer o “sinal-da-eruz * e “depois 
sra o nome da pessoa a quém se 
ai talhar. à 
Fulano, se tens ar eir td! vou ta- 
lhar: Ar da noute, ar do: dia, ar do 
pino do meio. id ar do pino | da 
meia-noute, ar da manhã, da trin- 
dade, ar das estrêlas, ar das portas, 


“4 A o 
4 





a q 227 curenas 


arde travêssos e janelas; ar “das en- 


ct uzilhadas, ar de feitiçaria, de bru- 
xaria, ar de encanhos e engaranhos, 
at de esterpaço, de imal-de inveja, ar 
corrupto moribundo, ar atrevido; ar 
remido e de espírito requerido; ar 


de morto, ar de vivo, ar de vivo ex- 


| comungado,' “ar de morto excomun- 


gado e de todos os malés' e ares e 
maáles' que te empeceram e pelas : 
unhas dos pés te foram botados, para 
o mar sem fundo sejam degredados, 
Du (tau 6 Dz 06 | | 


E logo On SPEUILLsn) po nt! 


“Fulano, se tens ar, eu to: vou 
talhar, em louvor do Apóstolo S, 
Pedro e 5. Tiago, que esta criatu- 


“ra de Deus fique sã e! salva como: 


na hora em' que” foi! nado; fuma 
36 rega UI RUÇIIS 


é 4 ME: > À 1 
s[! t 2 E, / Ê 


“E continua: ni 


1 


Fulano, sé teus Ar eu to vou. 
talhar, em Iguvor da S.º das Neves 
o S. Franciscó, que. mé ajude a 
cortar tudo isto. f (Uma só vez, 


IE demais OSHO! na 





. 23 Y 
ç pe Co 4 4 
= = E 
— o io Am ei ão im o o 
h “ : a d 


hs ts ' e e 
+ Pc o Pora re gm e TRAI ça 
—— tai" o E 


E, + 


0. e dE E o A so 








a mi a am 
x 


4 
À > 
“ y 
cê ho f Rg al 


/ 


Fulano, assim como cu. te passo 


com estas, contas: de Jerusalém, as- 


sim de ti saiam, todos. os. males e a- 


“Tes e ares je. males, -de hoje para 


todoo empre. Amém, (Uma só VR) 


| N. 5-3 — São, Do “Easponsos,. «com: 
preendendo, as, 6 repetições. do 1.º 

e as..3 últimas. Reza-se.: no fim de 
“cada, um, -Padresnosso, “Aves imatia .€ 


Salve-rainha,; por todas as almas que. 


estiverem | no. fogo ido purgatório, 
- para que Deus as. alivie das; penas 
“em que elas estiverem. Por último 
volta a fazer-se o sinal-da- Cruz. 


2 Pará talhar nfcteoia ipa ou r uto- 
QUE | ado. gs | 


adia: Paulo oi a; Sos! 3] 
Jesus Cristo encontrou... 
e lhe perguntou: ag 
-—O Pedro Paulo, que vai por lá 
—O' meu Senhor, 


Vai muita aipela e “sípelão, 


— Torna atrás, ea talharás. | 
Em om que, : Senhor? ú é 
pese Com sal, água do mar, 

e erva do monte. . 


Em louvor da Virgem Maria 
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que tudo me ensinou 
gue eu nada 5 sabia, Ea 


LULAS É 


“E feita esta soperação: o coli: :sal, 
água do mat eerva do monte; “dei- 
tando-se tudo num prato-com azei- 
te e com:3 perneiras de: sempre-ver- 
de. Este ensalmo repete-se :3' vezes, 
rerandosse-do cada veziuma: AM. e 
no final uma mei Br ISO 


Ou: q 


Sem pr everde bem=ave ftiiraão! 
nascido sém'ser. Ba O VEZ 
da chuva orvalhado, Ft ; 
do vento abanado, | 
“do sol aterroado:. di 
talha-me éste ruborado 
erisipela, erisif jelão, is 
e todos 08, ma es que, aqui lago 

Poder de Deus e da, Virgem Maria. 
a Pedro, e S. à Páulo milagroso, 
es. Silvestre; tudo O que digo, 8 faço 


pelo malzinho te preste, 
Nosso Senhor seja O veniadero mestre. 


* Operase em, jejum, durante 3 
dias e comum, raminho . de sempre- 
-verde molhado em. azeite, paso 
à volta da cara. 





| 
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Mai cana qui 
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Ou adiada om old Sujo 
Pedro Paulo foi a Roma; | 
muita erisipela encontrou; . 
| Pedro: Paulo torna lá, | 
“dá-lhe comsalido mar'' H 
e azeite virgem e três pingos cos 
/ de água fria, 7 oimBens - 
que dela ninguém. morreria. 
Pela Virgem Maria, | 
“que tudo me ensinou 
que eu nada sabia: 
Em louvor de 5. SPMRARSR im 
tudo o que te.eu Rea obisari 
tudo te preste, Tecra Red 


dáio 


e Nosso Senhor seja 0 verdadeiro mestre. | 


Opera-se com sempre: -verde mo- 


lhado em azeite, água. esal. Faz-se 


o sinal-da- cruz'e ci ruzes à volta da 
cara ou dá cabeça, durante 3 dias e 
em jojt. P.NA Mes. RAo- 


perada. fica à lavar-se com, sempre- 
«verde cozido. . 7 


Ou iba 


Fole enfarinha do Sabdide À 
“que foste à ao Miro o! 
“talha-me este fogo . 

“e este ruborado. 
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Num fole ou saco, de farinha mes 
te-se a cabeça do doente e faz-sé o 
sinal-da-cruz. Opera-se 3 veves dus 
rante 3 dias. seguidos, pamtantoros 


um É. Noll Mid sx, 


pro tambem: Rs 
Fole que “já foste encarnado, e 
agora és enfarinhado; 
talha esta erisipela 
se Gate rulerano Sa a 

“do fogo e da Góis 
e do lar sagrado, Pos na rh 
por o poder de Deus 
e da Virgem. Mari Nero 

| que me, ensinou isto 
que eu nada sabia. | 

' Em louvor de, s. Silvestre, 7 


Que, Senho: é 0 verdadeiro ro lho 25” 
Chatiab da, mesma maneira aa 
antecedente, nd 


1 
t 


Ou também: 


“Sempreivérde entathado; 
que em Belém nasceste | 
sem ser semeado, tejo 
tira do méu corpo 

êste fogo e êste ruborado, 
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SE, 3 EA de dado 
a 
hd 


da câma e.do lar 
É de. todo O lugar. 


é RE ao » rubórado aca antiga 
Olha páia. im o llireito;/ au e; 
não olhes atravessado; pe | 
eu não sou o sempre-verde 

que te talha o pharsão. 


/ 3— Para talhar as bichas 


Pião ferrugem das chaminés, 
uma porção, junta-se com: vinagre 
muito forte e esfrega-se com éste 
preparado quer as costas' nv O pei- 
to ou as fontes da criança im se» 
guida rapa-se com a faca, nestes pon 
tos, a cabeça das bichas. : 

E crença do'p povo que as bichas 
andam espalhadas sob a pele e que 


“estas, vêm atraídas, ao cheito do vis 


nagre, deitando a cabeça fora da pe- 
le, sendo esta a ocasião de, se lhes 
cortarem as cabeças: ' | | 

E' tambem crença que as bichas 
andam sempre alvoraçadas. nas vol. 
tas da lua, | 


Ou 
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Su to Flói teve nove filhos; de no- 
ve ficaram oito, de oito sete, de sete 


seis, de seis cinco. etc, etc. * 
Diz-se o némero, nesta ordem 


de ideias, até ficar em nenhum, e 
remata-se: bichas, detidas lação E 


e 


| Ou a variante. — 


”, (nome da. po Ay tem dez bi- 
chas, de dez, ficaram nove, de. nove 


oito, de oito. . . etc, etc. 
“Diz-se o. número, nesta mesma 


ordem até ficar em: nenhum, e rema- 
ta-se: 


im toninii fa N. S. tes, Silvestre, 


tudoo que eu te Ager, tudo te preste 
N. S.* e pa s Ir gl m q verdadeiro mestre. | 


Ou tarabém: 


Valham-se em jejum, com um 
carvão com pouco lume, 3 Vezes se- 
guidas, servindo-se: de cada vez de 
novo: carvão: Com êste faz-secuma, 
cruz à volta iss pan e diante: 


Vindo eu da serra da aetilharia, 2 
encontreibicho quemecomiae rota: 


Ê | 


tr | 
“Preguntei jà piso, em Maria 

o que lhe faria: 

-—: Valha-as 3. vezes num dia 
que. elas te, Sarariam. 
Em louvor: de N. Ses. es Pa | 


tudo o que eu te fizer tudo te preste. 
N,S.4e N S O" sejam 0 verdadeiro mestre, - 


| dinda a variante: 
ando 3 Alas com uma faca de 

“aço fazendo cruzes sôbre a parte 1 = 

amada E dizendo: de 


-— (Que “PERA 

-— Bicho e bichão, aranha, ar EA 
rato e ratão, cabra e cabrão | 

e bicho de toda a nação. e 


“Também se podem talhar não 
Citando presente a Criánça tou pes- 
soa); é preciso, no entanto, apresen. 
tar um farrapinho da criança (oú pes- 
soa) que se deita ao lume, dizendo- 
“Se as mesmas palavras. 


No fim rua à parte doente 
palhas alhas queimadas com azeite. 





“Ou ainda: 


4 
; É AY 1h - 


A: mesma estiadá e a mesma o- 
peração da no E 


st gds Ra 
Faço = 


ha ENA TE gas ha is 
PO Ted E pç a, qa to et 
1 


so =Para talhar 0 bicho 


se 


“ Adoença da peley | 


+ 


Bicho, bichão; tados cabrão, PoE E 
aranha, aranhão, 1. 4A 
/ assim tu eg como êste carvão. 


—Bicho, bichão, Sapo, sapão, 
aranha, aranhão, cabra, cabrão, 


assim se vá embora todaa qualidade 
de bicho que anda por debaixo as. pe | 


! TEM s58 14] ser 


abs 


+ Dea “armão dobra o lude o 
depois sôbre a parte inflamada. 

Só junto de um separar, é cren- 
1 ça destas! redondezas, é que a ope- 
f a ração de talhar ir “eleito Se É 
; — criança: quer tem de-ser dalhnária, leo 
vaa o pai eonão a mãe; rs 


Outra maneira 


fiéis perninhas ab: funcho, 9 9 pe-. 


dras de sal eg pingos ' de água. Pe- | 
ga-se em 3 caninhos e fazem-se cru- 


zes da cabeça aos pés e diz=a6: 


A 
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“Que farei ao bicho vassalo, 

rabiador, comedor. e salteador: 
| Talhá- lo-ei com sal: do mar, 
“água da fonte e erva-do monto 


Ou a variante: - 


Por a pontá” atravessei, 
+» Jesus Cristo encontrei . 
e eu lhe preguntei: 5 
—-Senhor, eu que talho; 
-— Bicho, basalhó, 0 
“Talhareis com Sal do mar, 
| e oliva, | 
| bo aappemação comerá, nem be sic U 
nem cabeça. nem. rabo terá. 
e e e 
nad aU também: 


Nunca mais comerá, nem pe 
nem Salteará, nem, viverá. 


Três pótthinhas de” ado de Ca- E 
da vez, durante 3 vezes. 


5 3 TR ara talhar 0 bichõco 


(Diarreia verde. das + crianças) E 


O talhador tem de. estar em jé- 
jum; faz o sinal-da- “Cruz e reza um P, 


N. Ae Me SR dom. Mg uida, diz: 


Eu talho bicho bichôco, 
com sal do mar € água da fonte, 
que nem cresça nem avejeça 
nem ajunte pé com cabeça, 
“Em louvor de S. Silvestre : 
“tudo o que eu ame agi te pres E: 


£. (nome da, crarnçaL, vor Fido passei, 
Jesus € risto encontrei, 
e he, Pregur fer, 
= Jue faz, ao bicho, bichóco? | 
a Dá de: rosto, funcho, Cinza, 
e sal de fonte sanisad 
“Se éste bicho. lado 
*. (nome) sarará. | 
Em loúvor: dé:S. rbdageo avo | 
“6 S. Silvestre, tudo o Quid eu 3 façó 
| tudo te próste, meu: Divino-Mestre, 


Pizer a vezes, durante” 4 ds 


3 


Esta forma, como a mbicogdgnte, 
tem OS mesmos. preparativos da. “A 
meira. Colhem-se 3 ou 5 (é e 

- que seja pernão) perninhas vo sa 
“cho e deitam-se num prátin p sa E 
um. bocado de azeite e água, ro 
do-se umas cruzes com o funcho e 
quanto se dizem as palavras sacra 
mentais, 


+ 
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Ou ainda 


Ru talho bicho, bichôco, 
com unto de porco | 

e sal do mar. 

Bicho, bichõco, vou- -te queimar: 


Durante 3 dias é feita esta ope- 
ração, em jejum: Coma 3 bocados de 
unto e 3 pedras de sal estraga-se em 
volta do umbigo “da. dent pad e di- 
zem-s: aquelas palavras. PARTIR 

De cada vez deitam-se ao lusie 


o bocado ds unto e sa “pedra de sal. 


“4 


6— Para talhoras tn vu agtil 


: Fita-se. durante 3. noites. uma. es- | 
trêla e com os olhos fixos nela dizer 


por 3 vezes: o ea Ri 


Estréia; tenho aqui uma ingua. 
Que dizest que seques tu ou que 
“mecdre ela? | 
Eu digo que” medres tu e que 
sanar: ta, PO É Se BIS) BHO! 


“Ou também; 


“Trepa-se à apostalha ( beca lia) 


de um Carro, mija-se nala e fitando- 


-se uma estréla qualquer-—mas que 


ê 








= e 
x 
o M F. E memo 
em a 
.. s - 
4 


fique para Q nascento diz se: 
É str éla: Ai ingua diz Sri beca e tu 
“uy brilhe elaso sá de 


tropa “digo! qo brilhos tá e seque ela, 


a E + f 


na 


7 - - Para ialhar o ireçoge.. 


Ra] 


“EF erçol- ble faride) , 


E] 


Nanmiá eiterabiliada de é séria 


“à noite, faz-se uma fogueira é dão- Se 


s 


3 saltos ema cruz é Erdizide: 


“Áqui del-rei, fogo, 
em casa “do treçogo. 


É crença que a: primeira mélsoa 
que passar nesse sitio. na ngered ge- 
guinte apanha o treçogo. dir) 


8—Para' talhar o Enc gr soh 
inteira “criança a: úma” corto 
onde. errhuá o dmg, na mesma pia 


um porco e uma porca, passa- Se 3. 
vezes, em cruz, a criança Was a a 

e diz- -se 3 vezes: ATO (4 º 
“Fitotaçd dniste de aqui: 
que porco e porca comem aqui, 
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« 
Ou | = PN “ G9-—Puara talhar «à Orctoeja. 
u ainda: 
E' uma variante de o forma do 


R farfalho. | | 
Para curar uma criança da bre- 
toeja, leva-se a uma pia onde estejam 
a cômer um porco e uma por 
ca. Pega-se num tojo arnal, dá-se. 
com ele 3 voltas em redor dos por- 
cos, PSagcAis | 


Lava-se : a  bõca da criança com | 
um paninho. vermelho molhado em | 
água da fonte, dur: ante & dias em dir | | 
jum dizendo 3 vezes: | 

Fart bio vai-to le o “E 

ano a água da fonte vai atrás de tt. / 
Assim como êste porco e esta porca 
comem aqui, . É E 
assim desapareça este mial de tis 
e para que não torne a aparecer, 
paes 9 mar coalhadoo vou requere, 





( A+ areadca di 


Vai-se com a criança, ao nascer 
, do sol, a uma fonte que nunca, se- 
| que € com um lenço de 3. pontas 


q c faia e - am = a z 
RÃ gi TS . t 
7 á ta 
q =, 


e 
E pa LÊ 






E 


| k Ê | melha-se uma delas na agua e depois - ; 
| l | o “de esfregar lingua da criança com | 10-—-Para. talhar as. aftas 
EH E a ponta. molhada, diz-sez. Enio 
EH À hora das trindades vai-se para 
|| Estiva fonte, aasnida: do. monte, um monte com a criança a tratar e 
Ei A anne N. Senhora assubiu à aserra, fitando a estrêla que mais lon- 
RS. “é quando se assentou: logo nasceu ge se aviste, diz-se: | 


4 Estrelinha d' além, 
tira as aftas que a dali meniná tem. 


uma tonte com água doce e água belas... 
ad | - tira otfar ialho da bôca e da barbela 
y aesta ariança que não pode mamar, 
para se criar. 
EM te s tua fonte que nunca secas, 
|  ástua fonto nascida do ORI. 


4 ; | 1 q , . 
+ - 4 
* (a 
| À 


o a ss, 


ANSA q ER = > ago 


“Reza-se depois uma S. R. Diz-se 
3 vezes durante 3 dias a eito. 


mi 
- 


F 


= > Sã + 


= otro 


ss a rod 





E dicas do 


e a o! 
= ms 


vi— Para Ep us Pis 


Páde talhar-se uma. dada fazendo 

Eu cruzes com a mão sóbre ela, mas dá 

'* melhor resultado | fazendo- -as com 

umas: calças, ou meias de homem, a- 
quecidas ao lume. | 


.+ ; 


Diz-se ' vezes O seguinte: 


Bom homem me deu pousada, 
má mulher me fez a cama, 
numa grade, sobre lama: 
sai-te, dada, desta mama. 


seguinte e conhecida lenda: = 
Quando N, Senhor andou - pelo 
mundo, foi disfarçado em mendigo 
pedir pousada numa cabana. O ho- 
mem que ali habitava, fê-lo entrar e 
disse à mulher para arranjar uma ca- 
ma para O pobrezinho, mas ela que 
era muito má, objectou que não po- 





Es 


Ei aee z E a is 
ER ET Te ça pn = 


= 


io ga ni < -DE,., 


tão uma grade, colocoua no quin- 
teiro e foi ali que Ns Senhor pernoi- 
tou. 


ser, e. 
cas er 


co nt dh, “24 


- 


io aid tua Tg td ist de rar 


Este modo de talhaé fá n Ezê se na. 


dia ser, que não tinha onde o meter. 
O marido insistiu e ela arranjou en- | 


De noite a mulher teve uma dôr 
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“ muito forte no sele, pero “que não 


dormiu nada. 
Pela manhã preguntou ja, fer 


| nhor ao nomenzinho: 


“Que teve sua mulher que berrou 
tanto toda a noite? E êle disse: Fo. 
ram umas dores muito fortes que te 
e numa mama. 

“Então N, Senhor disse-lhe as pa- 
lavras que ainda hoje. servem para 


“talhar, e ensinou a maneira de lazer, 


aliviando assim muita: mãe der tam 


grande praga. 


] 


12— Para ilhas 7 » pé. On ao O 
«lormentes 


Pa ata. passar, êste incomodo, | ag-se 
uma cruz com cuspo em cima da 
“parte dormente e diz-se 3 vezes: 


4 e 


* Desadormece pé, 

que aí vem S, Tomé Ea 
com um feixe de tojos 
para te quais os olhos. 


| va 


RE Para ralhãr PA) má é olhadura 


Molha-se o dedo polegar no azei- 
“te da lamparina, fazem-se 3 cruzes 
na testa enquanto se vai dizendo:. 
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“De dous (os olhos) to deu, 
tres to tiraram, 
que são o Padre o E ilho. eo » Espirito Santo. 


Dito isto, o operante défumia-se 


“com fumo de alecrim verde. 


ta Para vailhar o Ô ar as Crianças 


Ê 


Queimam-se LI pé de. állios, 3 


pedras de sal, 3 bocados de alecrim, 
» bosta sêca de tapar o' forno e' 'pas 


“Ba-se a. Criança 3 vezes pelo fimo, 
dizendo: | 


Ar e arejo, E 
para trás das costas O despejo. 


“IS—Contra as dores das er ianças 
| recém-nas scê da 4 


4 


Pega-sê r nos oanos “da criança e 


chegando-se a uma fonte passam-se 


3 vezes por cima da água, mas sem 
os molhar, Tepetindo de cada Vez: 


t 


O fonte! que tens virtude, 
Ó águal que de ti sais, 
fazei com que esta criança 
“de dores não chore mais, 


O QE Panis rt PAM 
+ 


eram 
Civis ado 
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ou 
Ó fontel tu que me ouves, 
à luz do sol-que jurais, | 
fazei com que esta criança 


de dores não Dida a mais. 


EO dam a ati OS CrAVOS 


Depois do sol posto, picam-se les. 
vemente os cravos 3 vezes com um 
alfinete e virando-se pata 0 nascen.- 
tes diz-se 3. vezes: | R 


t 


Assim como;o. pedi Epniarernio, 
assim desapareça: êste cravo: 
do sítio onde úasceu, so 


Em seguida vai pôr-se o alfinete 
numa, fonte. Quem, vindo. depois, o. 
levar, fica com os cravos, 8.0 que fêz, 
a operação, curado: 

Esta forma e a antecedente fo- 
ram colhidas na colecção. bisoi ic de 
Guimarães. tir ÍA > 


) 


17 Para ietequia uma avanço: 


Num. têsto. com umas veins ) 
deita-se-lhes palhas alhas-e: romeiro 
(alecrim), passa-se à esjotiga 3 vezes; 





PRESS E 


Do e e 
+ 


sa. 


SR TT TUTTI TCE”. sro 
: di e pes st . 


É E mo 


7 “as 


E SRS 


em cruz, e diz-se de cada vez: 


Assim como N. Senhora 
defumou seu amado Filho » 

para Ele medrarç by to 
assim eu defimo o meu menito 
para ele sarar. 7 


18 —Para talhar (ou coser) os pés 
“ou pulsos abertos | 


| Para destorcer ou endireitar ale 
gum tendão torcido ou osso deslo- 


cado, tem o povo a receita seguinte, 
diferente das que tenho lido: a 


Uma mulher qualquer que tenha 


tido 2 crianças de um ventre, põe 
" , e). a * ga 8 À . ; : E + 
o séu pé em cima do pulso ou pé 


aberto do padecente, e cosendo um . 
novelo de linhas com a agulha que. 


segura na mão vai dizendo: 


—lu que cosof 
—Carne aberta, fio torto. 


Diz-se 3 vezes. Depois ata-se um 


lenço na parte doente. Esta opera- ) 


“ção repete-se 3 dias seguidos e as 2 


criaturas, operada e operante, preci- 


sam estar em jejum natural. 


20— Para talhar a asia 





40—Para talhar as impigens 


13 n6- manhã, molhar o dedo em 
cuspo, em jejum, e pô-lo na cinza e 


o] K 4 4 e ' 
colocá-lo depois na impigem, dizen- 
E, UA 7 


do 3 vezes: 


Impigem, rabigem, sai-te de aqui; 


“Assim como eu hoje não comi nem beb, 


A 


assim tu medres agui.. 


— Senta-se O doente numa pedra e 
outra pessoa diz, de gracejo; | 


-Hu que talhor 
mem Mia, 4 é 
— Joevanta-te burro, dessa pedia fria, 








, 
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— MOUROS-DIABOS =BR 
— BRUXARIA E MALES 


UX 
À 


RUINS 


bo NE 


E pos + € . ds dé 

“Guimarães é terrá de bru- 

xas. (Constitui à forisino, 
velho e corrente.) | 


Envelhece-se tão dep ressa! 

Os anos são uma vertigem de 
dobadoira, sempre a cotrer ca an- 
dar, sem que dobem somente fios de 

“esperança, de encanto e de felicida- 
“de, como aquele dobar risonho das. 
fadas encantadas que formavam no- 
velos de oiro, pela eternidade «os 
séculos, num viver de sonho e tres- 
* cura, que a lenda recorda em pros 








O e eee me 


% 


vocadora tentação a todos aqueles 


que anelam atingir o pomo re tulgan 
“te da vida mais bem vi vida, 
Doba-se todavia q velhice, e « 


“nosso lado os novelos são somente 


de recordações e saudades, fios | jun- 
tos mas emendados de uma TA 
que se levou entremesda de sotri- 
mentos e dores, de lágrimas e el 
sesneros, | 


Quem me dera naquele tempo. 


em que ouvia falar, acreditando; nas 
Bruxas da Penha, com as suas as 
zinhas de brilhar Pispitndor É: 

(Quem me dera ouvir ainda, con 
ERA Ar a Cabra-de S. Miguel, 
tma penada” de algu n errante 
desgraçado que morre Ao aban- 
dôno! 


iQuen) me des Fa ver e son har 


que osseri mas almas. dos mortos 'as 
luzes dos piri lampos, as Tosforêscên- 
cias da terra, alta noite, por Êsses. 
cemitérios onde 'as campas So ani+ 


nham, num verter de : seiva que as 
florinhas gozam no abrir do sei sór- Ea 


riso, à sombra. de tanta cruz! 
Ja lá vai êsse tempo! 


E 9  antigiiíssimo deitar das al- ? 





ns 
tticam, E agnedtiços 


“*mas, horas mbrtas ab rd depois 
de requeridas e e acordadas de cam. 


paínha, às grades do cemitério IA | 
iho de Guimarães, ou com três pal- 
madas fortes nas portas centrais das 


dor das almas ao cume de três mon- 
tes. barregar em grita, para que E 
dos- 08 povos acordassem e pelas al- 


mas deitadas rezássem, para a 2] gra- et 


ça de salvação divina?! 
" Um P. Ne uma AM. pelas 


denditas almas que estão no Jogo o 


“igrejas das freguesias d'aldeia, pela . 
semanassanta, indo depois o aêita 


u& - 


purgatório. Quem puder, será lo | 


vino Amor de Deus. 

Por vezes as almas dos mortos 
eram especializadas € chamadas pe. 
lo sea nome: Pela alma de Fulano, 
pela de Beltrano, etc. 7 

E estas vozes arrastadas, oraves 

e lentas e lançadas a pulmão cheio, 
br quebrada dos montes, dizem os. 


velhos dêsse tempo que mais pa. z 


reciam berrar de possessos K: espan- | 


tar os fantasmas da noite e a acor- 
dar o silêncio do eco. 


“Femor é respeito. Hora tímida | 


e dolorosa de NARIBAÇÃO, pensando 


e 








sm, 


pelas almas perdidas, 
da um que na reza se 
intenção de. pedir, embora entre 
sonolência, do Primeiro sôno. 
lão longe. Vai já tudo! 
K ntretanto as bruxas aparece 


3 
Porqne, clas erram sem terem r 'epou - 
| céu nem DO inferno, . aquel 
almas de criatur as bias 
desta vida sem terem. “cumprido al. 
Bu Ç del 
aquelas que is teita, ou. “ainda 
€ que GOIM nm 
a assena, dinheiro « en- 
E têm di 
ê vir 3) êste mu | 
ndo ad E 
é edir, 
à alguém, de NOito, (vule Sar ia 
me. Pre. ema criaturas fracas que os 
píritos . das, almas penadas Se mr 


aim! para fazer os seus pedi. 
que lhes satisfaçam as promes | 


onde indicando, as outras Os locais; 
| e enterr aram, O dinheiro, e SÓ as 


SI 
m Essas almas deixarão. de vas 


Ny 
é doa Perdida lamente, por. êste mun- 

em pena do ; | é: 
D E brada de sofri imentos, 

Dos mai 

ales ruins E maus 
| a 

ninguém. “está divre, “im es alados 


as 


q alma dé Cd 
apegava. em. | 
d 


aids va 
mário as almas | Penadas têm o . 
ee enquanto existir o o, mundo, 


que se partem. 





existe uria «mulher que pair esta- 


tar vidros, mal olhe para êles, Livra! 


O diabo, êsse anda sempre a per- 
seguir as almas. Vem ao muúdo em 
vários aspectos de disfarce e tonta- 
«doe diversas maneiras de ataque, 
todas as quintas-ietras. | 
“Ainda hoje sé ouve dizer que 
em Vizela, numa casa rica das re- 
doiibea 5 anda o- diabo na imponên- 
cia de patrão e dono; o Minotes, é 
velho dizer, anda pela casa das La- 


- meiras cavalgando um burro bran- 


E 


é ! 


“Co: 
Eos As brútia hesddath do noite a pe- 


“tiscar lume. Encontram-se ainda ho- ; 


“je emS* Amato é aparecem na Po- 


"ça de Arca” (Pentieiros), tendo há 
pouco: tempo desatado um carro. 
que vinha para (Gruimarães, de- noi- 
te, com molhos de lenha, dobando 
a corda queespetaram numa fueirê- 
ta. Em Agzurém vagueia um espíri- 

— Noutra casa de Vizela, na La- 
meira, aparece-um frade, negro co- 

"mo a noite; parte louça e põe tudo 
em, desalinho. Sendo requerido ime-' 
diatamente a certa bruxa de nome, 





“não mais volta a apoquentar os mo- 


radores, mas ainda assim, de sete 
em sete anos aparece aéreos fata- 
li-simamente, 

EE dA poça do Olival. em Pentiei- 
ros, aparecia há anos um gato pre- 
to, das IG horas as 3 da madrugada, 


- que não fugia a pau nem a pedra. 


Era o di: bo | 
“Certo homem, que Uma oie O 


descobri ty, ficou tã) tolhido que pas- 


sados dias morreu. | 
Passando a ouliras eras, “recordo 
então as tradições mais importantes 


| espalhadas: pela colecção da. «Revis- 


ta de Guimarães», em artigos de 


Martins Sarmento; No Paços: onde 
“está hoje o quartel militar, hã um 


tescuro encantado. apatia tor dele uma: 


cabra pintada. | | 

Numa grande laje, proxima às 
“muralhas do Castelo, no ângulo su- 

—- deste, ainda hoje se vêem as pias om- 


de os mouros traziam Os cavalas a 
“heber. | | 
- Num sítio de 5.t% Eosioá die: nu- 
ma mina, está lá o Diabo; Negro, no: 
mei o de . uma fogueira. 

No: sitio do Sumos ( (S: Cristóvão 
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«je Sato apareciam umas” muiras 
na manhã de 5. J0ão, com iofusas 
mar elrntias. po ns is 
Um penedo “com marca vê se 
“aitida hoje, proximo ao Suines mar- 


| “cem, Eduisçda no sitio chamado 


Cumpó ou Mata do Vale. Pór Buixe 


“não faltam riquezas: mas nifiguém 


“se atreve a bulir no penedo, pelo pe- 
Tigo de poder “desaninhar q peste, 
«que está almtia: da Mesmo ao pe do 
“tesouro, ES sá Mãe 

“Sôbre [o] peredo tem Ras vistas 
as meuras à pentear Se ea rir Se. 
“Um dia passou por ali um velho. e 

sÓ viu uma púcara em cima do pene- 
io. Pegou nela e leveti-a, sem fazer 
caso das mouras que” The pediam a 
“peça roubada, prometendo- lhe em 
troca quantas riquezas quisesse. 

“As púcaras das meuras devem 
ser de um valor inestimável, visto 
acreditar-se em Candeso gue o cális 
da igreja éra uma “das pucarinhas, 
por onde as. monras' bebiam. . 

Numa propriedade, pertencente 
“hoje, ao sr. José da Silva Basto, há 
“um penedo. “muito conhecido pelo 
mome de Pedra da Moura. Em tem- 
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pes muito antigos, o dony da pro- 


“priedade ia passando, ao nascer do 
sol, numa manhã de S. João, por 
atante do penedo, e, vendo em ci- 


ma dêle uma pucarinha, achou-a tão 
curiosa, que lhe deitou a mão e foi. 


“andandoo seu caminho. Ouviu logo 
uma voz pedindo-lhe a restituiçã ÃO 
da pucarinha, e. voltando-se, des- 
“cobriu uma moura em cima do pe- 
“nedo. O homem ficou insensível a to- 
dos OS rogos da moura. até que esta, 
, desesperada, lhe protestou que aque- 
“as torras ficariam estéreis daí em 
diante. Assim aconteceu, Para que 
a maldição cessasse, for necessário 


queo dono da propriedade, arrepen- 


“dido da ofensa feita a moura, ofere- 
“cesse a pucarinha à Senhora da Oli- 
“veira, de Guimarães. 


| E lá está no 7 esouro da ia AE | 
“£o0 cális tais rico que aí se vê. 


Vé-se, pois, que todo o monte é 


habitado pelas mouras e está cheio - 


de tesouros encantados. 
“O mais afamado é uma. grade ho 


ouro ow um combão com. tornadoira, 


“também de ouro, infelizmente exis- 


tente num logar incerto; O sigputo 





mm) 5) 


de ouro está enterr ado: no  abuio das 


missas—denominação de um sítio 
da montanha. a - 
" Na mata da Costa, em Margári- 
de, etc, aparecem as almas penadas 
e até o Cidade aparecia no penedo 
A Cola (Atouguia). | 
Na Cruz da Argola, na Madre-. 
de-Deus-de-Fora, há tesouros encan- 


tados. 


No monte da Senhora do Mon- 
te, a pouca distância de Bretélo;há 
9 Penedo da Moura: A moura apa- 
rece às vezes sob forma de cobra, 
outras vezes sob jorma de um Pp 


“zinho. (2). 


Nas laldas do, monte, direcção 
da igreja de Serzedelo, há duas fon- 
tes da moura, a de S. Miguel e Fon- 
te Velha, ambas cheias de tesouros. 

Tesouros em barda, há-os em: 


“Sumes, principalmente em duas mi- 


nas habitadas. pelas mouras. 
Mesmo no meio do Sumes havia - 


“um penedo afamado pelas riquezas . 
“que continha. (3) 


Também há tesouros em: Mor er. 
ra de Cónegos, e em S.t*. Eulália 
de Fermentões. tesouros mouriscos 
guardados por serpentes, não poe 
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dendo haver dúvida acerca da ver- 
dadeira. natureza destas sentinelas 
“do dornão, porque mais tarde uma 
mulher, passando. por aquele si- 
tio, viu uma cobra em Dezembro, e 
“uma cobra em Dezembro é sem 
discussão wma moura encantada, 
Em S.'* Eulália hã lá um penedo 
* cheio-de riquezas incalculáveis. Nin- 
“guém se atreve à quebrá-lo para 
“desentr anhar o tesouro, porque o 
"precioso penedo está a par de um 
outro cheio de peste. 
“Em Rendufe rosna-se em mouros 
e têm-se procurado algumas rique- 


zas perto do Penedo da Cabeça. O 
penedo fala, quer dizer, tem um €co. 
Em regra, para O povo, um eco ta - 


moura que fala.» - 
“Na Penha há, e ainda hoje mui- 

to conhecidos e visitados, os pene- 

dos do sino, um de oiro, outro de 


prata, (o de peste esta ao lado, mas: 


não se sabe qual seja) que dizem ter 

lá dentro motras encantadas. 
«Era por 5.4 Catarina que ti- 

“ nham a sua sede os mouros da gran- 


de montanha e, segundo” a lenda, . 
não eram das mais cordiais as fi ER | 


ções da vizinhança com os mouros 





de Polvoreira, pois que em a alguns 
montões de pedr egulho, vulgares 
pelo cume do monte, vê OQ povo os 
projécteis de guerra, destinados a 
repelir o assalto daqueles invasores. 
De resto, a serra. sobretudo na vers. 
tente ocidental, está cheia de te- 
souros, e alguns em determinados 
sitios. E O que sucede, por “exem- 
plo, com os penedos. do. Tambor, 
do Escrivão, do Sino, dos Quartos. 
- Os dois primeiros ficam acima. 
de Vilar, e o Penedo do Escrivão tem 
demais a particularidade de perten-. 
cer a uma especie de. rochas. encan- 
ioad que ninguém poderá partir; 
lá está ainda parte de uma broca, 
quebrada nas mãos de um cipria-. 
nista, que tentou destruí-lo com um 
tiro.-As denominações de Penedo da | 
Sino, do Tambor, vem- lhe, como 
noutras partes, da ressonância da 
rocha, quando é percutida em certo 
ponto. DAR 

Perto de Briteiros, há até uma 
fonte chamada da Cavada, que tem 
sinos de oiro lã dentro. 

Em Candoso há uma fonte que 
canta e um penedo que fala. 

As enc as das mouras são tan- 
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tas como os contos da carochinha. 


Cada um vê as mouras segundo 


a sua imaginação sugestiva e conta. 


de maneira diferente os imprevistos 
do seu encontro com elas e demais 
casos sucedidos e acontecidos, 

Numerá-las requeria trabalho de 
mais avantajado tólego. 

«Defronte de Donim há um si- 
tio em que fala uma moura encan- 
tada. (Um eco.) | 

O mesmo sucede em Vila Nova 
de Sande. 

Nas Caldas das Taipas, o veniedo 
das Letras (assim chamado por ter 


tma inscrição romana) abre-se na | 


noite de S. João e sai dali uma 
moura. Havia na Citânia uma mina, 
que ia dar ao rio Ave, que passa a 


um quarto de légua do monte. Diz- 
-Se qué uma vez um homem mais. 


atrevido entrou nela, e depois de an- 
dar e tornar a andar, chegou a um 


sitio onde viu um mouro com um. 
“barrete na cabeça, muito oiro dian- 
tede sie a bater pausadamente com | 


um martelo. Tudo isto ficava por 


detrás de uma grade de ferro, 


Ás vezes OS tesouros das mous 
ras aparecem sob ad de animais. 
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Assim diz-se na Citânia que tem 


ali sido vista uma moura a. far e à 
guardar ovelhas, que são os tesou- 


tos encantados. 


Ao pé da Citânia há duas fontes 
de mónras; uma delas tem um tear 
de ouro lá dentro. No mcsmo local 
havia Uma mina que se dizia habi- 
tada pelos mouros. 

“Contava-se que quem ia à bôca 
dessa mina e pedia esmola aos mou- 
ros, êstes davam-lha.» 4; radições Po: 


“pulares Portuguesas, artigo de Con- 


sighieri P., to vol.:3 da revista. ms 
Positivismo» ) 
- lr mais longe, para que? 


“Bruxas e feiticeiras, uma a cada 
canto, como tabernas a cada esqui» 


“na. (4) 


Bruxarias. ares ruins, maus-0- 
lhados, são todos os males dos que 


. não estão bem e-sofrem as torturas 


do coração, as vinganças, do amor, 
os achaques da doença, o peso da 
desgraça, vitimando úns pelo aca- 
brunhamento fisico e outros pelo 
tresleamento moral, levando-os ao 


suicídio, ao endemoninhamento, ao 


frangalho trapento da miséria, . 
É continuar nêste terreno de lu- 
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Lês inisteériosas. encruzilhado de faro 


tasmas e aparições, com cruzes en 


- cada canto e alminhas a cada pon 


te, era ir pelo mêdo da hoite à res 


“Zar sempre orações, no recotdar cau- 


teloso da enfiada. supersticiosa que, 
emmaranha à imaginação por mais 
forto e equilibr ada que seja. | 

Não há ninguém que não tenha, 


uma super stição que guarde e pra: 


tig ue. 


Dentro de cada um há pelo me-. 


nos um mêdo, uma. vacilação, um 


pressentimento, e qualquer destas 


coisas é, a meu vêr, um fio que prens 
de a nossa vida: à índole supeísti- 


“ciosa que nos envolve, visto que à 
vida nos preiidemos pela dôr, pelo 


sofrimento, pela tortura por vezes, 


pela desgraça quási sempre. | 
Quem é que não embirra com o 
Ea O 


Quem não tem azar pela Leirçã e 


“sexta-feira? 
o Asterçase as sextas- feiras não. 


cases a filha mem urdas a tera, 
E nos hábitos de casa, nos cos- 


- tumes da vida. no viver familiar, no 


intimo achêgo do casal, com mu 


here filhos vivendo em crença e- 
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- Amor, em sobressaltos e doenças, em. 


lágrimas e receios, quem é que ven- 


ce a razão aos nadas miúdos com que 


tendências vindas de longe povoa. 
ram de mistério o nosso raciocinar, 


“muito embora as liberdades e os 
proficientes estudos dêem certa segu- 


rança de esclarecida visão, se no 
sangue, do ventre de nossas mães . 


super sticiosas e acauteladas, trazes 


mos jão bucilo fatalista que nos há- 
«de pôr sempre de sobreaviso? 

E fico por aqui, dando adiante 
uma pequena amostra que elucida, 
sob o ponto de vista que abrange 
esta secção, todo o poder supersti- 


- cioso que sacode o nosso povo em 
- benzeduras e rezas, povo que teve 
| como mestra atfamada a Caravela 


velha, feiticeira de nome e de res- 
peito que deitava as cartás e deu 


por certo o- título a Guimarães de 
“terra de bruxas, 


(Que corressem o fado, da des- 


graça e da miséria, à hora do dia e 


pelas ruas da. cidade, só me lembra 
do Pechincha, do Cheira a tésto, do 


“Manaca, do Perim, do Fole, do Zé 


Nana, do Rendido, do Bernardo o: 
tha a mula, do Regedor, do Chi, do - 
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Vale a Pena, do Caixa de óculos (o [E aa caí aio NOTAS 
| h mo. coesty? 


A primeira vista), da Pacha, da Ca- 
chéena, da Vicéncia olha o ratinho, 
RE. lembrando-me também dos lobiso- 
OD e açulados pelo garotio, corri- 
, os à pedrada ea gargalhada, a po- 
= e KRosalina Barrumas, o infeliz 
Px ss sh 
lacedo, o higor, o Leitão ea Ana 
Tola. dis | 
" Tesouros encantados, hojs de- 
sencantados aos milheiros, nas bur- 
«ras dos' ricaços e nos peitos de rôla | 
das mulheres de luxo... o! 


(1) Que Josefa, quando foi exorcismar- 
-se à capela de 5. Bartolomeu, a Cuvez, não 
“inha no corpo o espi ito in nndo; e acresceuton |. 
em parêntesis que não duvidava da existência de 
“«emóvnios súcub s e íncubos. a 
A profunda certeza de que O Corpo humano 
está exposto às invasões diabólica, entra no 
Minho, em capacidades de Iacharéis. Vinte e 
“oito anos depois que o minorista prolessava 
crenças em obsessos, por 1841, a Ireguesiu de 
- Ribas, concelho de Celorico de Basto um moço 
de. lavoira requeria ao juíz de paz—que era 
“dos órfãos tau bém —nêste sentido: “Que a al. 
ma de certa pesso. se lhe metera no coro, € 
o não deixava dormir, exigindo-lhe un sermão € 
“certo número de missas; € como êle suplicante 
era pobre, requeria que esta despesa fosse feita 
“à custa da caixa dos Orfãoss. O juiz de | az pon- 
derou seriamente e conscienciosan-ente a justi- + 
«a do pedido; mas não quis ainda assim decidir 
“sem consultar pessoas de maio'es teologias. 
Mandou. pois ouvir o doutor curador dos órfãos é 
o qual respondeu «que se ouvisse prestamente 
o conselho de familia «O conselho reúnido de- 
tiberou, que, visto o curador não impugnatr, 
era de parecer que se concedesse à alma à gra- 
ça que requeria e se aliviassé O rapaz do ve- 
came. Em consegiiência, prégado o sermão 
e ditas as missas, O rapaz ficou são e €SCor 
reito. (Camilo, na Maria, Moisés- Novelas Mi 
nho, pag. 118.€ 119.) Y | 
“ «2) Em Rendufe, junto à quinta do Lou- 
» yveiro há o penedo d: Moura. 
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No monte dos Pógeiros, há muito dinheiro 


encantado, pois noutro tempo os mouros is 


seram 20s pegureiros que rnão atirassem com 
pedras ao gado porque eram dinheiro. 

Uma Elorinda Rosa, em pequena, correndo 
após.as ovelhas foi ter dos peredos bravcos, no 
monte de S.ti Marinha, e viu at um monro v:s- 
tido com hábitos de padre para celebrar, tendo 
barrete, «tc; atemorizada fugiu e chamou pelas 
amas; quando voitou, porém, mada se encon-. 
trou, O Ega O RS 

Em Ronfe é notável o montede Alvas; 
vulgo da Albarda, aonde existem 2 -penedos, 
que serviram, segundo a tradição, de postes de 
Sfôrca. (Livro 1.º matuserito,de Abade de Ta- 
 Súle., ; Eu aa 


(3) Até o volumeso livro brasileiro. 4 Br. 


xa Evora, por Sinão Rodrigo, nos indica no 
ca vitulo Tesouro do Feiriceiro— lugares onde 
existem os encantos on es tesouros escondidas 
dos grandes reis magos—e seguinte: 7 -Ny 
Loredo ficaram muitas barras de prata, dos ca- 


dinhos de Vimarures. No livrode S. Cipriano 


vem igual informação. | 


(4) Em S. Martinho de Sande residiu ». 


bem conhecida feiticeira de Sunde, foana Fian- 
cisca Ferreira, que era constantemente consul- 
tada pelo povo, ainda de longe. Não recebia 
dinheiro, mas algumas lembranças, como rapé 
etc. (Livro 1.º manuscrito, de Abade de Tagil- 
À j Ra Ô 

- Em Vizela existe a Tuca, afamada mulher 
que talha O ar e desfaz bruxedos. 

Em Guimarães ba também um tinturerro de 
nomeada que lê os exorcismps, espantando o! 
diabo do corpo das criaturas. + Cast 
“ Deresto há várias bruxas, corpos-abertos e: 


+ 


“feitic 





eiras de somenos, uma a cada canto, duzias 


em cada freguesia, ] dora NE 
— er as Cosstituições sinodais do drcebts- 


- pado de Braga de 1639, em artigo Ge Consigh 


gri== Contribuições para um Mitologia Popular 
Portuguesa--na revista «O Positivismo», ano 


11, PS. 225 onde se condenam tedas as práticas | 
J 9 =, * EAR 


de feitiçaria, ulgromância, e que delas use, 


sob pena de excomunhão. onda 
* interessante à lista apontada, o serva | 
do-se que todos es pontos referidos são undi 
q "a , . E ã E A sa E. 1 A ] e 
inole os mais arraigades na ebszrvância do nusso 


- peve. € Es: *” 


fc 








MOURQS—DIABOS - BRUXAS , 
— BRUXARIAS E MALES 
| RUINS | 


| t— Alguém que adoece, vai à 
Ponte de S. João, ao pé de Guima- 
rães, à meia-noite em ponto, levan- 
do consigo uma benzedeira ou um 
padre que lhe leia. 9s exorcismos. 


Concluída a. leitura, O doente atira | 


ao tio com meio alqueire de milhó 


miúdo ou painço e depois com 3. 


punhados de sal, —largando logo à 
fugir. O diabo vai contra OS grãos 


e deixa a criatura em paz. (L radio 


ções P, de Poringal, por Leite de Vas- 
ai ' ! - N 
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concelos, e nã revista «O Postivis=. 
mo» artigo de ds cado VOL. 4 
pag. 173. 

Criatura amiga me info: ma, ama 
velmaente, dêste mesmo uso, eluci= 
dando-o mais em todas as suas va- 
rlantes e feições - «Na ponte velha, 

“de S. João, (da freguesia de S. João 
de . Ponte, concelho de Guimarães) 
costumam ir à meia-noite em ponto. 
deitar da ponte ao rio os feitiços. 
Para atirár os feitiços empregam o 
seguinte e curioso meio; A feiticeira . 
vai de noite a casa do enfeitiçado e 
:» — depois de ler e dizer certas cousas, 
"manda vir um púcaro novo onde dei- 
ta 4 pregos de aço, ama camisa que 
o doente traga naquela ocasião, do- 
“brada em quatro, 4 alhos e mais, 
objectos, àgua e cinza do Natal, 
depois tapa o púcaro com o têsto, 
barrando-o; faz uma grande foguei- 
“rae vai o púcaro ao lume, fervendo 
“muito tempo, enquanto a feiticeira 
diz certas palavras, adivinhando logo 
a pessoa que fez a feitiçaria. Depois 
disto, a feiticeira, acompanhada por 
alguns homens, por mór de os demó- . 
nios e bruxas não a matarem, diri- 
ge-se a ponte 'de onde lança ao no - 


a púcaro com tudo 0 que. tem den-. 
ido E assim lica curada a pessoa, 
) | 
O Leno se vê, 03 2 brdnéa 
dos, certa relação. de causa e elei- 
pe levada. do rio Vizóla, apare- 
cem também, por. vezes, pane ge 
“movos de barro, O que insofismável- 
mente prova que para ali despejar 
as br uxarias. Para OS TIOs € Seo " 
“zilhadas € costume levarem os Br 


- xedos. 


3— Faz-se à seguinto ruxaria 
para se casar com determin ada. pes: 
soa: Pega-se num limão e ERR, | 
-se-lhe dentre alguns cabelos ou ira 

“gmentos de roupa da TApArBE, SAN 
rapaz) desejada, & e à hora Ei : Boi E 
dades ptincipiar a pregar-lh as 
tes e dizer: Assim coMÃO CU PLCO 

- limão, ASSIMA pico O deu coração, Pala ; 
que não possas descançar, 8emR porção Tao 
mem dormir, enqunhe que conugo. 

Pes. | Ge 
67 em no romance 6, Sangue, (pág 
93) de Camilo, uma Pio nai 
Ihante: «Foi a velha à coz p é ij 
Sheu da saleira UM punhado de 5 
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Fechou-se na água-i e 
hou-se na dSua-iurtada e pulve 


ri 
Z0U O sal num caco, Depois, acen- 


deu uns gravetos de alec 
e que batesse o me 
ses ÃO primeiro 
04 pitada de sal 
reda do alecrim e ci 
Mecrim e cicion esta 
firma debruçada sobre 
a logueirinha: By po 
ba] éu de Pessalgo e torno q Pessalçar 
Siga pra ndo Posses comer, doy mir | 
| + BEM Sossegrar, sem com à To. 
Masinha casar. ? » br 


tim e espe. 
IO-dia noutry;: 
toque. tirou uma 


s pala- 
d Vaporação 
salgo, / ROC ÊVim 


Fi 


E 3—Countra as feitiç 
om O varredouro o sin 
diz-se: Zi 


Arias laz-se 
al da cruz 6 


que me fez (o nome da pessoa de 
dO Pino do meio-dia, 
2 DR PALO, Varredouro, 

este prande eo A | 
YUC se não foi fe; | a 
a O! f . o 
ol à hora da ea O &0 Meio-dia 
| aa Hindade, 


quem sé Suspeita, ) 


4—Contra as b “eai 

x | Tuxas, é bom à- 
Era ã0 tirar o lume do gp mis 
“He algumas pedras de sal e dizer; 


lançou-a à lava-. 
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“Com éste lume que te faz estalar, 


amanhã me hei-de deiumar. | 


No-dia seguinte, ao nascer do 


sol, tiram-se algumas 'brasas; lan- 


çam-se num têsto-e-queimam-se no 
lume: romeiro, arruda e sempresver- 
de, dizendo) condnsmminuino ceu 


4 4a im . 3 
to Ê . : 


“Assim como estou virado; p'ra: nascente, (o 


onde nascé êste sol resplandecente; 


assim se me varra 'êste mál de repente. - 


Refere-se a- qualquer mal de 
bruxaria. Estas operações e orações 
devem ser feitas esditas 3 dias a se- 
ouir e durante os defumadouros, e 
hão-de; dar-se 3 voltas em redor do 
lume. ni PRA UM E 


| 5 —Pôjo, aljavão, hortelã, açucar 
sascavado e raiz de funcho; tudo 
fervido e tomando-se um quarteirão . 
ao deitar e outro ao levantar, livra 
das-feitiçasiass pro niots obrizato 
qm LA gr Má APP a) Fuad Dto) a 
“ 6-— Quem não quiser ser embru- 
xado nem perseguido: 'por'mal de 
inveja, é trazer consigo raiz de pio- 
nia benzida, um. bocado de cordão- 
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de S. Francisco e - outro bocado da 
corda do Senhor. 


7— A filha de uma mulher de St,” 


Leocádia foi ferida de um ar ruim 
por'se conservar à porta de casa à 


hora das Trindades. (Algum resfria- 
do, naturalmente.) Consultada uma 


feiticeira deu-lhe a seguinte receita: 


Cortar um mônho (punhado) de lã 
numa ovelha preta, deitar-lhe 3 pin- 
gos de azeite, e dizer por cada uma 
das vezes: | 


Ovelha: ento | 

“em ti tens virtude, 
tira-me este mal, 
junta-o com êste lume. 


Depois passar a lã 3 vezes pelo - 
“lume e aplicar o maio uses 1 did 


te: doente. 


8 —Contra as bruxas é bom, 


quando uma criança nasce, pregar 
um prego junto do berço (ou no sí- 
tio em que ela; nasce) eu Aa 
io: uma oo | 


“Q —As intriga interior es pare-. 
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ne BA 


Ce sêrem as que se manitostám em. 
moléstias que não saem à pele; Con- 


— tra elas éeficaz um frango preto (se . 


riço, melhor) “cortado 'ao lóngo do 
peito e pôsto sobre à estômago da 
doente, com penas, trj pas e tudo. 
Fa aí estar fa dias. 


LO SR corrente “em ' Briteiros 
trincar um dente de alho a Bando 
Se vai à missa em jejum. 

Em jejum é que se está mais ex- 
posto aos malefícios. "Toda a gente 


“deve dormir com um dente de alho 


debaixo do travesseiro e ao acordar 


trincá-lo o esfregar a testa e as 


mãos. Mesmo para que as bruxas 
não empeçam aos bois, é remédio 
esfregar-lhes os cornos com alhos. 


“des dd a tino se acor- 
da com pisaduras no corpo, usa di- 


-Zer-se: que. são as bruxas: ia: vem 


chupar o sangue. 
Por isso se diz.todas as 3.ºS e ) “Se 
“feiras, isto é, nalvéspera dêstes dias, 


ao deitar, (é às. 3.º e 6.25 que as bru- 


xas andam a'empecer as criaturas) 


a oração contra elas. Vêr no capí- 
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tuto V, Orações e tinsalmos, a .ora- 
MD Ed pi mid Cana E RES 
I2--As bruxas têm todas um si- 
nal negro .no lábio inferior e falta. 
«lhes por completo O adôrno cabelu- 
do uteral.. e 


ra que esteja na igreja não pode Sail 
dela estando o missal aberto, 


18— Quando se deitam as teias, 
põe-se: no tear Sempre-verde, arra- 
da ou 1 alho porro; para as bruxas | 
não. empecerem as. tecederras e! não 
tolherem o trabalho. Assim e rea z 
é preciso queimaros cadilhos da o a 

— para evitar qualquer bruxaria as 
à tecedeira pelo comprador “da fa- 
zenda, E 


[7 
11 4 


13-— Um san-solimão (signo-sai- 

mão) pregado à porta de casa li- 
Via às Crianças de serem chupadas 
Pelas bruxas. pe rr di 
— I4—=Per uma asa de morcego 

» em casa evita bruxedos. Também os 
evita um trevo mácho. | Edo 


19-—Quando cai-azeite no chão, 
deve deitar-se-lhe em cima vinagre. 
Neutraliza qualquer bruxaria que O 
azeite podia provocar. ps É 
— Com significação contrária: 

seite no chão; sinal de paixão: 


-  IS=As bonecas - das “Crianças 
sendo de trapos, não devem ser dei- 
Xadas de noite fora das gavetas. | 


 16-—Não é bom deitar tora san - 

gue (que saíu-de sangria, bichas etc) 
sem -0 misturar" com: muita: á gua, 
“Paraevitar qualquer bruxaria, pa- 
rece. à ERRA O TRAP 


“«20o-Com terra dos cemitérios 
também: se fazem: bruxedos»'. 

21 —As feiticeiras; quando que- 
rem enfeitiçar alguém, apanham a 
tervaárda: pêgada-do: pé direito (sic) 
atam-na mum-pano e-dep oisi ativam” b: 
-na à cova deum defunto; quando“o " 
defunto estiver desfeito, morre a: 
pessoa. | 


É 


——T7—Se alguma bruxa está den- 
“tro da igreja, à missa, e ao. sair O ca: 
deado da porta estiver “levantado, - 

não poderá Sair. Ou ainda: Feiticei- 
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22-—Bruxas que desfaçam . bru- 
xedos e não os ocasionem, diz o po- 
vo que são enviadas de Deus. 


a Semi unos dci apa- 


recer nás lages onde se seca 0 mi 
lho: nas encruzilhadas, nas ar 


ladas e ao pé dos rios.. 
Passam invisivelmente dê um 


lado para outro, mas. peliscam lume. 


ao passar. 


24-— As bruxas. quando querem 


erinstnarrso dizem o seguinte: 


-cLevantato. lars. cos. 


que eu quero- me embruxar, à 


se não vou pedir ao lume 
“que só êle te pode mandar. 
Lume, manda o lar 
“que dê três voltas em redor. 
que eu queria-me embruxar; 
peço-vos o lume. azul. 
- que. noite está de luar. 


| q 


25— As bruxas, sendo casadas, . 
e para que. saiam. de noite, já em-: 
“bruxadas, à vontade e sem que os 


homens dêm por ela, dizem: 


En) 
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Ku te benzo.com a fralda do meu €, 


“para que sem eu vir não acordes tu. 


26— Às pessoas que nascerem 
no dia de Todos. os Santos vêm a | 
tornar-se bruxas, se são - fêmeas: lo- 
bisomens, se são machos. 


27 — O tição do lume ke Aa 'as 
coisas más. 

28 — Aparece na primeira 6.º-feira 
de Agôsto, de MARIA, O nevoeiro 
maligno. Rey 

Onde assenta, são certas. as mo- 
léstias pelo ano adiante. TREM 

Os trabalhadores da Citânia, há 
anos, viram-no passar e sentiram 


“um cheiro pestilento. 


Contra o maligno, nevoeiro. do. 
zem-sena véspera ânoite da 1.º 6,3, 
feira de Agôsto, defumadoiros com 
um romeiro. 


A ST À 


Em Sta prdes d6 duando êle 
pousa, empregam o remedio seguin- 
te: Queimam, rama de pinheiro ao . 
nascer do sol, dizendo. a. Oração: 








O [ 


nevoeiro de Agôsto, 


de maligno vem matar 
) 3 


| mas 6) fumo do pinheiro 
não modeixa cá entrar; 
O sol nado na serra 
a virtude lhe vem dar a 

E no lar 


Rad que se queima a ram 
de pinheiro. pe a de 


gr 


29— U" excomungado nem vai 


pra O céu, nem pat 6 inferno; vai 
ver numa nuvem; tolhendo tc 
o mundo. E 
te, ao passar uma 1 

fria ms ese d nuvem, sente 
Mma dôr de cabeça, etc: 
do excomingado, 


ds 


“ 30—-À quem faltarem algumas pa: 


lavras do cre | 
a credo a are o trader à 
ruins ; AP recem-lhe' coisas 


“do 


31—-Quem Pelos pôjos passou 
e um raminho não cortou, 
* No coração do diabo entrou. 


| “o tr A. 


É 32-Bodegão À (At gas : PE | 
bruxas, qu | O mandão “das . 


da a parte anda 
a E: q d ' 4 dd) cal: - é 
p anda' no carto dá com 


É o todo | 
por isso que muita gen- 


Bo ar ruim - 


que as “acompan ha para to- 





deceira —carto das bruxas que an da 


30 de noite... o 

“O bodegão é um homem que 
tem pacto com o diabo e comanda 
as bruxas. Há até um dizer entre 
nós; que embora nada defina, anoto: 


O bodegão, bodegão, bodegué, 
aleijado do c. e torto do pé. . 
“Na «Revista de Guimarães», vol. 
15, vi num artigo sôbre folclore, dar 
ao bodegão a explicação de que se- 
ja o diabo, assim como vem também 
nas «Tradições Populares de Portu- 
cal» o seguinte: O diabo, quando 
anda entre as bruxas, chama-se 
Zangão. Um rapaz de 5.º Leocádia 
(Guimarães) por mais cruzes de ca- 
na que punha à cabeceira, não se 
podia livrar das. malditas bruxas. | 
Uma noite viu-as a mais o Zangão,. 
travou-se logo êste diálogo entre. 
elas e o Zangão: | 


“—Que lindas rosas 
por estas ervas! 
—E que lindo cravo. 
por meio delas! . 








cesito 5 8 add 


O rapaz durou pouco tempo de=, 


pois disto, 
de Zan gão ou Bodegão são uma 
“a mesma coisa em conceito popu- 
“a não sei; O que sei é que o povo 


desta região chama ao capataz, ao 


maioral des bruxas, O bodegão. 
- Há quem apelide o diabo de bo- 
deção? Há. 

O diabo tem vários ch amailolros 
é O povo-nem sempre escolhe aque- 


le que melhor lhe quadra. Daí por. 


“vezes certas complicações que tor- 
nam dificil a verdadeira significação 
do termo empr EgAdO, 


33—Uma vez ia.0 carro da con- 


deceira a passar pela. rua de Gatos e 


um curioso veiu à janela ver O que 
era, despertado pela graride chiadei- 
ra que o carro fazia: imediamente 
levou uma bofetada monumental. 


(Tradições Populares de oRiugal 


de Leite de Vasconcelos. 4 
Mas diabo tem 2 filhas cha- 


madas: uma Branca Flor, outra Fe- 
hz Bela. 


35 Ao meio dia ou às Trinda- 
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ceremo Do R mes 
LIZA 


“des não se deve dizer a ninguém, 


principalmente às crianças, a frase 


“vulgar de arrelia, muito usual: Dia- 
bos te levem, porque êle pode vir e 
levar essa pessõa. E é que tem acon- 


tecido « casos, comenta Oo povo, esta. 


recendo dos sucedidos, 


“6-0 nervoso é parente directo 


do diabo. cana AR 


37- o diabo está sempre por de- 
trás das costureiras para ter o pra- 
zer de as ouvir: —Que é do diabo da 
agulha, do. eatritho, do dedal etc, 
etc, 4 


36 O diabo mete-se nos nós 
que'se dão em qualquer fita, corda, 
linha, etc, obrigando assim a deses- 
perar-se e à falar mal quem está, no 
serviço a tirar « OS nós. 


390 diabo está atrás dos con- 
fessionários para restituir a  eripoia | 
a quem a titou. | | 
no daz:Quado: se vê alguém fazer 
uma boa acção, e que se não espe- 
ta dessa pessoa, costuma dizer-se: 


F 
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Cdr 
Outros dizem que está a lua.. 


PE SA. e Pi AINDA DS 
a Andar para trás, de costas, . 


é e | » l 
ensinar q caminho ao diabo; OU 
r z » Ei z! > E 


tros. 


o A sadio y A 
42 sangue com que.se faz 


pacto com o diabo deve sair do de- 


do mendinho. 


E 440 rendeiro da cinza é o dia- 
der do se sabe ao, certo o alcance 
nadie titulo, mas.o qi 

saber-se é que éle nã 
Eee se é que ele não gosta que se. 
Juia na cinza do lar o muito 1 | 
| ARE Sida Ho muito menos 
que seja tirada tôda,. o 
rar Quando pressen te que.se vai Ria 
ar para. barrelas,. OU. para. cozer 


incadas (e para: i i 
adas (e para isto pior, que é 


quando se gasta mais cinza) 0 diabo | 
ntra logo na casa onde se vai fazer 
me SéLVIÇO;, esconde-se atrás da na 
a da cozinha e nunca imais sairá À 
aquela habitação, causando 08 + mi 
léficios fáceis de imaginar. Ear mL 
", Fa a o expulsar é fazer oseguin- 


Cortan-se 5 varas de loureiro que. 


está ” 
Sut O deabo. atras «uv Forno! 


q E RE 2uê a : Ê q 
ndar com o diabo, como dizem ou. 


ue pareçe. 
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se poem. sôbre o larí na. seguinte 
disposição —2 paralelas à cabeceita 
do lar (borralheira) e 3 formando 
cruz com as primeiras. Em cima das 
varas de loureiro deitam-se umas 


“poucas de brasas, & sôbre elas vão- 


-se deitando pitadas de sal, que hão- 
-de estalar durante todo o tempo que 
levar à apanha das cinzas. A inter- 
rupção nos estalidos deixaria O €S- 
conjuro incompleto. dE ola 
Em tode O caso; não convém, co: 
mo já se disse, varrer a cinza tôda. 
Deve sémpre ficar alguma, pouca que 
seja. proa qr | 
44-—O templo da Colegiada to] 
“feito pelos mouros: as mulheres le- 
vavam.as pedras à cabeça. fa 4 
As mouras foram também, é tra- 
- dição velha, as que acarretaram as 
pedras para as muralhas de Guima- 
rães. 'Praziam-nas à cabeça, fiando 
na róca ao mesmo tempo. 
— Também a pedra Formosa da Ci- 
tânia foi por uma moíra levada à ca- 
beça desde o alto de S. Bomão até 
S.to Estêvão, enquanto fiava na roca. 


45-- Os mouros da Citânia viam- 
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-S€ principalmente quegdos apareça 
9 ar CO: Áris. 


4 —U ma mulher de. Briteiros 
chamava às vezes, as filhas para lhes 
“mostrar as mouras que via na Citã- 
pia. Eram penedos ou pedras que-a 
certa luz faziam Jenobrar lguras hum 
manas. Mas ela acreditava piamen- 


te que eram mouras a assoalhar as 


suas riquezas. Via também diaman.- 


tes, (o. reverbero do sol na mica do 


granito, que em certas ocastões bri- 

ha deslumbrantemente). Livro ma- 

uuscrito —M, Sarmento.) Fx 
Salva esta Cantiga. 


“Pela Citânia, | 


desce a moirinha, 2 
que vai a fonte 
, o 
| CO a cantarinha. 


q 1 


47 o Citânia há meninos. e 
meninas douradós,. (sic) mas encan- 
tados. Em Sabroso há. mour Os,: ptrin- 
q parece, numa chã .per- 

acente a um moleiro, onde tôa Ko; 
ECO, | 4 


48 mo Do eco dos PR SO ExIs- 


“ Citânia. 
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“te onde há mouros; quer dizer, na 


crença popular, que os mouros nos 
sítios onde habitam, se põem a to- 
car tambor logo que o ouvem tocar 
nas imediações. 
E por isso que dulátido' em St? 
Leocádia de Briteiros Se toca tam- 
bor, logo respondem os mouros da 


f 


Em nota, M. Sar mento pregunta: 
| «jNão se dirá se o mesmo sucede 


“com o eco de qualquer outra cousã, 


cos sinos, por exemplo? 
Mas é bem pr ovável. » 


— Os rapazes dizem, isso sabemo-lo 
nós, e tem com o caso certa iden- 
tificação, quando sua O. €Co 
com e seu vozeirar de Ah!... Oh!., 


“ou palavras sêcas, abaíadas é curtas, 
«que quem responde é o demónio. 


“49- Sabroso é uma mourama 
mais pequena que a Citânia. Os 
mouros de Sabroso punham-se de 
joelhos, voltadas para a Citânia e 
assim ouviam a missa que ali se 
dizia. | 


“<o-Se alguém tocar em coisa 








encantada, 


sempre. 


. : ha 
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“lica-lhe a mão fria para 


51) Anti-cristo nascerá ou 
Sara de uma velha, ou freira, como: 


querem outros; quando nascer, aca- 


bará o mundo. . 


52 - Fe 


ndo uma mãe 4 filhas a 


“Seguir, a 4.º deve chamar-se. Eva, 
evitando assim que ela corra o fado 
ou venha a ser pecira de lobos - que 


anda ao: 
» 4 BMOS. 


pé dos lobos--durante 


Dum caderno m anuscrito de 1882 
LrO O curioso resumo-sobre. as Pe.. 


leiras. Convém dizer que há quem. 
lhes chame peeiras e pejeiras: Êste 


resumo. explica diferentemente; como. 
vai ver-se, a função das peeiras, - 
“Quando hoúver 7 irmãs, a mais 
velha (ou a mais novar) tem de se- 
guir O fado. Foge de, casa paterna, ' 
Sobe os montes, chama os lobos e 
jogo junta um exército, não, podem 


ser menos 


de 12, número igual. ao 


dos anos de idade em que, deve prin- 
“rpiar o fado, vai munida de uma faca, 
de um apito ou assobio, de alguns 


andrajos. O 


“apito é para chamar os 





açdi o O a 


-* 


lobos, -a faca para os dominar, que 
espetando-a no chão, ficam. como 
cordeiros, e jogando espada com ela 
fazem um alarido infernal, tornam- 


se furiosos, e ai de quem estiver per- 
to. Os lobos conduzem-lhe carnes 
frescas para ela, peles para roupa € 


am à vida ficam 
cama, e quando andam à vida fice 


“2 por dia para a vigiarem. Mas 


noté-se que tanto as pejetras como 
us Jobisomens só seguem esta vida 
séndo 7 fêmeas. sem interrupção, ou. 
vice-versa. Dag » este 
“Afinal não seguem esta vida 


y AM ntiz R “OS 
“aqueles que forem baptizados pot O 


irmãos ou. irmãs.» . BOTE A Pe 
| Este resumo elucida muito & ole- 
rece curiosidade para con Hronto: com 
“a superstição que 'anoto acima sóbre 

o mesmo-motivo. STE 

Do mesmo caderno anoto o que 
cliz. sôbre lobisomens: -— «Lobisomem 
é a figura ou figuras que um, homem 
| pode. temar, de diferentes animais, 
mudando a-natureza animal em na- 
tureza “irracional. De «manetra- que, 
(diz o povo): um pai que tenha «certo 
número de filhos homens (dizem:7) 
“o mais velho tem de seguir um fa- 
do, ou- antes, uma vida tatal, que 


— 9 7 e 
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há-de durar tantos an 18 Como O nú- 
mero de irmãos (7.) 


E durante essa vida pode 0 ho- 


mem ser burro, cão ou boi, segundo 
se deitat, ou como dizem =espoli- | 


nhar—-na cama do burro, do cão, 


do bot. e tr ne leão: ou outro ani- 
heraés nr A 
Sai 0: Riho de nósité de casa Efe) > 


pi para êste fado, aos I4 anos, e 
tomando estas .figuras, vai lutar 
com “os animais de diferentes e 1 
cies e põe tutto por parta era 
mais valente. 

“ Esta vida pode dur ar menos que 


os s7 anos; para isto basta que qual- 


quer homem faça sangue no” corpo 


“do lobisomem, quando andar em fi- 
puta de irracional, voltando assim à. 
figura de homem e para não. mais - 
correr o fado. | 


“Também me parece que o lobi- 
somem (e assim o contam) deixa a 
figura de homem para fazer mal aos 
outros irracionais, e só toma a figu- 


ra de homem outra vez tendo mata- 
“do: e“ comido animal da sepóeis de 


71 


-que'tenha tomado a figura. 
"Ainda hoje 'nas' 'encruzilhadas 
los caminhos ou estradas se colo- 


1 
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“cam éruzes é nichos de almas com 
“figuras de Santos, por via de êstes 
“encontros, que só os há nestes sitios. 
“Jambém é certo que quando qual- 
quer pessoa do Campo Passa por 


pa 


vevolvida Blob espolinhamento de 
animais, como “do. burro, etc cos- 


“-pem fora, que dizem | ser bom por 
“va de éstes encontros. hdi de êstes 
Mira icios.. | ira 


e DA AA a 


é antigo. centauro, e que tem tanta 


existéncia como os da fabula « cen: 


á by ra ela 


O povo diz line! “que não se 


“deve passar, descalço, | por sítio onde 
“se tivesse espolinhado um burro, 
“para que não se dr he um BONO 
“de 7 coiros (7 peles). 


td id 


ar erá relação com 0 “quis acima 


"56 lé Sobre espolinhamentos? 


$3—As lavadeiras do émpo da 


Feira iuntavam-se tódas' quando ti- 
nham dé lavar à meia-noite, porque 
“Sonstáva que: por has pônte 
“andava “a calma | penada» 'de uma 


ama de “Vila Pode que tinha ati- 


tado | um filho recém-nascido ao tio, 
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tendo sido condenada a. procurar: 


todos os ossos da criança. « Revista) 
de (ruimarães, vol. E 1 EPE RP 


Reno 


sa E AF ) 13 F+ 4 edad 4% foi ru É ; 
- 540 balbdorinho (redemoinho de 


«vento) são as «almas, perdidas» que 
uão puderam entrar no céu por de- 


verem restituição aos vivos: O povo 


loge de ser apanhado por ele (bal- 


“burinho), mas vai-o seguindo e. gti- 


tando sempre. ee 
- Ougrito mais favorito é: «Vai-te 


para, quem te comeu as leiras». 
“Quando o redemoinho se desfaz e 
começam a cair as palhas que êle 


Sorveu, para o alto, seguem-se com 
muita atenção estas. palhas, é onde 
elas caem, sabe-se logo que uma das 
almas perdidas» fez em vida roubo 
naquele campo. lego por 
Martins Sarmen.o a Consiglieri Pe- 
lroso— Revista E 
4. pag. 391). 

- (9577 /Mnda, há, pouco tempo ha- 
aRATTSS enbnheçes, AUEraM áao 
adro da igreja do, Campo, da, Feira 


chamar as almas, do, purgatório. 


j 14 


“Sonseguiam assim muitas cousas, — 
+ É porém uma barbaridade; por- 


«O Posa truismo vol, 





bg4=— 


nen- 


“ . 
io rpire rasta tr md rt e 


que as almas acodem ao chaman | 
to, mas sofrem muito com  15S0. 


(Idem.) | | Ps gud 
Deve dizer respeito ao deitar das 


“almas, a que me refiro na introdu' 


ção dêste capítulo. 


% 


ngm DA, 
on andas mm va 
mr a dm me pra e a ri 1 a . 








1 ASS E) 


| tem, e sempre a : 
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vi | Ne Sn: 
ooo Há Poa EN ” femiudião 


que eu não posso entender: 
“os padres i ir pró inferno 
“eos aeiger rien (Póp. cn 


» RA" É A 





iodo AA migo morre, mind não 
 ceny do reaguh 


idtinido não atersdeequii, 7 dh viado 


“bem; lá longe, no sosségo: dos cam 





pos, no abafado silêncio daquela vi- 
da lenta e tegrada de trabalho, que 


se desfia tomo contas de rosário em. 


mãos de 'penitente,. hoje como:-on- 
esma e igual, ia 
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mo o dobar do síno das aldeias, dan- 
do o sinal de morte, tem umã toada - 


chorosa que se quebra numa expan- 
são dorida e soluçante. ao longo do 


seo morno dos campos que flore- 


cem, levando na dor do seu gemer 

de morte a tristeza a todos os ca- 

Sais da freguesia, as lágrimas a todos. 

os olhos das mulheres, a pena e o la- 

mento a todos os homens do campo?! 
Inda não atenderam? | 





Cada freguesiaguma familia bem 


unida, tôda presa e ligada em paren-. 
tesco e compadrio, 

- O trabalho junta os homens e a 
igreja unifica as almas, santifica os 


Pd 


actosy espalha bênçãos: na' terra e pe- | 


de mercês à Deus, 

A igreja é o termo de um povoa- 
do, e para lá dessa casa do Senhor, 
O povo sóvê «a. imensidade-azul das 
imensidades. dos. céus., | 

Algum doente que agoniza, tem . 
o Nosso: Pai à-popta: com as:iladai- 
nhas-do povorda freguesia; num chos | 
rado caspir dé rezas bentas::dlumia =. 





do por todas:os casaisconde- passa, 


sendo. de:noite,. umacluznacjanela,, 
na varanda, ou-na porta; 'ajoelhando: 
todas, OSqué o vêempassar e respeis 





| | ole di ia 
tado por todasras crianças qu 


suardam o guado e-por todos os te- 
delhos que brincam nas eiras. | 
Dantés, uma pessoa de cada mis 
sa, acompanhava à Sagrada Ndcar 
ristia, e por todas as . portas RE 
passava, deituvam -murta, alecrim » 
ramios: de oliveira, apanhando ae 
o alecrim, qué sendo benzido a o 
mente pela passagem solene do De- 


nhor, ficava com virtude, sendo bom 


para queimar em dias de tnoirondaiE 
afugentando assim. todos os perigé ÇA 
mesmas (1) gti bis 
” Passa ' as entérro de: qualquer 
lavrador, que - levou a vida queens 
do. jugo: do trabalho e do agui E: 
da necessidade, lavrador que só se 
'morteé consegue dormir. descansado 
em sete palmos de terra de ma aço 
tença, passa um enterro: qua e ) 
às frases: São de sentimento: Leto | 


Nosso Senhor se amercete di sua elo 


ma; Deus 0 leve para bom aqao: e | 
serra lhe seja. leves Padre-Nosso, 
Ave-Maria- cu) (2) 4 uu dad Da”. 
E rezaro povo na sincérl air a. 

€ | ' a é i n- 

sua crença, porque para além do A 
Anito- só as almas puras e inocen 
do contágio maldoso. ou sapiente . 
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vêem e cs olhos alumiados de fé al- 


cançam, distinguindo no céu o san» 


tuário de Deus de onde vem o sol. 
e desce a chuva; os ralhos dos tro: 
vôes e os castigos à maldade dos ho-.. 


mens, sendo também o nicho afo- 


fado das almas boas que aparecem 
depois escritas no firmamento, pelo . 


brilhar das: estrelas. que circundam 


e guardam e povoam a cstrada: real 
de S. Ti Ago, E vas se: vê, de noite, no 


céu, EA E | 
Da memória ai povo, pois, “jas 


mais se apaga a recordação de a-. 


queles Foge se partiram, porque em 


bora “morte os roubasse, há as 
estrêlas do céu que os lembram; 
os covais que 03 guardam; as rezas 


que: os aproximam e o dia “solene: 


de-Zodos às Santos, com bên- 


çãos, procissões e . flores, dia . de 


todos os . que ali repousam, nivela- 
dos, sem vaidades, sem: rancores, | 
sem luxos, sem. ambições, quer emo. 


jazigos de pedra fina com alâmpadas 
acesas êles durmam, quer em coval ' 
rasteiro, onde cruzes toscas indiquem 
Os seus: nomes, ou chapas pretas 


marquem o número dos enterramen-: | 


tos, vu inscrições singelas e humil- 
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des peçam respeito à dor que abriu. 
em peitos de familia a morte dos. 
que ali, se «lesfazem | verminados e 
corrompidos Pela, terra. e Sia bi. 
chos. 

- Todos ali são santos nêsse. dia. 

- A gente idosa, dantes, e naque- 
le tempo: em que a ideia, “da morte . 
requeria uns, certos preparos para a . 
jornada, a vida: direita e as disposi-: 


“Sões, testamentárias em, bens de al 


ma, missãs e esmolas, e naquele tem-.. 


po talvez, já tão.afastado mas relem-. 


brado com certas reminiscências, 


em que: punham, nos beirais das ca-. | 


sas, onde qualquer pessoa de fami- x 
lia morreu, pratos com comida, to=. 
das as noites, para, que o alimento 


não lhe faltasse, naquele tempo era. Pa 


vulgar os velhos. mandarem fazer o 


caixão e pô-lo atrás .da porta (há; ja 
muitos exemplos), e, mandarem fazer 


as mortalhas, camisas brancas de ri: 
nho, compridas, (é bom serem de li... 


nho, representam: a alyura), que; guar-. Er. 


davam. religiosamente. pare” oseu úl- 
timo trajar. / ' gl 
“ste costume. é sinds valgarissi- F 

mo. WS | 
| Eresnninág art (ad; eu, que. nas: 
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arcas guarda há muito as suas cami-. 
sas de niortelo oia rot 
| Rb mesma ideia, em' súmula, a 
escape : recem de além-morte, que var: 
| essência juntar-se às derivantes - 
reli g10ês de vários povos que ilum q 
pese ni À de vida para'a outra 
cida at fico tao gen 
Pere ga pe e pci 
Gota dh Hiqrlbedd bite gónbemo 
todos os faustos do seu gozar: e 
de abundantes comestíveis, ne do 
“Se. há dinda, “nos: nossos dias 
quem deter vedas de cinco réis, | 
Fr ca ixões » pata pagamento: dapass a, 
Rr. Se: é boi rezar-se im P; N. uma 
AM «etc, logo após a morte deal 
guém, logo 'e à beira do morto por 
quei€ (e acredita airida hoje o povo; 
que “assim faz eprocedey sob dá 
Impressão de momento, mais A por 
poder supersticioso do que próprias je 
mente pelá- vontade de rezar em nau 
ré-de tanta atrapalhação)'a“ primeira 
luz que leva para o alumiar-no! cas 
minho Tôngo e ese uto” que-cond ti 
outra vida! (3) | ; s” 
E quem não levar cessa! primeira 


1 
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a | q 


É ad 
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luz da reza, vaias escuras, correndo 
o risco de se perder,.no CAUÃ ps o 
E a imaginação do, povo nas re- 


“zas se dulcifica, e aqueles que ao seu 


coração: levaram O contórto das suas 
palavras de conselho, aqueles que: O 
amaram, que o socorreram, aqueles 
de quem o povo tenha de dizer em 


“pranto “de admiração: dilêsses cram 


unas boas criaturas de. AESA! O 


- povo, é de ver, cria à roda do set 


encanto um. poder sugestivo que O 
leva a afirmar, por vezes, desde que 


“viu em sonho ou em imaginação su- 


persticiosa € mística, incidir, sôbre 0 


leito de morte ; de algum bondoso 


que lá, repousa qualquer manilesta- 
ção ou sinal divino, que êle é santo 
porque foi nêste mundo um eleito 
do: PT. imtaistnaeod 0 

- E assim urde 0. povo, a teia ma- 
“ravilhosa dos seus sa ntos, formando 


em volta a legião dos crentes no 


respeito .que é dado a mortos que 
Deus fadou, quer conser vando-lhes 
o corpo intacto, quer luminando- 
-lhes a campa com Juz de, estrê- 
las, quer reverdecendo-lhes de fio- 


res os canteiros da sua morada eter- 
na. ER º E 


+ cegantas Ame 


A alma, quando. sat do corpo, 


“por morte, é é uma pomba branca que 


o povo vê fugir, desferindo vôo Jargo 


e A caminho de Deus. 


Há poucos ano; ainda, em S. Pe- 


“dro de Azurém, num lajedo de se- 
'pultura, “dentro do corpo da igreja, 


onde repousava um “velho padre da 
“amília Faria, da Bornari ia, € por uma 
“das frestas dessa: pedia sepulcral, 
uma Aór miúda e branca conto “a 
“pureza, surgia vigorosa em” indício 
de santida: as (4) Cortada um dia, 
lôgo ao outro elá se apresentava, no 
mesmo sítio e com'o mesmo frescor 
e viço. E assim muitos dias 4 Rór 
foi cortada núrica Es Espaço do 
tempo à for morreu, 

Agora, até diz” "povo, | “désde 
que o esti pará o levar 
“para outro logar, ninguém Sabe onde 
para ço Cadáver, supondo-sé que éle 


fosse ter à Cova “deum: amigo, Fret. 


Cristóvão, lá para o convento da 
Ni tpm em Vila Novaidas Infântas. 

O povo, quando não fotme san- 
tos, pelo menos' por: estas” ria. 
tações acredita nã tecompensa «sa- 
grada que Deus dispensa s0s' bons. 

Aquando: velho padre foi, de cer” 
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teza, a bondade mansa do sou re- 


“banho ou um padre de boa alma. 


O abade velhinho de Pencelo tem 
fama de santo. () seu corpo e as 
suas vestes sacerdotais estão intactas. 

Morto há muitos anos, o povo 
daquela freguesia recorda-o com 
saudade, e é santo pelo 'menos no 
agasalho do seu coração agradecido.. 

Não sei onde, (mas contaram-me 
há muito tempo) na-campa de uma 


* rapariga nova nunca as flores se, 
“plantaram e todavia são um enxame 


de cores mimosase bonitas, que nun- 
ca murcham nem secam, quer de 
inverno, quer de verão. Tinha motr- 
rido de amor, mas pura € santa- 
mente. E morrer de amor, em sacri- 
fício alevantado por uma paixão que 
nunca se corronpeu, nem em pen- 
'samento se desviou da beleza sonha- 
da,—-e Deus lhe “desse a graça de 
muita saúde e vida --morrer assim 
é- morrer com os olhos fitos no céu, 
última esperança, e as lágrimas de 
sangue abafando um coração, em 
dor mais pesada, mais cruciante, 
mais sofredoramente dolorosa, para 
não deixar sair em derradeira des- 
pedida, nem mais uma palavra, nem 
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mais um suspiro. 


: “Assim morrem os Deuses e ds 


“Santos. im 1 a 
Ficou sendo no coração de todos, 
“a santa do amor! | 
E -mais, e quantos? . À 
- Em Mascotelos, pela festa do St.º 
Amaro, costumam adornar de fores 


as campas do cemitério, e lá onde. 


repousa, em humilde mausoléu, o 
saudoso vimaranense Abade de Ta- 
gilde, (João Gomes Oliveira Gui- 
“marães) tem por habito sua “família 
+ colocar um caixilho com a sua figu- 
ra modesta e simples de expressão, 
e- al à roda, em. pilha, o povo de 
Tagilde, [freguesia que ele tantos 
anos pastoreou, segreda. orações e 
recorda o seu amigo de longo tem- 

Po, e ouve-se até dizer, à boca-cheia, 
“qué o retrato sua, maneira do vi- 

dro-da uína-do. milagroso S. Tor- 

cato. . O Sbt HD: 
“Sua, de verdade, "é crença da- 
quele povo, e tanto assim que como 
santo o julgam. tendo já feito “cer- 
tus milagres, provados -em-testemu- 
nho público: pelas ofertas “que à sua 
campa o povo leva em Diaide “To- 
dos: os Sáântos, ofertas de: velas. de 
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cera espalhadas ao longo do seu lei- 
bo; de PROLtG es bocrr qe Nigo so o 

O fazer pranto já não é bem do 
meu tempo.. Todavia dizem-me que 
em Vizela e mesmo em Guimarães, | 
especializando “aquela gentinha . po- 


bre, que vive. em: arruínados case- 


) o - a a 
'bres de ruas, escondidas, costumav: 


| nf liás ntecii 
“fazer pranto, (como. aliás, acontecia 


em muitas terras do, pais), vindo, $m 
sinal de dó, pelo falecimento da pes- 
soa de família, berregar às, janelas, e 
portas, enquanto se avistasse. O RE 
térro. | usança em deçadência, mas 
«quem isto me, conta, aires jane 
muitas criaturas dam, propositada- 
mente ver sair os, mortórios, dessas 
fare ado Da e ARDE DO » para assisti- 
- casas pobres, somente para, a a 
rem 008 diltimps, adienses COM Sage 
e mãos. em. grita e ao chôro, destei- 
O TATO ATA Ea PsÃ 
to da-família dorida e do parentesc | 
amigo. Quem não chorasse, € aqui | 
é que vai a explicação do, pranto; 
“assim em desalinho, às portas, perdi- 
damente, em gritos de fantasma, não 
mostrava aos olhos da populaça com- 
aixão pelo defunto, A sé 
gr id “acabou, como hã 
“O fazer pranto aca Bo CR 
mais t : tinha morrido a funçê 
mais tempo tinha mass; 2 1 
“das carpideiras. css, 


E go] tg == 


E E 
E To a, 
+ 


cio MUDO cms 


Apanhar, colher, néstes e naque- 


les cemitérios, modestos. abrigos es- 


palhados' pelo verdor dos campos e. 


delas agruras dos montes, inscrições 
Ç 


singelas da lembrança e e pesar do povo | 


e saber dos seus votos mais recatados 
e das suas penitênciasmais do cora- 


do, pela graça do amor e da saude, 
2 é. 


dariam um livro maravilhoso de en- 

canto e,de sentimento, | | 
Hã quém se desatavie de seus 

adórnos, e ofereça aos santos os 


brincos das suas orelhas, os aneis 


dos seus dedos e os cordões dos seus 
peitos; hã quem faça a dura' peni- 
tência (houve em Vizela um homem, 
o sapateiro santo,) de ser pobre 
toda a vida, dando aos pedintes o 


sobejante do remedeio penitenciado 
de pão e caldo; há ' quem jejue por 
promessa, quem faça uma romaria . 


sem fala e há «quem por promessa 
cumpra os votos do seu oferecimen- 
to pedindo, embora ricos ou reme- 
diados sejam, de porta em. porta, de 
logar em logar, de freguesia em fre- 
guesla, esmolas pequenas, para man- 


darem dizer missas ou oferecerem 
“velasaosgantos requeridos; há quem 
“Ofereça cereais, há quem ofereça ri- 





idea 


quezas, há quem ofereça Padre- Nos. 
sos e Ave-Marias. | 

Em Pinheiro, infeo asian uma 
rapariga nova, cortou há tempos os 
seus cabelos loiros para: oferecer a 
uma santa, pela graça de lhe: ter 


* cyrado o conversado, 


— Uma santa mulher de Guimarães, 
a Sr.* Zefinha, de boa: família, Et 
um dia a promessa de se vestir toda . 
de burel e andar sempre descalça, 
enquanto viva fosse. | 
- É todaa gente se recorda, pindo 
de a ver passar pelas ruas da cida- 


de, quer de, verão ou de inverno, 


na postura humilde da sua. raigaa- 


“da promessa. 


“E cumpriu até à pp 
— Uma, Ana Carpinteira, assim co- 


| PVE ip de Vizela, fez a promessa 
“de beijar os pés a todos os anjinhos 
-e defuntos que morressem na sua 


“freguesia de S. Miguel das Caldas, 


indo depois acompanhá-los ao cemi- 
tério. | ? 
E durante mais dá deiçia anos 


cumpriu esta, promessa de nungáliaa 
“ção. 


Dizem. até que esta PANA mor- 


“Teu BE bi - pura. como as estrélas. 
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“ Outra mulher fez a promessa de 
rezar uma hora, todas as quintas- 
feiras, na igreja da sua freguesia de 
S. Miguel das Caldas | Vizela.) 
É motreu com esta devoção pe- 
nitente, | E adiidis 
éNão dariam um livro de encanto e 
sentimento, uma 'vez que todas estas 
confissões de alma, múltiplas e fre- 
quentes, fossem observadas e arran- 


-cadas do íntimo sofredor, místico e 


superstícioso do nosso povo, 'e pos- 


tas depois em cartilha de reza e de 


exemplo? | - | 

- E. as demais promessas, —sudá- 
rio de almas claudicantes—. de dificil 
conhecimento e praticadas em reca- 
to, que são na essência do segrêdo e 
no escondido da observância, ver- 
dadeiros e atribulados' dramas de 
vida, remorsos de consciencia, tot- 


turas do mal e do pecado, tentações 
“da loucura, do embuste e do crime?! 
* Estas-s6 Deus as conhecel.. 
 perdem-se pelo temor e “vergonha 


no íntimo ciliciado daqueles que à 
“reparação das suas culpas querem ' 
dar o remédio das suas humilhações . 
e dos seus votos de penitência amat- 


“Pal... 7 





te) ea 
' 
Demais, cada um de nós faz em 


diferentes manifestações a sua pro-. 
messa à saúde, à vida, ao amor e a 


Deus: Co | 


“Nem todos são iguais na sua cren- 


“ça, nem nas suas ambições. 


Quantos não sabem pedir, quan- 
x mp é - | 
tos não sabem rezar A 
Se houve até um crente de alian 
ça auspiciosa, (no concelho de Gui- 


marães), que prometeu levantar uma 


ermida se casasse com certa dama 


de razoável fortuna... 
E cumpriu. + 
Às vezes os santós têm cada ca- 


pricho... | 


es 
e - 2. a | 





NOTAS 


(1) Tem obrigação: o Juíz de aci pelo 
“procurador pôr 4 velas no altar-mór, á missa 
conventual nas 4 festas do ano, e sômente duas 
has suas oitavas, e-de dar 4 lumes para admi- 
nistrar a sagrada comunhão no tempo da qua- 
resma, e um para quando se administra a Ex: 
trema-unção aos enfermos e 8 quando se lhe 
administra o Sagrado Viático. (Estatutos para a 
Confraria do Subsino da freguesia de Guardit 
gela-— 1815.) | | Eds 


(2) Dantes, umá pessõã de cada casal acom - 
panhava o) préstito. 

Durante a noíte o cadáver era patigós 
guardar o defunto, sinda hoje se diz—;, pelos 
vizinhos é amigos e até indiferentes, e não é 
raro vê-se que Os guardadores para espalha-. 
“remo sono se entretêm jogando a bisca, ser- 

“vindo-se das luzes que alumiam q cadáver. 

Chegada a hora aprazada e reiinido o povo 
na casa mortuária, Ds a reza ti alma do 
falecido 

“Um dos homens, Ziie fosse de Ydis cari- 
dade, qué eta denorhinado rezador, entoava as 
orações, às quais os outros respondiam 

Ainda hoje as irmandades usam rezar junto 
do cadáver um certo numero de P. N. ce A. M. 
pelo falecido. Casos havia em que os doridos, 
desejando grande número de rezas, davam de 
comer ao povo. Esta refeição tinha o nome de 
redonda é constava de pão e vinho, que era. 
repartido irmâmente pelos presentes qne reza- 
vam então mais metade das orações. | 

Além desta comida facultativa havia, e ainda 
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hoje existe, uma refeição que se considera obri-' 


gatória e que tem o nome de agasalho. E! esta 


- a refeição qne é dada aos confrades das irman- 


1 


“dades. que acodem ao saimento, pão e vinho 
acrescentada com uma posta do bacalhau frito. 
Os eclesiásticos que tomam: parte no saimento-e 


celebram os oficios fúnebres tanbém eram ge-. 


raamente, e ainda hoje algures, mimoseados 


com a pitança oucolação: pão, vinho, queijo, 


doces, ovos, etc E. vara remate ainda no fim 
dos funerais era (e é ainda hoje, basta; vezes e 
em algumas casas) oferecido um jantar em que 
tomava parte a família, padres, amigos e con- 
vidados, etc, 

Com o cadáver era levada a oferta, que 
pertencia ao pároco pelo acom panhamento, va: 
riável segundo as diversas freguesias. Em regra 
deveria valer um tostão e constava .ordinária- 
mente de um quarto de milho, oito. ovos e 
uma infusa de meia canada de vinho. 
cruzado, . e as espécies « eram. substituidas por 
moeda corrente, que “cravada em, uma maçã ou- 
limão, e estes espetados, em um pau, era con- 
“duzida diante do féretro. 

, Para portador da oferta paroquial era: co- 
mumente. esco hida a mulher que: tinha er rado; 


Er 


o facto longe d e servir para emenda das trans- 


as jd a E: 


viadas, ocasionava escândalos, “Noutras partes 
con jam as. 0 ertas as mulheres, solteiras eu 


“7h 
sem 08, 


“. Como mesmo fim de E promover + 1 emenda 


das, culpadas, eram elas ER a varrer a 
“igreja, trazer a àgua para ser benzida, e lançá- 


-la nas pias para uso dos feéis. N 
gúres se conserva, ainda hoje o costume 


de colocar nó caixão, aos pés do cadáver das 
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crianças, à o fer ta destinada ao pároco, EA tos- 
vinténs. 

= ado seguinte ao enterramento taz- 
se o oby e adNo. Consiste na reza de ves QUE 
rios por alma do falecido, E 
competentes benesses ao párato. AO é à q 
assistem os parentes do defumti, ou s qd a 
pessoa que. leva q oferta, ajoelhados jun o | 
arco eruzeio da igre): | é sustentan” Ir 

tora da oferta, não. ein todas as fregiesias, um 
canteiinha nã inão durante os respehsor Jd 
Em um “dniste) ot açafate, coberto aa 
toalha arrendada € atada em hta preta, é Coti- 





-f : jo. que devia valer 
duzida a oferta do obralório, q 


neio-tostão e composta geralmente. ni o : 
broa de pão, um bacalhau e uma gara dia 
vinho. O caniste: é: “colocado sobre" a Ca & 
paroquial enquanto se fas a reza. : Neta 
- O dia de comemoração de tdos os defun-. 
“tos não era olvidado e ainda hoje o. negao EK 
O pároco recita responsórios por mma ng 
“falecidos, segundo a incumbência des vivos ss a 
o desejam, e como honorário recebe 20 
or cada um, já cereais; milho ou centeio. 
Outróra na freguesia de Pencelo, era nad 
gada uma pessoa de cada casa a trarer à gre + 
nêste dia, em um cesto, una obrada pr co su 
tava de broa, 6 pães bruncos, dose pi Uvos 
je, -e vinho. 
bar Diigo rezava responsórios pelos E 
dos dos cl ca pelos” pr rezava era 


t 


te. 
pri adro. dis irepgesia de Caldelas, junto à 


capela-n'or, havia quatro serio a 
cada lado, denomiradas' dos fiéis de pen E 
tinadas à inumação dos mendigos e pó an ia 
freguesias estranhas que por acaso ali date 
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cláme, cos EN 
? (Lesumo do curioso e importante artigo 
« Usos e Costumes Religiosos», por Abade de 
Tagilde-— Portugalta, vol. 1) E 


4 
4 


— Bum Arosa hã o obradório no domingo 
Seguinte ao falecimento, trazendo um canistel 
que valha go réis e tendo w individuo que o 
traz uma candeiinha ou vela, acesa na mão, en- 
quanto o padie reza o responso. (Livro 2.º ma- 
úunscrilo, do autor citado.)--Fora de uso e 
costume, ar Ri 


- 43) São sumamente curiosos e interessantes 
êstes pontos de obrigação, hoje sem cumpri- 
mento forçado, que recam os antigos estatutos 
“das confrarias do subsino de diversas freguesias 
do concelho: Pesado pi | 
-—Eº obrigado o: juíz logo que for avisado 
da morte de algnm irmão, a dar 1 lume que 
sera continuo em casa do detunto, e na igreja, 
enquanto Se não der à sepultura o corpo, e 
mais 4 velas para arderem no altaremór, en- 
quanto se ta O primeiro oficio e se celebram as 
missas pelo defunto. e avisar logo o procurador, 
para este saber do | ároca os clérigos que deve 
cbamar para o « ficio.. e tah 
— Logo que o juiz aviseio procurador, da 
morte de algum) irmão, deve.ir saber do pároco 
us horas « que se há-de enterrar para anunciar 
aos dorídos, juíz e mordomos, para êstes avi- 
Sarem a treguesia para acompanharem o defun- 
to como são obrigados, e deve chamar os clé- 


bos que nomear o pároco para assistirem ao 


enterro; sendo cabeceira inteira, dez, é sendo 
meia cabeira só 5, ese os doridos quiserem 
IWais, estes Os avisarão e não o procurador; mas 





º Ei toa 


se êste faltar a avisar algum dos ditos clérigos, 
que é obrigado, mandará dizer uma missa pela 


“alma do defunto por cada clérigo que d ixou de 
“avisar, de que apresentará certidões. 


— —E' obrigação do procurador fazer lavar, 
e arrecadar depois de: lavados pelos herdeiros - 


“do irmão defunto os lençóis, que serviram no. 


esquife, e fazer guardar o esquife no logar cos- 

tumado, e examinar se a sepul'ura está aberta: 
suficientemente para receber o cadáver, é farer- 

-lhe deitar pelo coveiro água depois de enterra-- 
do o corpo, sendo necessário; faltando a esta 
obrigação, pagará uma quarta de cera. 

vo -—E obrigado o procurador à convocar os 
moradores desta freguesia paia rezarem 25 P, 

N. e outras iantas A, M. pela alma de cada 
cabeceira que morre, no primeiro domingo ou 


“dia santo de guarda, que se seguir, e rezarão 


na igreja, podendo ser, aliás no adro, se o pro- 
curador faltar. | | | 

—São obrigados todos os cabeceiras a acom- 
panhar o defunto e fazer orações, mas tendo 
justo impedimento, mandarão de sua familia 
uma pessoa maior de 14 anos, assistindo ao | 
oficio e missas e até se dar o corpo à sepultura, 
rezando e aplicando os sufrágios por aquele 
irmão, e por todos os mais que tiverem fale 
cido. v o, Rr: 

(Estatutos para a Confraria do Subsino 
da freguesia de Guardizela— 1815, ainda iné- 
ditos e existentes na Sociedade M. Sarmento), 

'—O procurador será obrigado a acender e, 
à guardar a cera dos defuntos; os doridos serão 
obrigados a lhe dar de comer enquanto guardar 
a cera ao defunto como também de zcompa- 
nhar a cruz com um cirio; e terá obrigação o.. 
dito procurador de ter rol da freguesia para 
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- preguntar no; clamore; e def + NERLRS “oi 
doi URIA “l € defuntos á ç a 
30 juiz, | | ns pu canta 


Declarar que:os 4 homens que forem apes 


nados para trazerem o defunto, serão obriga 


dos a botá-lo à sepultura. 
ata mardomo apenará 2 homens “para 
ar O leito e para trazer o defunto; apenará 
4-homens para traz to. Sega 
rsrs para trazer o defunto, e apenará mais 
» dos vagos, pura abrir a se r terrs 
a al a sepultura e enterrar; 


e áaviss ] 
visara toda à freguesia para acompanhar os 


defuntos. 


— Determinamos que é muito antigo uso 


nesta É la é igação d 
esta freguesia a obrigação de acompanhar um: 
5 Li 6 


pessoa de cada casa os defuntos, e rezar-lhe 
treguesia. junta um. P. N., e uma A. M Srs 
casa, pela alma do tal defunto. Toda à dra 
que faltar + esta reza e ER pas cpa Aa & 4 
condenada em so réis, Me ásneaça 
Caso suceda falecer algum pobre dentro 
dos limites desta freguesia, o juiz é homens de 
falas lhe darão cera e mortalha á custa da fre. 
guesia e o acompanharão e lhe tocarão o sino 
(Estatutos da freguesia de S. Tomé de À 
tação -—-na «Revista de Guimarstes», vol. 10 y. 
N o pé do altar, em Tagilde, EDMTA 4 bd 
Buinte receita dos óbitos: Anjinhos 120 réis 
que os doride s colocavam no caixão aos pés d 
criança; cabeceiras, 2 alqueires Eça 
aiça; Cabeceiras, 3 alqueires. de pão (1 de 
centeio : 2 ce milho alvo), 1 almude de vinho 
| a presunto de 10 arráteis, 1 carneiro, I cesto 
m pão branco, que traga um tostão ou seis viá- 
ba A 25500 pela ementa ou pela reza anual; 
sea terça da terça não chegasse senão para se 
lazer O luneral com metade dos sufrágios do 
uso e costume, dariam também ao pároco je 
tade va referida oferta. No domingo. seguinte 
ao entérro os doridos mandavam à igreja 1 ces. - 





no 


to, coberto com uma toalha, atada com uma 


fita preta contendo uma broa de pão, um Da- 
“calhau e uma garrafa de vinho, que o pároco 
recebia no urco crizeiro antes da inissa, e re- 


zava 3 responsos pela alma do falecido, corres- 
uu E : dr.» à A 
pondentes às 3 especies da oferta. rs 
Nos estatutos da confraria do subsino, (con - 


“vém:dizer que o Novo Dic. Cand. de Figuel- 


redo dá 4 palavra subsino uma significação res=. 
tita, pois diz — pequena igreja ou paróquia, su- 


jeita a outra muior” Oliveira, porém, dá-nos 


ima explicação mais clara sobre as confrarias 
do subsino, dizeudo ser aquelas corporações 
encarregadas de velar, em cada freguesia, pelos 
negócios religiosos administrativos.) da citada 
freguesia de Tagilde, de 1720, lê-se: O quis 
era obrigado a conduzir a cruz paroquial em 
todas as procissões e clamores, no acompa- 
nhamento do Sagrado Viático, nos enterros € 
em todos os domingos na procissão dos defun-. 
tos, pagando 50 réis po” cada vez que faltasse, | 
os mordomos acompanhavam a cruz com Os 
cirios sob multa de go réis por cada falta, 
visavam os fregueses para assistirem aos en- 
terros arrecadavam as fntas, serviam à Mesa 
quando a freguesia ia fora a alguma procissão 
ou clamor em que se havia de comer, servindo- 
“se êles no fim da refeição, mas Sem que nin- 
guém' se pudesse levantar da mesa antes de 
eles acabarem de comer: sob multa de 20 réis; 
aqueles que no adro, igreja, procissões, etc, 
proferissem palavras escandalosas ou dessem 
ocasião a desordens eram multados em 400. 
réis; uma pessoa de cada casa era obrigada a. 
ir aos clamores sob pena de 39 réis; as fami- 
lias doridas eram obrigadas à mandar uma ou 
“duas pessoas para velarem O cadáver, e acom-- 
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| 


panhá-lo à sepultura; as mulheres solteiras 


erara obrigadas a levarem a obrada ou oferta 


paroquial para a igreja, com o cadáver, e só na 
falta destas eram obrigadas a; casadas; reza- 
vam-se 60 orações, queeram 60 P. N. ce A.M. 
por cada pessoa falecida, antes do levantamen- 
ta do cadáver, e mais 30 no caso em que os 
doridos dessem de comer, a que se chamava a 
redon; ta, multando-se aqueles que faltassen a 
estas Ooraçõess (eZagulder por dabale de Ta- 
gilde») 

(4) É” curioso que a legião. dos santos 
que o povo. forma, é quast sempre de padres, 
que sendo em vida exemplos de bondade e 
virtude são depois de mortos a recor dação | cons 
tante do scu espirito, demais que é só dos 
bans que o povo se lembra de lhes criar fama 
de santidade, mesmo porque os padres, são 
raros aquele. que atingem o céu, acreditando 


“. O povo que o inferno está cheio deles. 


No livro 1.º manuscrito, de, Abade de '[a- 
gilde vem que o, abade José Manuel Teixeira 
faleceu a q de Janeiro de 1872 com fama de 
santidade, ofertandu-lhe o povo velas, etc. 

“No livro 4.º manuscrito, do mesmo autor, 


- vem: a Sóror Ana de Belem e Sóror Antonia 


d' Assunção, naturais de Guimarães, falecidas 
no convento de Vit do Conde com ama de. 
santidade. 





'MORTE--MORRER 


! — Existe a tradição de que junto 
à Cruz d' Argola Des: enterrados 


franceses. (Livro 3. * manuscrito, de 


Abade de EA, 


dpi PRP hospitalares de 


Guimarães, quando algum doente 


entra no estertor da morte, costu- 


“mam badalar compassadamente os Si- 


nos, em, lentas pancadas de agonia, 


e é para que as santas e generosas. 
«criaturas se. compadeçam e rezem 


por aquela alma e assim para que 
tenha suave morrer, 

Há particulares que mandam pe- 
dir para que os sinos toquem à ago- 
nia, e para o mesmo fim, quando 
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qualquer pessoa de família esteja a 


ESPE: — MOrrer, 


4. UR 
3= À moite, q burgo mMutto en 
rodilhado em carvão, fechando- -se q 


sete chaves, o enfermeiro Almeida 
que servia na Nisericordia, com o to= 
cadar da campaínha e um ou dois 
servos, sem batinas, apenas com a 
capa comprida / de azul-escuro, um; 
criado con a. ceira, outro com q 
iampeão, alarmava a piedade com A 
YOz cava £ terrorista, bramindo: — 
“Quew se d bra dedarpanos e fos 


para curar feridas dos; pobres do 


hos meo * Cumen puder, será pelo amor 
de Deus!» Wssa plangentíssinia Cam- 
paínha da Misericórdia acompanhava 
sempre a tumba irma a” lah = 
pelas ruas, Aneoep. ssÊtem 

| Em) capa fa feiros ide délhaa! sy 
tarde;va Jrmandade de'S, Crispim 
mandava rezar por 5 padres na igre- 
jadeS, Paioo noçturno de. defimios 
pelas almas dos instituidores Pedro 
e joão Baião e; navolta, depois de 
recolher, havia: mesa posta na cape-: 
Ja-mor- com: pão de: ló e vinho: os 


que andavam-inimizados; bebiam pe-. 


to mesmo copo: por causa das pa- 


Ch 





zes. (5. Torcato, por Eduardo d' dl- 


meidá, na Revista de Guimarães, 
vol. 33, E 


4--Sempre que morre alguém, 


“os defuntos vêm fazem uma procis-. 
“são ém redor da casa do morto. - 
Esta superstição deve relacio-. 


nar-se com a leúda da procr. ssão te 
defuntos que leio num caderno ma- 


nuscrito de' 1882. Reza assim: aAs 


procissões de defuntos são O acom- 
panhamento nocturno que fazem, 


todos os que hão- de morrer duran- 


te os 7 anos que só restam de vida 
a cada um, acompanhando o que 
tem de morrer mais cedo. De ma- 


“neira que de noite sat da igreja de. 


uma | freguesia um' grande numero: 
de indivíduos, que, dizem ser som- 
bras “(mas que” se conhecém) e le- 


vam O esquife, e dentro déle o pri-. 


méiro que há-de morrer, € os ou- 


tros por ordem, segundo o tempo 


de mótrerem. “Levam luzes acêzas e 
andam rápidamente como o vento, 
fazendo um sussurro medonho, e 
tombando os que Se apresentem no 
meio da estrada, 

“Por isso dizem que não é bom, 


. 
. c 4 
mando re 69 E e SA orar er 
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de noite, andar pelo centro de ca-. 


minhos e estradas. 


Contam que batem com uma. 


mão de ferro a quem se opuser a es- 


ta marcha- É néste estado marcham . 


à cara do que há-de morrer primei- 
ro. Às luzes são ossos de defuntos. 


Enfim, entram e saem por portas 


fechadas, fazem bulha, e só vê estes 
acompanhamentos aquela pessoa que 


tiver falta de palavras no Credo, | 


quando do baptismo, 

O povo vê isto com tanta fé co- 
mo se fosse um Sacramento de o- 
brigação, sem O qual não poderiam 
salvar-se. 

Tem havido profetas, pelas al- 
deias dizendo que dentro em pou- 
“co vae faltar uma pessea daquele 
logar... que há-de fazer muita fal- 
ta, etc, etc, e isto porque vêem na 


procissão o indivíduo, que indo no 


esquife é para logo a morte do mais 
próximo, etc. 


Alguns, por acaso, acertam, e 


destes acertos é que nascem as su- 


perstições. » 


iste “manuscrito E a tam- 


ben procissão dos anz0s, dizendo; 
-—=<E' o mesmo qhne a dos defuntos, 


O, 





cxcepto que esta é ao meio-dia em 
ponto, e é composta dos menores 
de 4 anos, e andam quando ao 
meio-dia corre uma brisa, que é 


— produzida pela velocidade com que 
gr ag 


capnitado passa um entêrro, 
ou quando o Senhor-fora vat a al- 
guém, pelas casas que passem nin 
guém deve estar na cama, para é 


“vitar o morrer cedo. Se alguma 


pessoa está doente e não possa et- 
guer-se, pelo menos é bom sentá-la 


na cama, 
E, bom também levantar O ga- 


6—Antes de ir uma pessoa a. 
enterrar é “mesmo antes de chegar 
ao cemitério, devem revolver-se e 
arrumar-se todos os objectos que es- 
tiverem a adornar o cadáver duran-. 
te o tempo que em casa esteve de- 
PRE | 


a 


E bom Giciias e guardar as 


pontas dos lenços que A re a Car 


ra dos defuntos, e também porque 
evita e eles sejam roubados paca 








dna. 


coveiros, o que bastas vezes acon- 
tece, pelo menos quando os lenços 
“São novos e bons. | De 


+. 


8-—Alfinete espetado em morta- 


lha de anjinho é de proveito para. 


quem o coloca, pois o anjinho pe- 
dira ao Senhor por ela. Ô 


9 Quando passa um defunto, 
devemo-nos pôr do lado do nascen- 
te para evitar que a sombra dêle ou 


do: caixão se projecte sôbre nós. 
Sucedendo tal, o vivo ficará com a. 


cor do defunto, 


10--Um cadáver inteiro ou aos 
pedaços, se se aproxima déle, pai, 
mae ou irmãos, faz um movimento. 


sensivel. | ve 


“ 


Tt- Quando uma criatura está 


muito doente e os piolhos princi- 
piam a vir à testa, morrerá em bre- 
o Ater. 


T2—E um grande. perigo. rezar 
por, um morto enquanto o. sino dá .o 
sinal.da morte, (dobre a finados). E 


só depois que o som acaba que a al- 


1 
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ma entra no céu (ou no purgatório?), . 
Rezar-lhe antes disso é dar ao diabo 
motivo: para se-apossar dela no ca-. 
minho, RA q no 


“13--Quando alguém vê passar 
uma salgadeira (caixão de defunto) 
à cabeça de qualquer mulher, se es- 
tá só faz uma figa com a mão, se a-. 
companhado ' belisca "o cotovelo da 
outra pessoa, passándo esta o belis- - 
cão a outra, se outra ainda estiver, . 
e assim sucessivamente, E” vulgar.' 


14—Quando os sinos de duas 
torres tocam a par; às Trindades ou 
ao Meio-dia, haverá, nesse dia, in-. 
cêndio ou morte de padre, numa das 


freguesias, 


Ouainda: | a 


Se dous sinos de freguesias proó- 


“xmnas se encontram, há morte na- 


quela freguesia em que o sino foi o. 
segundo a tocar o! 
“Isto se acontece às Trindades ou. 


Meio-dia. 


15— Quando um sino tem uma 


sy 


e 32 6 e 


toada triste, (porque a temperatura 
lho atenua o som habitual, parece). 


adivinha morte. 


16 —-Quando morre um padre 


não tardará que morram mais dous, 


prefazendo a conta fatigiioa dos 3 


17—Quando no mesmo dia more 
ram um anjinho e um adulto, êste 
vai para o céu, porque o anjinho pe. 
de ao Senhor por êle. 


17 —Quando alguém está para 


morrer, não é Taro vêr se uns: pou-: 


cos de cães sentados a olhar para a 
casa do Ro RRaçÃo: 


to Todo o aviador que morrer 
e que tenha eido, (horta que seja) 
empenhado ou não, há-de ter oficio 
com 5 padres. . E 


20 -Se um defunto passa por 
qualquer caminho, mesmo que fique 


em terra de particular, o caminho 


torna-se desde logo Es 


21--Deve cuspir-se 3 vezes 
quando se fala de um indivíduo que 
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morreu de estirpôr (apoplexia). 
1 a 
22--Vai para o céu quem mot- 
rer ao sábado, porque o sábado, 
é dia de Nossa Senhora, e dia em 


que Ela anda a tirar almas do pur- 


gatóri IO, 


23-— Não se deve ter uma pessoa 
morta muito tempo na cama, porque 
lhe'causa penas. 


24-— Sonhar com uma pessoa 
morta é sinal de que ela quer que 
lhe reze, e se ao nosso pensamento 
ela acode é porque se lembra de 
nós e é bom então rezar-lhe, para 
que a sua alma tenha descanso e 


pouse em santo logar. 


Ou também: , 


“Sonhar com uma pessoa morta, 


“como se estivesse viva, sinal de que 


Í 


ela está em bom logar. 


ap oudir está no outro mundo 
sabe de tudo que se passe. nêste. 


4 


E o Quecendo saber-se se a al- 





sairia e DEE SF dado 


quais! 
e = 
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ma de um defunto vai para o céu, 


inferno ou purgatório, queima-sé-lhe. 


a palha do enxergão, 


" Se 6 fumo sobe direito, vai para. 
o céu; se inclina para O nascente, 


purgatório; se para O ruir inferno, 


27-—Quando se apaga a alámpa- 
da de uma igreja, sem ser por falta 
de azeite, é sinal de que ficará na 
ireguesia uma casa fechada, pela 
morte de todos os seus lhorddótes. 


t 28-—No fim do mundo, no juízo 


final, aparecem todóôs em roupa . 


branca, sendo bom, por isso, todos 


os mortos. irem bem vestidos dessa 


roupa, 
Disto se depreende a ideia de os: 


antigos vestirem de camisas compri-. 


das os mortos. 

29—As crianças que morrem 
sem - báptismo, não vão para o céu 
nem para o inferno, vão para o lim- 
bo, ou aliviada, comó o povo diz, 
que é sítio onde não há luz. 

As que morrem. ensopeadas já 
er para sagrado, quer dizer, para o 
céu, 
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pessoa que lavou um defunto, o al- 


“guidar em que ela se lavou depois, 


e a água, devem sêr completamen- 


“te inutilizados. Tudo isto ficaria Co: 


mo funesto. 

Não se deve mesmo, - ao que pa- 
rece, tocar na roupa que: trouxer 
vestida a criatura que lavou o de- 
funto, 

31—- Quando beberem duas, três 
ou mais pessoas ao mesmo tempo, 
morrerá dentro em breve aquela que 
pousou primeiro o copo, caneca, etc. 


“ 32-— Quando está uma cova aber- 
ta, a pessoa que se aproximar dela. 
deve lançar dentro alguns punhados 
de terra que dela saiu. Ganham-se | 


indulgências. 


“33-Quando alguém morrç, a 
casa não deve ser varrida por pes. 
soas da familia; se for, toda a fami- 


“lia morrerá também dentro de pou-. 


co tempo. 


34-—Criminoso que se leve à bei- 
ra da criatura que matou, embora 
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passado muito tempo de o ter feito, 
logo pelos golpes ou ferimentos a 
pessoa assassinada princípia a deitar 
sangue, denunciando assim o crimi- 
noso. 


35— Cama feita por 3 pessoas, 
morte para quem se deitar nela. 


36-— Quem tiver uma mão de de- 


tunto pode ir a qualquer casa roubar”. 


que ninguém dará por ela. Por isso 
se diz: aquele tem mão de defunto, 
correspondendo a dizer: aquele é la- 
drão fino, esperto etc. 

Em Vizela toda a gente acredita 
“que uma mulher, conhecida pela 
alcunha de Perdigona, tem mão de 
defunto. 


37 -— Não se devem cumprimen- 

r 3 ou 4 pessoas cruzando as mãos, 

api é sinal de morte para uma 

delas; €' igualmente de mau agoiro 
13 pessoas à mesa. 


"38-Quando dois relógios dão 
horas ao mesmo tempo, sinal de 
morte repentina em qualquer Pes 
so1 da casa, 
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30—Para: que os defuntos não 


nos apareçam, devem beijar-.e-lhes 


a sola das pés. 


40—Enquanto está o Senhor 


“morto, não se deve ter roupa a se- 


car, porque aparece com pintas de 
sangue. | 


41-- Quando morre um homem 
os sinos das freguesias dão 3 sinais; 
se é mulher, 2; se for anjinho um 
repigue. | | 


42---Nas aldeias costumam os si- 


3” 


nos dar 3 sinais pala a missa do dia, | 


com. intervalos de meia-hora. Logo 


“ao primeiro sinal o padre conserva- 


-se no altar-mór a rezar com os as- 
sistentes pelas: almas dos benfeitores 


da igreja, pronunciando o nome dês- 


tes, 


43-—Quando morre uma crian- 
ça, a primeira coisa que pede a Deus, 


quando chega ao céu, é pelos pa-. 


“drinhos, “depois pelos pais, 


44-—Quando alguém encontrar 
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Pp * 


um piolho na-testa, é sinal de mor: 
te certa, | | 

45— Durante 24 horas os defun- 
tos sentem tudo que se lhes faz. 


Ê 


“3 ; Es Pr aa? , ; 
40 E” morte certa de alguém 


na casa onde se deixar apagar a can- 


dei gm gar “a 
ia, ou onde um galo canta às 


Trindades. 


AZ '- Ninguém motre no ano em 
que ouvir cantar o cuco, 


a 
- 48 — Quando o servente, sacris- 
tão, etc, de qualquer igreja a varre, 


deve deitar o lixo pela porta princi-. 
pale não pela travessa; porque nês- 


te caso é sinal de muita mortandade. 


49 — Morrerá a-criança aos pais 


que convidarem os padrinhos antes: 


que ela nasça. 


Re, —Nas freguesias das aldeias, O 
juiz da cruz, quando nela pegue pe- 


la primeira vez não deve comer car-. 


- ne, porque do contrário é sinal de 
que nêsse ano morrerá muita gente. 


“sr- Duas pessoas catarem ou 
pentearem uma terceira, acarreta a 
morte desta última. 


| 52-—Deixando-se cait. ào chão 


“lume a arder em chamas, não se de- 


ve apagar, por via de alumiar as al- 
mas que estão no limbo, ou atívia- 
da, como o povo diz correntemente, 


53-—Se a coruja canta, morte na 


“vizinhança, Para matar uma oruja 


basta virar um tamanco. 
- Ou ainda: 
Quando se ouve lima coruja per- 
to de casa, que é agoiro de morte, . 
costuma dizer-se: 


“Se o agoiro é de morte, 
- em ti caia a sorte. 





54 “Quando um cão arranha na 
chão, sinal de que está para se a- 
brir uma sepultura; quando uiva, si- 
nal de morte perto. 


55-—Se um pássaro entra em ca- 
sa de alguém, sinal de morte; se ba- 





bao) 


Em da o br! a dano 
E a 


n— Ade 
le na vi Fa, | mau agouro. 


50 — Os cobertores de papas os 


antigos, costumam ter 3 Hstas numa | 


extremidade f uma ou duas na ou- 
tra. 

As 3 listas mão pn ficar pa- 
ra o lado dos pés. I. sinal de mor- 
te. E” que entre as 3 listas de côr 
costuma haver uns fios cruzados em 
forma de X ou de cruz, e quer acre- 


ditar O povo que é daí que vem o. 


mah: 


57-—Nos ofícios, dizem os padres, 


segundo a interpretação burlesca do 


povo: 


EA 


, v 


Se éle é rico e tem dinheiro, 
faz-se-lhe o oficio inteiro; 

se é pobre e não tem nada, 
tomemos uma pitada, 
Vamos a isto, vamos embora. 
tenho ali O cavalo, . o“ 

a mosca fara. 





E 


Oremos, eremos, 
ainda que te consumas 
não arranjas por menos. 


Reu, réu, vai para o céu: 
quer vá, ou quer não vá, 
O dinheiro venha p'ra cá. 











o VÁRIA 


“VIH 


Neste capítulo, que abrange um 
título geral para resguardo dos mais 
variados motivos e onde cabem os 
mais variados assuntos, refúgio de 
saco aberto para onde podem ser 
deitados, a esmo, sem. demão de. ar- 
rumo nem de destrinça, os perdidos 
alinhavos e'os pequenos retalhos de 
“uma obra que se acabou, nêste ca- 
pítulo, pois, era meu intento alber- 
gar também perdidas recordações 
da r apaziada travêssa, que -em ditos, 
sermões, perlengas, orações burles- 
cas e diversos divertimentos, formam 
à parte uma, escola supersticiosa, e 
um comêço de estudo, em gimnás- 
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tica alegre de passatempo, nos can» 


tos; nos jogos, nas adivinhas, no 
desafio das rimas, modismos, etc 
Mas como o rapaz é como a 
Maria iVabiça, quanto vê, quanto do 
biça, parodiando tudo e macaquean- 


“do de tudo, demais porque alguns 


casos sucedem em Lordelo e quem 
quiser tem de ír lá sabê-lo, e visto 
que o quartel geral não sendo já 
em Abrantes nada se encontra como 
dantes, dificil e longa tarefa seria 
anotar todas as - particularídades 
miudeiras, múltiplas e a rôdos,. para 
que uma feição ligada tivesse êsse 
estudo infantal.. dio | 
| o daria grosso capítulo. Fica 
para mais tarde. | | 
"Porém qui cal 
+ podem aqui caber algu- 
RS a Da A " 
S Jogos, por exemplo, que são 


: 


muitíssimos, mostram o severdecer 


q elementos antigos e tradicionais 
s adivinhas, que são imensas, e 


naquelas sobretudo de arranjo, ela- | 


boração e concepção por 
e concepção popular 
xam a inteligê a daria do 
à inteligência da criança ao dis- 
rated e à concentração e en- 
retêm pelo dizer simples | 
les e canta- 
rolado, Er F gr! + Tt a l rés Se) nta 


f 
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O pouco que apresento, se não 
“valer como elemento de estudo, para 
“que se avalie do caminhar da ins- 
trução infantil nas. modalidades do 
"seu passatempo e gimnástica des- 


preocupada do seu falar, toda ela 


“feita de problemas minguados, 
“jogos, modismos, cantigas, adivi- 


nhas, etc, pelo menos valerá como 
curiosidade que vem da tradição 


“sempre reverdecida no espírito cré- 


dulo da criança. 
«Para cada um dos sucessivos 


“estádios que o homem percorre des- 


de que abriu olhos à luz, há uma. 
serie gradual de manifestações, . re- 
gistadas na linguagem, ludigrafia, 
na poesia, na arte € na superstição 


“ infantis» (Folclore da Figueira, 


“por €, Maria e A. Pinto.) 


“A nossa imaginação, dantes, -— | 
não é verdade, companheiros - do 
meu tempo?—ltambém se entreti- 
nha, depois das guerras à pedrada, 
com tropas em linha, capacetes de 
papel e chanfalhos de arco de pípo, 
e depois da defesa do éste veino é 
mei, quem o fez fu eu, também se 
entretinha. a nossa imaginação à 
vêr a pancadaría dos robertos nos 








cacitos de lona, a ouvir os roufe- 
nhos realejos puxados à gericos e 
de notas sopradas à força de mani- 
vela, Já nem aparecem êstes diver- 
timentos! Éstes e os acrobatas de 
rua, de corpos desengonçados como 
Bregórios de papelão e com muitos 
filhos de. miséria à roda, palco de 


cobertores e música de Caixa, que. 
enguliam mexas de fogo e deixa- 


vam partir na barríga, à força de 
marteladas, rebos enormes; os des- 
garrados franceses, cantarolando mo- 
dinhas, isolados é sós pelo meio das 
“ruas, como. profetas ou eremitões 
das suas terras de Saudade e de 
amor; Os painéis dos grandes. e hor- 
ríveis crimes, pintados a sangue 
Vivo nas côres empastadas do dra- 
ma, e explicados à viola, vergasta 
apontando os protagonistas e ver- 
os Correndo. de' gargantas afadista. 
das. Todos os arredios fugiram das 
andanças da rua! Só a miséria se 
arrasta, pedinte e desnuda... 
Já nem o rufar rítmico da cai- 
xa do pregão camarário, que nos 
acordava, como alvorada” musical, 
Se ouve, nem o andador 'eremitão, 


que aos sábados, de Opa, nos dava a 
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beijar os pés da >. da Conceição, 


enfeitada em oratório, aparece. Nem 
as sortes do primeiro de Abril se 
tazem, (mo 7.0 de Abril, vai o tolo 
onde não deve 17) en ganos . diverti- 
dos, espalhando cartuxos cheios de 


—. terra pelo chão, moedas, é' pondo 


rabos de papel, galhofeiros e empe:- 
nachados, nas saias garridas das 
moçoilas que passavam de caminho, 


CQuem tem rabo nôó se assenta, 


Agora, os. divertimentos moder- 
hos Eriuntaram ... |, gp 
E... Vitória, vitória, 
acabon-se a história, 


' He : [ 
; * E , 


A doutrina dos rapazes é variada 
e complicada: | | 


I—Pelo sinal, 
do bico real, 
comi toucinho 
do meu quintal, 
se mais me desse 
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mais eu comia. WA, É 
e mais botava à exroubdia. 


2-— Ave-Maria, 
tigela vazia, 
se mais me desse . 
mais comia,' ad 
“mais botava p'ra a euxoudia; 


3--Santa-Maria, ora pro nobis; 
quem comer carne, limpa os bigodes. 


4--Padre-Nosso, rilha o Osso; 
rilha-o tu que eu já não posso. 
= 7 


Ou ainda 


Padre-Nosso, comer não posso; - 
dai-me do vosso a ver se eu posso. 


3-Salvê- Rainha, saltou a vinha, 
cortou as pernas com a. foucinha. 


9--Creio em Deus Padre 
ena flor | | 
que sempre foi e há-de ser; 
S, Romão em Roma está, 
eu arrenego todos os diabos, . 
vivos, mortos, por nascer, . 
cêssa, sancórda, | 
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Jesus, santo nome de Jesus, 
| Céssa, que té Domine | 
que té Fatres, abrenúncia! 


(Ensaios Etnograficos, vol. IV» 


pág. 183, de Leite de Vasconcelos. 


Contra os mentirosos: 


- a 
7—Cruz de pau, cruz de ferro, 
quem mentir vaí p'ro inferno, 
“cuma faca na barriga 
que lhe dura toda a vida, 


“Q Á i 
3-—Quem dá e torna a tirar, 


ao inferno vai parar, 

? 
c uma faca na barriga 
que lhc dura tôda a vida. 


9-—(Quem promete e falta, 


ao inferno salta. 


IOo— As iniciais S. P. Q.R. inscritas 
no pendão elegante que sai no 
dia da procissão de Santos Pas- 
sos, (Senatus Populus Que Roma 
“us) são assim interpretadas pela 
rapaziada: Senhor Padrinho Oue- 
ro Rosca, e 
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“Abre-te; bôca, 

“estende-te, rabo, - 
Deus me depare U | 
de porta aberta e pouco cuidado. 


Iíi—Jéu, Jéu, vai ao céu, 
vai buscar o meu chapéu; 
se êle é novo, trá-lo cá: | 
se ele é velho, deixa-o PRA 


uma mulher 


raio Na ss É al Did ao | 15— Voszês dos sinos, ene Vizela. 
| » Ju é UM. brinquedo conhe. | 

cido dos rapazes, que consiste em 
atar uma linha numa pedra e atirála 
ao ar, dizendo aquela paródia, 


| E ' Ki UA. 
Os de Lustosa: Tem têndeas! tem lêndens: 
Os de Sta Lulália: Tirai-las! tirai-las! 
Os de S. João: Com que! Com que! 


FR 
| p 5 
Os deS. Miguel: Cum pancão!... c'um pancão.... 


1t2-—Diz O galo ao vêr uma visita 


os Ê vã % 
que se aproxima da herdade: f AR 
ú Quem vem lát.., | É 


1 - Fazer alguém um trintário. 
(2) de afilhados, é ser padrinho ou. 
madrinha de mãe, filha e neta. 


O frango--T m passageiro! ,.. 
O meio frango» -Ficará cá, 
O franganito-—- Triste de mim! 


p. 


a 


2 Quem não tiver um afilhado 
não entra no céu, . 


13--0 galo, quando arrasta a asa à 
galinha: -- Gosto de ti, dou-te 
umas botas... 

Depois a galinha: — Sempre a 


: E o ar QT Anlhados val 


direito para o ceu. 


4—Se numa meada de linhas, 


O. galo, a esp anejar-se, em última 
soas puxam, ao tirar, pela 


Tespogkg: Vaiâm,.. não prestas p'ra ad 
nada,.. | nad ! 7 duas pes 
| E mesma linha, serão compadres ou 


14— O sinal da cruz do cão (ao le. comadres. | 


vantar) 
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5 —À mulher não devo dizer que 
gosta mais do cheiro do cravo do 
que da rósa, N 


O cravo é macho. 


6-—-Quando os ganchos caem às. 
mulheres, alguém lhes quer falar; o. 


mesmo se diz de qualquer Objecto 
que nos caia das mãos, 


ARE, | razer roupa do avêsso, qual- 
quer peça que seja, livra das mor- 
deduras dos cães danados. 


Ou ainda” é 


Mulher que traga a ponta. mais . 
curta do lenço da cabeça por cima | 


da mais comprida, está livre de mor- 
dedura de cão danado, 


e Aibortiendo: se nã rua um 
gancho de mulher, é encontro: um. 


alfinete, gôstos uma agulha, desgôs- 


to. 


9- Caindo uma tesoura e fican- 
do espetada. é sina] de visita; quan 


do nos aparece uma borboleta bran- ; 


ca, sinal, de carta; borboleta preta; 
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“mau agoiro; virar tanta, azeite, ou 


partir espelhos, desgôstos: sal entor- 
mado, mau agoiro, etc. | 
Ao azeite deve deitar-se-lhe logo 
vinho e sal, para. não haver desgós-. 
to. | Tae 
Páiém um rifão diz: deito no 


“chão, sinal de paixão, 


10 — Ter espelhos partidos em ca-. 
sa é andar sempre com a vida torta, 
assim como quem mata um gato ân-. 


da 1 na vida sete anos para trás. 


11 - Não é bom ter relógios pa- 
rados em casa, porque é sinal de 


“pouca vida nos patrões. 


A vida é como. um relógio, diz o 
povo, 
E" mesmo velho, e e de temor su-. 
persticioso, O conhecimento de que 
quando uma pessoa morre, O relógio 
da casa pára matematicamente na, 
hora em que essa pessoa faleceu. 
Alguém assevera que bastas ve- 
zes assim tem acontecido. 


12-=Vestindo:s -se qualquer peça 
do vestuário do avêsso, é sinal de 
que se receberá uma tada Toda- 








Nó 


Estr 


a 


& 


és 
E 


mater 
« 


via quem vestir na perna esquerda 


“Uma meia do avêscso, terá desgôsto, | 
mas para evitáilo é deixar, “andar 


a Eta até a noite, 


13-- Quando: à madeira de qual- 


quer móv el, dentro de casa, estala 


ou-chia, é sinal de que estão a dizer 


mal de Nós, assim como quando a - 
orelha esquerda Se PÕE vermelha; se. 
é a direita que está ver melha, estão 


a só Ditão 


Es Qiém beber pelo mesmo co. 
PO; qualquer líquido, ficará a segun- 


da pessoa que fór a beber conhece- . 
dora dos 4 segredos da primeira que 


bebeu. (Há variantes.) 


I5 E ES duas pessoas dizem 
4 mesma palavra e ao mesmo tem- 
po (pensamentos iguais, o que é fre. 
quente), é sinal de que uma delas tem 
carta, ou então Vai a passar na rua 
militar ou Cc...) ou ainda se diz que 
nenhuma delas morrera nêsse dia. 


16--—-Quando se déita há em qual. 
quer Coisa, nunca se deve sacudir a 
mão para o chão, Eid há guerra 





dO 


na CASA, “assi ms conio se não ' eve pi- 


sar, porque é sinal de pobreza. 


171 0Ê pestana caida que se 


encontre no olho direito de qualquer 


criatuta, é gÔsto, se no esquerdo, 

desgôsto. À pestana do alho direito 
é pela pessoa que a encontra, Doija- - 

da e metida no seu seio... Es ç 


parto que 


18--Não se. da es tat de guar- 
da-sol- aberto dentro de casa, por- 
que é sinal de que. mais cedo Ra tar- 
de, virá o Senhor a casa a qualquei 
PESE que Ras ga: | 


| F9—A pessoa que leve a mal a 
par tida de alguém que venha fazer- 


lhe à porta as suas necessidades, 


deita: na sujidade uma porção NA 
sal é chega-lhe o lume, porque de- 
pois o ánus da criatura que fez Des 
jidade ficará crestado e às empolas 


30—Não se deve fadér da roupa 
m 

de padres outra obra qualquer, ne 
vendê-la, porque é benzida. | ni 
Deve deixar-se inutilizar por tg 
“Também 'não se devem vende: 


t 





livros de padres. preferível | -dá- 
los. A. 


21—( eicdaidas em que se assento 


um hóspede que nos visita, não . 


deve ser removida antes da sus A 
partida. ; | 

"” Setal se fizer, a vistta não vol- 
tará tão cedo: | =. 


22-—"P éda aa gente cresce um bo. 
cadinho ao espreguigar -se, depois de 
ada de um sôno, 


23- Banco de pernas para o ar, 
sinal de que ha ladrão em casa. 
“Assim como broa com a côdea de 


baixo para cima, na mesa, indica . 


que a ela está algum ladrão. . 


24-— A, quem andar sempre a pe-. 


sai-se, quantas vezes O fizer, quan 
tos anos tera a menos de sida 


| Rr e camba (do calçado) 
para dentro, é invejoso; quem cam- 
ba para fora, é liberal, 


x 


| 

“26-Quem rezar por. contas ou 
rosários emprestados, de nada lhe 
setve O que reza, porque reza, sem 


a | ” 
| 7 
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* “querer, em beneficio de quem. lhos 


emprestou. 

Há mesmo quem avance a dizer: 
Quem veza por contas, desc da a de 
prt Se a 

É -—Quando alguém se engasga 
a: comer, é porque lhe choram a co- 
inida. 

28 -—-Quando houver 2 incêndios 
pequenos, o terceiro será grande. 


29 Não se deve alinhavar com 
linha preta. | 


É" mau agoiro. 


30 — Quando se está. a manufac- 
turar qualquer peça de vestuário 


“e sôbre ela salte uma pulga, é si- 


nal de que vai ser gabada ou de 
que a pessoa a quem se destina a 
romperá com o uso; se nela aparece 
um percevejo tem a obra chanato 
(defeito) e é sinal de que vai ser 
censurada, | 


31—Quem tiver pelos 1 nas cos- 
tas é ruim. | 


32— Quando por nês passa uma 


| 
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'r ESSO: E er O a ddes as : 
pessoa manca, passa logo outra. 


Ee ps ACAO : sor 
a ana ASCOS, Ce OMAN À SãO 
aborrecimento. o | 


34-—São escassas aquelas. pes- 
S0as que pestanejarem ao primeiro 


sópro que lhe deitem.aos. olhos 


35 -—larvela feita « EA e 
3 Impres a que eita com cinsa de 
5 lares é a melhor de todas. Põe a 
roupa muito mais branca. 


36 — Quando se fazem, barrelas, a 
roupa dos homens que andem mit 
Htigios Ou demandas, deve ficar doe 
cima, para que êstes as ii 


À > , 
37-—-Para espantar « a gb. 
noite, é bom pantar. O mêdo, de 
dee, € DOM Cantar OU assobiar, en- 
quanto se caminha, e não se deve 
olhar para trás, | | 

E. vulgar +) | 
ERA: e 6 mesmo 4 defes: 
“dos medrosos. | etesa 
a8.. ; + Fá ; . RS asi 
” po Uma moeda dk cinco réis é 
galinha, é agoirenta, A 


é E aa a água ferve dentro 
“e Uma panela, água que se destine 


4 
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a cjualquer cozinhado, mas que ain- 


da não tenha nada dentro, diz o .po- 


“vo que está a ferver mentiras. 


40 — Quando se vê muita gente 
em magote, é costume dizer-se: Ali 
parece que pariu a galega. |, 


“41-- Áqueles a quem lhes cres- 
cer muito as unhas, dizem-uns que 
lhes cresce a fortuna, outros dizem 
que lhes crescem os pecados. 
Malhas brancas nas unhas, e gôs- 
to; ou também designam tantas. 
mentiras ditas quantas malhas se 
encontrarem em qualquer pessoa. 

42—AÀ quem come o nariz, é st- 


“nal de que é pretendido por um ve- 
lho ou velha; o ânus, sinal de calote; 


“os ouvidos, de constipação, o cotove- 


lo... (também come e dói por ve- 
zes), dor de coisa rija (haste de boi) | 
que atormenta a alma. Ea 


—43-Quem tiver os lóbulos das 
otelhas um bocadinho rasgados, é 
feliz; o natiz chato, sinal de que é 
malcriado; lábios pequenos, sinal de 
lambão; dentes raros, | mentiroso; | 


À 





ge 


a cal do 


ES ed 


é 1 “+ 
“grandes orelhas, riqueza; testa alta, 
“inteligência; pescoço curto, potica vi- 
da; mãos frias, coração quente; mãos . 


quentes, coração frio, e... quanto 
mais burro, mais peixe, 


44--Sonhar com dinheiro, é po- 


breza; com cobras, dinheiro; com 


sangue, boas novas; com trigo, flo- 
res brancas ou igreja, casamento; 


“com cabelos, prisão de amor; com. 


uvas brancas, lágrimas; com dentes, 


morte de parentes; com água lim- | 
pa, desgôstos; com água suja, gôs-. 
to; com aves, desgraça; com vina- 


gre, amargura. 


“45 —Quem chegar muita água 


ao cabelo, põe-no ruço.. 

46—A quem deitar cabelos ao 
lume, seca-lhe depois tôdo —quer di- 
Zer, OS cabelos caem com a raiz apo 
drecida. 


E mesmo um dbididia” aten- 
dendo que a terra, que tudo co- 


me, é obrigada a dar conta de 


tudo que comeu, no fim do mundo, 


não podendo necessariamente dar, 


conta dos cabelos que foram quei- 


f 


3) 





mena Rg em 


mados. Devem por isso ser deitados - 


“fora, cuspindo-se-lhe, para evitar | 


bruxedos. 


47 — O limpar as penas de tinta a 
cabeça faz area o cabelo, por 
via da tinta, é claro, que dizem ser. 
boa para êsse efeito. Ef 


— Não se deve pentear uma 


Biro com pente que tenha cabelos 
de outra, porque se pegam é à panca-. 
da. Pelo mesmo motivo não é bom 
uma pessoa lavar-se em n água já ser- 
vida por outra. 


Pg homens não devem. lavar 
roupa, senão nãolhes cresceo bigode, . 


“e o mesmo desgsto soirem se mete- 


rem alguma vez o dedo no c. às 


| galinhas para ver se elas tem ovo. 


“$0—Homem caçador, e homem 
que goste. de burros não são queri- 
dos às suas. mulheres. . 7 


$1—No ano em que nascerem 
muitos rapazes, é sinal. de BPN 
iminente. es 


52 Não se. deve comer sem toa- 
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Jha, porque então o Senhor não 
vem com2t connosco à mesa. 


53—-E' pecado, segundo alguns, 
lazer cruzes no pão, ao amassá-lo. 

Pregunta Martins Sarmento, em 
nota, no livro de onde isto respigo, 
se êsses alguns serão padres. 

ay pregunta é feita, quero acre- 
ditar, em virtude de ser geral o cos- 
tume de fazer cruzes no pão, depois 


de amassado, e cruzes mesmo: com: 


a pá, na ocasião: de mer a porta 
ao forno. 


Além disso, como se Aa tanto 


a cruz que se faz na massa como a 
que se faz à bôca do forno, são 
acompanhadas de orações conheci- 


das, arraigada e produndantente su: 


persticiosas. 


A cruz, ainda assim, é um sinal 


“de respeito e evita que o diabo se 
met em coisas sétias e sagradas. 


ES uid se está a fazer bôlo; 


não se deve olhar a, êle, senão 


não cresce, 
DO, pão não leveda. se uma 
aranha, passa por cima da masseira. 
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Se se viu o bicho passar É sé corte 


logo à masseira com um tição de 
lume, tudo se oa! E O ca 


=. 56. - Ponsó: que seja fria de san» 


gue e que amasse o pão, 'êste custa 


“mw levedar, e então é bom espetar al 


guns alhos:na massa para que se le- 


vede depressa, ou deitar-lhe em tiba 


umas: e Ré de homem. Es 


Re. 7 RA “Quando a massa está muito | 


arr pre de léveda e para que ela 
não azede, costuma o POVO espetar- 
“lhe uma faca, 


"seo “O pão deve, para flar bom, 
ser' amassado com a água da tes- 
ta. Quer dizer: é preciso suar para 
qe o pão fique bem amassado. 


s9--Não se dever sacudir ot 
deitar fora as migalhas da toalha, 
sem as oferecer pelas almas. | 


oque noite não se dera varrer 


para fora de portas, porque se var- | 
rea fortuna, nem deitar água quen- 


te, porque se podem queimar as 
almas que andam às migalhas. 
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'61-—No dia de Santo Espírito, 
cada ponto cada grito. 
Quer dizer: Como o dia do Espirito 
Santo é um dia santo dos maiores 


do ano, é pecado trabalhar; por isso, . 


quem nêsse dia costurar, cada ponto 


“que der, cada. grito dará no Inferno 
- Qu Purgatório, ua Rno morrer. 


62 -—Quando se perde algum 
objecto, não só se faz o responso a 
St.” António como também se ata 


“um lenço nas costas de uma cadeira. 


Significa atar o liabo, engara- 
nho-mór das coisas perdidas. 


63--Quando se quer saber al- 


guma coisa, ou mesmo se uma de-. 
terminada pessoa roubou: qualquer 
objecto, pega-se numa peneira, cra- 


va-se-lhe no arco uma tesoura, agar- 


.rando em cado asa da tesoura 2 
“mulheres que não andem assistidas, 


(do contrário, a que andar pode en- 


“louquecer, mas se a tempo se lem- 


brar que anda, dirá o P. N, do fim 
para O princípio, livrando-se assim 
do mal) e uma diz: Peneira que pe- 
meirais o pão da cristandade, pelo 


poder de Deus e da V. Maria e da 





RR o 7 2 


Santíssima Trindade, declara-me... 


Fazem-se depois as preguntas, es- 
clarecendo: Se sim vira-te para lár 


“se não, vira-te para mim, etc. 


A peneira, de per Si, volteja à 
vontade, por artes mágicas que sem- 
pre presidem a estas invenções, 
como presidem' à espírita mesa dos. 


3 pés. (Esta operação pode AA Tdi 


por homens). 

Idêntica operação se faz com um, 
chinelo e uma chave, que se coloca 
na extremidade daquele, sendo esta 
operação feita por uma só pessoa, 


“que coloca um dedo na asa da cha- 


ve e faz as preguntas que deseja: Se 
foi êle que roubou, se êle casa co- 


“migo, etc, vira-te para cá, se não 


vira-te para ali, etc... 
O sortilégio da peneira vem es- 


Cclarecido no verdadeiro livi o de 5. 


Cipriano. | 
Liz: O-st, Rádio Fernandes Os 


más que a adivinhação—-deitar -a 


peneira-ê uma superstição que 
data da mais alta antiguidade, e 
apresenta algumas fór mulas de prá- 
tica. Sé | 

A que eu anoto é diferente, mas 
vê-se que o deitar a peneira é vulgar . 








nei SÉTO 


em toda a parte, com variantes e 
sem restrições de motivos. | 
- Derve pára. tudo: para saber 


quem. roubou, para atrair OS. namo- 


rados (Beira), etc, etc. 


Tarbém aquele distinto e culto | 


etnógrafo se refere no 2.º sortilégio, 
que diz prender-se com o Lº e 
muito usado para o mesmo; fim — 
Deitar o tamanco, No meu caso é 
um chinelo, e não precisa ser per- 
» tença de mulher virgem, como in- 
indica o Sr. Fernandes Tomás. Com. 
chinelo ou tamanco. afinal, vem a 
dar tudo na mesma. | 


ADENDA 
Costumes é Usanças | 


Ta Ao domingo é pécado 
trabalhar j 


“- +—Quando, ao terminar a refer 
“«ão da noite, se rezam: as:contas, O 
que é frequente ainda em algumas. 
casas e muito acatado nas: áldeias. 
deve estar sobre a mesa a broa que 


tenha sobejado, potque: espassanita 
Deus. 





Es 
Fr, OQ [] cmd 
pa 


Ee 


Bi “«Guimari ães e St? Mana», 
Abade de Tagilde, lê-se à pag. 
A s Quem nas primeiras horas da. 
noite atravessar 05 mossos campos € 
se aproximar das vivendas dos la- 
wradores, artistas € oqaniercae OU- 


ve-os, embora cansados e penoso 


labutar da terra, recitar ariaimento 
o terço; quem nos primeiros: domin- 
gos de cada mês. passar junto, das 
nossas igrejas à hora da missa par 
roquial, encontra O páraco condu- 
zindo uma pequena imagem da Vit- 

gem, em caminho do cruzeiro OU 
cu cuitando o templo, à invocar 
com OS Seus paroquianos a Regina 
Sacratissim Eeosartr;, € SE esta VISI= 
ta se fizer às tardes dos domingos, 

ainda se encontrará O pároco, ajo€= 
inado com “Ss seus fregueses a re- 
citar ante a imagem, da Virgem a 
ladainha lauvetana 6 e q terço do Ro- | 
surto. de 


2- - Quando se vai comprar O “fer- | 
mento aos padeiros, é vulgarissino, e 
corrente êstes deitar em-lhé” unas. 
areias: de sal, para evitar maus olha- 
dos, que não deixariam, Jepreças fo 
pão. 





a 


- 3—Quando qualquer rapariga, 
“em alguma sacha, etc, vê chegar uma 
rival, cruza as pernas, por causado 
mau olhado dela. e | 
EM et 

— 4tuando os lavradores saem 
de uma quinta, pela ocasião dos San- 
tos, costumam furar os iornos, e 
dizem que é para a fortuna não ficar 
para os sucessores, | 


«Não será também um acto de 


malandrice, aliado ao sabor da Su- 
perstição? | | RE o sa 
Mesmo se diz, com certa proprie- 
dade, pelo que arrasam e danificam, 
que 3 mudas de lavradores são um 
incêndio na casa e na quinta de on- 
de saem, gi E 


5—Para afugentar os pássaros 
dos milhos-alvos, painços, hortas, 
etc, é bom espetar chifres em um 
pau. Mas o remédio mais infalível 
é um pau aguçado por um homem, 
cuja mulher lhe seja infiel. 

O pau deve ser agnçado sem 
due o marido” suspeite do destino 
da obra que fez ao aguçá-lo. Cf o 
seguinte que se diz de um marido 


“traído: Aquele era bom para espan- 
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. 
'$ 
tarda. nm, 3 ) 3 madirmara Pr ar 
, 


í 


tilho de pássaros (Guimarães-Bri. 


teiros.). nd Eca 
Vêr no capítulo IV—Costumes . 

e Usanças—a parte referente ao En- 

cafitar o milho-alvo ou painço. 


— DIVERSOS 


“ 1-—--Quando hã algum casamen- 
to nas aldeias, vão os noivos muifo - 
chegados para não passar ninguém 
pelo meio dêles, porgue do contrário 
não se darão bem. 


2: Se uma muiher tocar sino, 


- inda mesmo em donzela, chegando 


a conceber, rão poderá parir sem o 
pai da criança ir tocar o mesmo si- 
no, puxando a corda com os dentes. 


3— Trazendo uma mulher grávi- 


da uma chave no seio, nasce a crian- 
“<sa com o beiço rachado. 


-— 4 Mulher grávida que coma 
coelho terá a criança com o beiço 
rachado; se comerbaço, aparecerá no 
corpo da criança marca igual ao 
baço. | | 
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5-—Quem prometer a mulher. 


erávida um objecto qualquer e. não 
lho der, nascer-lhe-há nos olhos uríi 
terçol. | | | | Me 


O--Quando uma crianca vai a 
baptizar, não se deve deixar ver a 
Minguém, porque lhe podem fazer 


“feitiçaria, e quando vem do baptis- 


mo não se lhe deve dar logo de ma- 
mar, e quando se lhe der deve Ser 


do peito direito, para que se algurri 


dia cair em água, não afogue. 


7—Não se devem embalar os 
berços sem as crianças estarem lá, 


porque lhes ocasiona dores, ou cha- 


ma então por outros irmãozinhos, . 


8-E” preciso que os padrinhos 


dêem o samagaio, senão as crianças - 


Saem escassas. | 


“9--Quando uma costureira. ou 
altaiate estão a aprovar qualquer pe- 


ça de vestuário e fiquem alguns pon-=. 


tos presos à roupa da criatura que a 
dprova, essa cratura ficará solteira, 


(se o fôr, € claro) tantos anos quan- 





tos pottos se lhe prenderam na rou- 
pa, 


10—A criatura que plantar 


“uma nogueira, morre logo que ela 


atinja a grossura do seu corpo. 


E 
de tee mt cima ap 
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MEDICINA POPULAR 
E 
CAUTELAS SUPERSTICIOSAS | 


IX 
Ao Luis de Pina 


O vinagre c o limão, são meio o cirurgião. (Pop) 
De médico e louco todos temos um pouco. Dis ) 


" 


Não vou recomendar a 4 prática 
da medicina do povo, nem estender- 
-me tão polico quanto à sua influência 
e à sua história, influência doutri- 
nária de medicações apropriadas que 
formou uma legião de adeptos e his- 
tória de longas « eras que vulgarizou 








“um saber casetro muito vasto de 


«e 


e, 
pa 308 a 


drogas simples e de cautelas supers- 
ticiosas, porque para isso me seria 
necessário recorrer a investigações 
aturadas, e eu quero, indepondente- 


mente de tudo, dar apenas umas no-' 
tas ligeiras c umas infornsações pou-.. 


co dilatadas e sempre correntias. , 


“Vai sem fio de estudo pois, éste: 


caminhar de co nversa. 

Embora do O povo, e para 
aquele que segue em: penitência a 
ladainha Eerina da sua crença, su- 
bindo em mortalha de esperança o 
calvário dos sofrimentos, resignada- 
mente, indo para além das caminha. 
das às ermidas dos santos da sun 
devoção, onde em sacrifício as dá- 
divas da sua esmola são depostas 
como sangue que se desse em de- 
samor da vida pela vida de um ser 
querido, embora para . êsse. “povo, mea 
tenro de sensibilidade, amorável e es- 
perançado no que toca à confiança 
Je ser eternamente consolado-no viver 


“uturo, para além da morte, —a ideia 


da recompensa | divina seja convi- 


* stamente afirmada no descanso e 


no. repouso de misérias e sofrimen» 
108 que Deus promete, assim, acre- 





ditando pura e. santamente, sem ir-. 
requietas conversas e discugades do 
mistério docemente envenenado que 


“atira Oo véu sôbre os nossos olhos * 


em negridão de sonho e mor te, assim 
acreditando, a vida corre condada . 
mas independente da garantia, sole- 


ne e divina, O povo. abre a sua alma, | 
à esperança de mais e melhor VIVAL sr: 


indo nas graves doenças, em. palmi- 
lhar de: dores, ao bafejo. protector 
dos santos de nomeada, . | 

E tudo nos. santos é sagrado: o 


valimento do seu interceder; 0) nitho. A 


do seu altar; o enfeite do sem corpo 
c as-vestes do seu adôrno: o! 
Quando a medicina não valha, ni 
pelo menos a confiança . sugestiva 
cure. | 
EK vem de longe, t tão ç. ana ) 
já perdida, uma enfiada modesta de . 
cura em processos de operação sim- . 
ples, rudimentos de necessidade que .. 
a caridade forma, a. lenda desperta ii 
a crença radica, inofensiva prática. 
de luzes divinas com que o .povo se 


alumia muito mais em frequência, do 


que com as luzes mortiças da. sciên- 
cia médica, falível, falheira e cons- 


) 





|] 
| 
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“tantemente em evolução de apuro e 


de progresso. 


“Os mantos da Senhora da Olivei- 
“va fizer am milagres de cura. | 

“À caixa das santas relíquias que . 
um anjo deu ao Santo Frei Lou- 


renço do Convento de S. Domin- 
gos de. Guimarães, foi panaceia 


muito procurada. 


<A terra da cova de S. Gualter, 
onde primeiro jazeu, sarava, e o li- 


“cor estilado era suave medicina, 


Depois, já os Ossos postos em se- 


pultura de granito, com ponteira de 
ferro tocava-se-lhes, Chegava-se aos 


dentes e não havia dor gue teimasse 


“em resistir. 


“A Ordem Terceira mostrava-so 


“incansável. Já os cónegos apeteciam 


oS. Gualter eos franciscanos mos- 
travam “uma santa—e fidalga—D, 
Constança de Noronha. Buscavam- 
na pobres e enfermos, e ela conso- 
lava à pobreza, dava alívio à  enfer- 
midade. 

Ja ao Hedretro colher-se úma gt- 


va. de virtude--a erva da Duquesa. 
Santa. Está no mosteiro de 5, Fran- : 


cISCO. 
Com + a terra do sepulero estan- 
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cou um fluxo de: sangue Constança 
Coelho. | | 

“Traziam-na em pánishos, atados | 
ao pescoço, livramento de febres, 
maleitas e fastio. Havia no conven- 
to um globo de cristal, chamado a 
pedra do Jfastso, que ela deixara, € 
se levava aos doentes.» S. Torcato, 
por Eduardo d Almeida, na « Revista 
EA Guimarães», vol. 33). 

A imagem da Senhora da' Oli- 
veira cresceu em fama de milagres 


quando a velha oliveira secular, que 


deu à Senhóra o título e a Guima- 
rães o motivo para o seu brasão 


“de armas, reverdeceu, ao passar por 
“ela, diz a: lenda, uma cruz trazida - 
“da, Normandia para a Senhora, em 


1380, (1) e desde então um rami- 
nho de oliveira foi o condão mara- 
vilhoso para todas as enfermidades. 
dos seus crentes. (Do Minho Pato- 


Fresco) 


E, 4! rifa aumenta; éresce e 
avoluma-se, indo O povo até à práti- 
ca das cautelas supersticiosas em 'de- 


rivantes várias de processose exer- | 


cicos, sempre na mesma ideia fixa 
de mais e sempre se agarrar à vida | 
mitigando os males. Será o que 
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Deus quiser, é frase corrente do . 
Povo, quando a desgraça e a molés- 


tia O definham, frase que anda liga- 


explica, por Deus todos os. sofrimen- 


do mundo, 


Nosso Senhor também sofreu, e 


ate O diabo quando lhe furaram o 
retro, = + ye 


e aquela que se relaciona a certos 


e conhecidos casos, é feita de uma. 


experiência aturada. . | 
-*em por vezes a medicina popu- 


lar, fechada num curioso recato de K 


fórmulas não conhecidas, segrêdos 
que fazem parte de um património 


e que passam de família a tamília, - 


sempre dentro da mesma geração, 


segrêdos de medicina caridosa e. 
não de benzilhice especulatíva, que 
a ninguém se desvendam, mas a to-. 


dos os precisados, já compostos e 
prontos nas receitas de mêzinha, se 
dão ou se aplicam. . Tm 


Para.a icterícia, parao cancro, 


há duas fontes. de. receita popular 
fechadas, no. segrêdo de duas famie 


lias de Guimarães. = 
Existem também as Senhoras. 


da ao seu saber feito de crença, que. 


A medicina popular, em. parte, 
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Abreus; que fornecem gratuitamen. 


te uma água ' miráculosa pata os 


“olhos e as Senhoras do Cabido 


aviam uma espécie de pomada, feita 
com certas ervas e uns pôs, para a 


“—Gura das escrófulas, introd uzindo-se 
“essa "massa nos ouvidos dos pade- 


centes na volta das luas. . 

A espôsa dum major dé infanta» 
ria 20, avia um remédio para a co- 
queluche, 'com mel e não Sei que 


A mulher dum caldeireiro arran- 
ja, com fama já assegurada, um res 
médio para a bicha solitária. Parece 
ser preparado com coxilos ou cha 
peletes (planta em forma de umbela 


que nasce pelas paredes.) 


Ná Cruz-de-Pedra, há uma mu- 
lher que prepara um remédio para 
a icterícia, fazendo primeiro urinar 
o padecente num tijolo levado ni 
rubro, receitando depois uns chas 


- para serem tomados de manhã, em 


jejum. du RR 
"Quem fôr a casa d stv mulhe 
tomar os chás, não pode regressar a 
casa pelo mesmo caminho. 

Em S. Martinho de Candoso, 
(Guimarães) o falecido Josezinho de 





Passinhos curava os ruins, ficando na 
posse do segrédo a viúva. A base 
“do remédio é: papel mastigado em 


| jejum até O reduzir a massa, juntan- | 


do-lhe depois certas mêzinhas. 
"Em Pencelo, (Guimarães) há uma 
D. Luzia, proprietária, muito enten- 


dida na cura de várias doenças, re: . 
ceitando só remédios caseiros, que 


por mãos dela prepara. | 
"Em Donim, ha uma | mulher 
muitissimo afrêguesada, que cura as 
escrófulas, queimando com um ferro 
em brasa, por dentro, o | lábio infe- 
ao é (0) ZE 
Nas ptóximidades o te aipas há 
também quem tenha a reconhecida 
fama de curar o reumatismo (e pa- 


rece que as dores. sciáticas), aplican- . 


do para êsse fim, um ferro em bra- 
sa num lóbulo da orelha. “do pade- 
cente.. 

“Em Trás-Gaia, ha uma mulher 
que talha as névoas, rezando baixi- 
nho a sua oração, e que não a diz 


a ninguém, porque constitui segrê- 


do de familia. 

Esta mulher, segundo me infor- 
mam, tem muita freguesia, e faz 0 
seu preparo de benzilhice com sopas 





é ; 


de trigo molhadas em Agua, e nád 
sei que mais... 

No hospital de S. F rancisco há 
“Uma caridosa irmã que trata. todas 
“as doenças dos olhos, tendo em mé- 
dia 20 a 25. pessoas em tratamento, 
— Em Fermentões, (Guimarães) 
existe ainda a conhecidíssima e po- 
pular Maçacuca, mulher procurada | 
para endireitar os ossos. 

O célebre «Olho de vidro», mo- 


- tador na rua de Gatos, já falecido, - 


também era um endireita de nomea- 
“ta, 
Dantes, era ge muito aprêço O 


“ungiiento santo do Figueiras, bom 


para feridas, e não havia boticário 
nenhum que não tivesse a sua ré 
“putação firmadá numa especialidade 
“definida para certas moléstias, 

cE quantos mais segrêdos, cari- 
dosa farmacopeia de gente de ben-. 
«fazer, abatados e esquecidos, . sem 
um estudo proficiente de laboratório, 
que lhes desse, a alguns, a fama da 
vantagem e da utilidade, desprezan- 
do os fúnestos, em proibição de con-= 
tinuado aviamento?. 

É quanto curandeiro pernicioso, 
abusando da ingenuidade | e por ve- 
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ées da estupidez do nosso povo?! 
| ) ay é AD ApÃ À | 
o Ae, variada e múltipla de proces» 
- Sos a medicina popular, tendo em 


“Cada cabeça uma sentença e em. 


muitos e diferentes remédios o mes: 
| é aah eleito, para determinado sofri- 
mento. = x 


- de todo fúhesta a aplicação dum ou 
“olitro remédio caseiro, conhecido e 
experimentado pelo andar dos tem- 
“bos, e. naqueles casos em que 
uma prófta atenção requere um 
“doente e num momento por vezes 
atrapaihado de família, em lugareijos 
“distantes, sem recursos e vantagens 
“de melhores cuidados. 

“O padre entra, muitas vezes, na 
função humanitária de prestar ós 


o ER 
seus serviços, dando conselhos e. 


* veceitando em muitos casos certas 
drogas conhecidas de botica.(2) 

| Estes serviços do padre, que não 
passam quási nunca dum prudente 
Teceltar de coisas sabidas, é menos 
Tunesto do que o resolver curandei- 
tó, quando entra de aplicar mézi- 
nhas numa inconsciência perigosa. 
— Qs serviços dos padres poderiam 
ser de mais rasgada utilidade, se 


Convém talvez dizer, que não é 
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Ro curso dos seus estudos fosse pos» 
ta a obrigação duns conhecimentos 
rudimentares de medicina e receitua- 


“rio e isto mesmo pata a função das 


seus auxílios ser reduzida e em 
casos vulgares e de somenos gravi- 


“de. 


“Qliveira Guimarães, (Abade de 


“Tagilde) indica-nos um abade da 
freguesia de Tagilde, que a pasto- 


reou em 1454, Mestre Buberte, e que 
a designação de mesire indicava que 
o abade era perito em medicina. 

No livro de visitas (1556) da fre- 


guesia de Fermentões, lê-se: Zam- 


dém recomendamos ao pároco à obri- 
sação que tem de não desamparar 
nas doenças os Sexs fregueses, a: 
quem deve assistir com paternal a- 
jecto, consotando-os e insirutndo-os 
para sófrerent com paciência os tra- 
dalkos, é engravecendo a doença, não 
se satisfaçam sômnte em adminis: 
trar-lhes os sacramentos, mas fa- 
cam da sua parte por ajudá-tos a 


“Vencer, eteedes - 


Vê-se pois que os párecos, com 
alguns conhecimentos de medicina, 
poderiam prestar relevantíssimos ser- 
viços aos seus fregueses. | 





“Quando as doenças são de orar. 


vidade, o povo, é preciso fazer-lhe 
justiça, ja hoje. recorre muito espe- 
rançadamente a. um médico, ou reco- 


lhe à casa dos pobres, à Santa Casa. 


A. mor parte das receitas, como 
se verá adiante, são absurdas, outras 
têm a fama dos bons serviços pres- 
tados, outras são autênticas artima- 
nhas de benzilbice, e ainda algumas 

são inofensivas, porque são: de sim- 
pies cautela supersticiosa, crendi- 
ces arraigadas de talhamentos e de 
práticas essencialmente pleris. 

Só a título de curiosidade êste 


capitulo enfaixo nêste. trabalho, (e 


que seria vasto e complexo, se o de- 
senvolvesse tanto quanto era mel 
desejo), demais porque, tendo com- 
pulsado estudos similares, vemnfico 
que a medicina caseira varia muito 
de drogas e de processos numa bos 
parte de receitas, de região para re- 
.g1Ão. 


Para que se avalie o povo, em 


tôódas as manifestações psicologicas, - 
quer no seu viver, quer tirando 


da consetvação dos, seus habitos “e 
costumes toccs os ensinamentos, 





estudo e. observação, a mais lerga 
receita de meézinhas caseir as, poden- 
dó depois separar as per níciosas, pe- 
io menos das inofensivas, e talvez 
com lucro, quem sabe, dum ou ou- 
tro receituário de utilidade vanta- 
josa. | 
Ó pruxedo, maus -otbdaios e ares 
ruins, são males que entram com fa- 
cilidade no espírito do nosso povo, 


“e uma vez feito qualquer dêstes dia- 


gnósticos, se entram reliquias e ben- 


tinhos, roupas e mixórdias, o doen- 


te entisica necessiriamente, mirran- | 
do dia-a-diaà perseverança de bo- 
degas de tôda a casta, | 

“Se o mal é da espinhela « calda, 
queixa de peito, bem vai: pão de ló 
e vinho fino em cataplasmas, que | 
depois entram no fole-das-migas dos 
doentes; mas se o diabo exerce a suã 
acção e rumina no bandulho do pa- 
decente, então vão rezas e defuma- 
doiros, ladainhas e tapona. 

Chovendo no mês de Agóôsto, 

(nas canículas), não haverá doenças, 
é dizer velho, havendo até quem a- 
firme que não se devem tomar re- 
médios durante as caniculares, pot- 
que faz muito mal. 
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As bichas são uma “terapêutica 
Vulgar, de que os mestres barbeiros 
tSam e da qual correntemente abu- 
sam. 


a 


sempre em re'ôrço, embora as cau- 
telas não sejam atendidas pelo rezar 
da lei: Borigas e” Saranpelo, três 
veses ao pélo; cona bem e beba quer cu 
Pagaretao médico; à laranja de ma- 


nhã é oiro, dO meio-dia drata, e à: 


“osto mala, pés quentes, cabeça fresca 

O ventre desenzpeds 200.97 

rr, Gesempeda dO, € «Para a ne- 
» CNA, Com Peres, vinho Vedas, cons 


melão, vinho de sOStÃo , cum melancia, 


agua fria, 
Lat É ja fa di | 

— JJma das iunções interessantes 
e a das parteiras, tendo aqui espe- 
cial cabimento alguma coisa que 
+ Sobre elas se diga. irc sa 
ÀS parteiras são mulheres de ha. 

bilidade, fecundas parteisas que são 
mães -de muitos filhos, aprendendo 
NO taboratório do sem próprio par- 
tejar, essa arte de toques, de pu- 
Xos e de sondagers, velhotas. por 

Vezes Ja no; descanso da postu- 

"ê, Que aliam ao seu saber obstetri- 

“to UM calendário corrido de supers-. 


Us conselhos e os ditados vêm. 
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tições inerentes ao acto e sequentes. 
tunções das puérperas. 
“Já Caímilo, no romance 4 Engei- 
tada, dava a entender que a obste- | 
trícia estava adiântada nas para- 
gens sosségadas dêste Minho de en- 
cantos, Onde os partos se sucedem 
sem grandes estôrvos, nesmo na-. 
quelas que se adiantam, como o 
Grande Romancista dizia, ao sétimo. 
mandamento. ar ad 
As mulheres do povo são tementes 
e fecundas, e adei nada admira que- 
a arte de partejar esteja largamente 
desenvolvida por tôdas as fregue- 
s1as, sendo pelo melhor que os filhos 
vêm ao: regaço das mulheres casa- . 
das e do campo, para a ajuda do tra- 
balho, embora por artes do mafar- 
rico êles venham por vezes enver- 


gonhar as moças solteiras. 


Mas, sendo tementes, Não Há 
executores do crime nas aldeias, | 
como os há nas grandes cidades, 
«le taboleta à porta e sciência. abor- 
tiva experimentada. =. o 

“Todos os filhos se criam aos 
peitos de suas mães. gu 

Mesmo os que são filhos do pe- 
cado, da miséria, da fraqueza, do 
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abuso da; inocência e da má. sina, 
filhos que não vêm de França em 
condessinhas de luxo: ao seio de 


amor e cárinho de seus pais, até: 
êsses são criados. com; afecto e por: 


vezes com canseiras e necessidades. 


O mais curioso e interessante de: 
observar é que as parteiras habili-.. 


“dosas, possuindo: um cabedal razoá - 


vel de prática e de abundante ex... 
periência, mostram-se: de airosia sa-. 


bedora, lê-se--lhes. no tôdo um certo 
ar de desembaraço sacudido, de pas-. 


so que (são boas. criaturas de Deus) 


nas horas de mais apérto da pade. 
cente, aproximadas ao verdadeiro. 
chonar dos gostos do ane passado, 


elas mesmo fazem por conta da . 


cliente, de mótu-próprio, várias pro- 


messas. aos santos da sua car tilha, 


insinuando também que a. padecen- 
te av faça, com devoção, e para que 
tenha uma horinha feliz. 


4 Te. (são mulheres de crença) | 


opera, conjuntamente com a sia Ex- 
periência. 


Uma vela benta edad -se logo. 


no' santuário, e duma parteira sei 


eu, que quando o parto se torna” 
demor ado, re duma caixa tma-pe-. 
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quási | logo, nos resultados opera- 


“tórios. 


A sugestão vence, 


Ainda mais: a superstição, é uma 
parte da base do seu modo de vida, 


do seu operar, do seu saber de ex. 
periência feito, é por assim dizer a 
preventiva desinfecção dos males, 
dos ares, dos maus olhados, des 
demónios, do corpo e do ' espirito, 
enfim. | 


parto, dizem elas sentenciosamente, 
querem-se podres e porcas. 
E” prevenção que ensina: Nada 


de lavagens, de penteados, nem de 
sair nêsses dias de veias, aber tas, 
para nenhum serviço. po | 


Mesmo 6 ditado confirma; Mu- 


“lher parida, nem farta nem tampa, 


Edão logo ao recém-nascido à água 
do €. lavado para ser engraçado. 


As mulheres, Pies Fo més do 


“dra sagrada da Senhora de Lour- 

des, deita-a num copo de água, a 
“pedra fermenta um cibo e essa água 
-ê bebida. pela cltente, sendo eficaz, 


" 


“Olhando para as clientes, gos 


tam de lhes ver os dedos dos pés. 


Se são largos, apagados, o Maira 
“corte bem. | 
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Caindo tarde a invide (aos seis 
ou mais dias, porque o vulgar é logo 


ao terceiro ou quarto,) as crianças 


serão fortes, 


Esta sciência supersticiosa de 


diagnosticar é abundantíssima. 


Ate onde iria eu nêste contar en-. 


carseirado de observação! 


A sciência das parteiras é com. 
plicada, desde a sua experiência for» 


temente ligada à sua fé, até ao seu 
discernir supersticioso. e práticamen- 
te cauteloso. | siirçide Bio (2% 

No primeiro capítulo dêste li- 


vro podem, tirar-se mais. alguns es- 
clarecimentos sôbre o assunto ex- 


posto.. 


estas bandas, diz, na Brasileira de 
Prazins: .. «raparigas muito mus-. 
culosas, com pés grandes e os teci- 
dos repuxados e cheies pelo exérci-. 
cio dos carretos nas sáfaras. da la- 
vWolra.». A e Cx 

O que o nosso povo é, e faz par- 
te integrante dos seus hábitos: de 


| 


viver, é pouco cuidadoso, nada 


previdente, muito menos recatado,. 
supersticioso por. temperamento e 
tatalista nato, abusando de tudo, é 


“tado dos labrostes. 


Camilo, reberindo-se ao povo 
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sem limpeza nem recato vive doente 
“como se vivesse são, achegado a 


uns paparicos, pois que o corpo não | 
tem raízes, notando-se mesmo que 
por certos excessos de alimentação | 


o seu abdómen é crespo e dilatado, 
“verificando-se nas crianças descon- 


formidades de barriga, algumas in- 


“chadas e tesas como peles de za- 


bumba. à j ; » 

A porcaria anda sempre-na boca. 
das crianças, chapinando nos mon- 
turos, e as côdeas no arcaboiço tos- 


: 


] 


Seja pelas almas, diz O povo 
quando dá uma topada; seja em des 
conto dos nossos pecados, quando an- 
da de queixos à terra, ralado de 
dores, mesmo em vésperas de 4Y 
guardar os pitos ao abade. 
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NOTAS 


(1) A data que o «Minho Pitoresco» nos ins 


“dica, 1380, é a data da inscrição que está gra- 


vada na cruz, portanto é a data da era. 
Para devida justificação transcrevo do Giur- 


amardes, por P.º Caldas, vol. 2.º, pág. 16, o 
“que sôbre o assunto êle nos diz: 


«Nos principios do .século XIV, existia 
junto ao antigo mosteiro de S. Torcato uma | 
frondosa oliveira, que produzia azeite para a 
lâmpada do Santo Mártir. - 

Arrancada muis tarde, veio a oliveira para 


- Eruimarãdes, e plantada defronte da porta prin-. 


cipal da Colegiada, aqui secara, e assim a deixa- 
vam ficar no mesmo lugar em que permanece- 


Ta até 1342, quando Pero Esteves colocou per- 


to dela a cruz, que ainda se levanta debaixo do, 
padrão de Nossa Senhora da Vitória. | 
Foi colocada aqui a cruz a 8 de Setembro 


“do ano referido, e três dias depois reverdeceu 


a. oliveira, deitando novos rebentos e enfeitan- 
do-se de viçosa folhagem. k 

(2) Os párocos das nossas fréguesias tive- 
ram, noutros tempos, grande preponderância 
cutre os seus frêgueses. Se ainda gozam duma 
certa influência, e são respeitados, dantes eram 
quási que adorados como deuses. 

Veja-se êste ponto do livro manuscrito, 
Memórias da kibeira de Vizela (1827) por 
Antônio José L. S. Paio: «Se há alguma rixa 
ou disputa entre dois lavradores, o pároco, sen- 
tado numa pedra já para isso destinada, ouve - 
as duas partes, e qual juiz, de quem hão há ape- 
lação ném agravo, sentenceia, decide, concilia- 
os e abranda ainda o mais arrebatado e indómi- 
to. Depois vão os queixosos direitos a casa de 
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qualquer dêles,a que mais perto seja, e amigã- 
velmente bebem. A decisão de um padre, e mui 


O 1 4 Fá . 
positivamente a do pároco é, entre esta gente 


rústica, um oráculo.» | 


x 
! 


dores de dentes. | 





MEDICINA 


1—Gomos de silva, hera e sa 
bugueiro em cozimento, depois coar 


“e juntar parte igual de leite fervi- 


do, constitui um bochecho para às. 


Pi 


— Ainda para as dores de dentes: 
colocar uma toalha de linho na 
cara; deitar papadas de farinha mi- 
lha amassada com água fria; papa-. 
das de linhaça; tomar a baforada | 
duma panela de água a ferver e de- 
pois agasalhar a cara; fumar cigar- 
ros; bochechar com água-ardente, 
agua salgada, petróleo etc,. . e em 
último caso ir a um dentista. 


f 
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Ha quem aplique em papadas, 
pára as dores de dentes, a erva 
cáustica, que nasce pelos rios e re- 
gatos e € parecida com os pregos 
d oiro. 


2— Umas tiezes (pequeninas pe- 
lículas) brancas que ficam nas cas- 
cas dos ovos, quando os pintainhos 
nascem. depois de reladas conve- 
nientemente e tomadas em chá ou 
café, constituzm um remédio para a 
asma. 
da também: - 


DidÊ a comer * pessoa “atacada 
dêsse mal, mas sem ela saber, gato 


“preto, preparado de qualquer forma. 


3—A politária, “variedade "de 
erva, serve, depois de posta em in- 
fusão, para banhos de assento, prin- 
cipalmente para as mulheres, e no 
incômodo de calores da bexiga. 
Pb a Paigi as escrófulas aplica fo 
por: as Pong em. ORRRRARR: 

et absíntio, (assinto, como o 
povo lhe chama) variedade de BEVa, 
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é bom, depois de cozido e tomado emi 
chás, pata provocar o sono, e é tam- 
bém excelente para o flato. 


esa fetslta que vulgarmente o. 
povo aplica para a icterícia é: uma: 


clara de ovo em duas colheres (de so- 
pa) de água de rosas: Bate-se e be- 
be-se em jejum. | 

Os ovos devem ser de: “galinha 
ira, 


:7— Para os soluços, comer cebola 
crua, ou bebericar qualquer liqui- 


do., .ou meter um susto a quem 


os tiver. O RRo pe Rag mes 


8—Para quem se cortar das vi- 
-rilhas ou outras partes do corpo, é 
bom o pó dos bugalhos. E” melhor 
êste remédio, diz o agita do ia os 
pós de murta, 


“ 


Da 7 cid flor miúda e 
azulada que nasce por entre o mato, 
tomada em chas, é aplicada para às 
doenças de pele e impigens. 


ro--Marroio, (erva parecida com 


A pre 


e 
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0 aljabão) é aplicado contra a iteri- | 


ria e maleitas.- 


11—Chãs de: tonas de pepino 


“ branco, secas, aplicadas para as do- 


res de cólica, 

| it-Léveda ou néveda, planta 
vulgar e aromática, é empregada 
para facilitar a menstruação, Pôem-se 
alguns ramos delas nas solas dos 


pés, debaixo dos braços, e deitam-se 


algumas iolhas no FRISO. 

Paes. “Folhas de esopo PORPES ou 
nozes de cedro, tomadas em chás, 
em jejum, são abortivos, quando na 
1.º fase de gestação. 


“14—Para rebentar Ds Li 


e tumores. (furônculos e abcessos) 
dá bom resultado a aplicação de 
“papadas de caracóis pisados tirados 
“dos cascavelhos (casca). 


IS — Salva. e cidreira, para o ner- 


TER voso. 


ptises, 


16 Erva terrestre, para hemo-. 
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E 7—Para inflamações das feridas, 


banhos de água de urtigas 


“+8-Fervedura de urtigas para 


— rrigações e metrotragias. 


19-—Para à febre, más de diabe- 


ilha ou de maivas. 

Pondo urtigas por baixo. do len- | 
col, faz bem para à febre, principal- . 
pigand na febre das crusinhas, das | 


Erg as sezões, tomar os- 
sinhos de defunto: desfeitos + em vi- 


Vi 


»1>- Athos pisados ólnde nos 
pulsos, fazem passat. às dores ne- 
vrálgicas. ra, | 


22-A. tritaina (tiritana, varieda- 
de de erva que nasce pelos muros) 
ou barbas de milho, ambas servem, 


tomadas em chás, para urinar. 
), 


E + erva murquiais, ou mo- 
cutiais, serve, tomada em chás, para . 
lavagem dos intestinos, talvez pelo 


“seu valor purgativo. 
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24— Esfregando os peitos, comi 


“azeite fervido com alecrim, não os 
deixa gretar durante a AMENdeaiãs 


ção das crianças. 
| Para o mesmo efeito, ed: asira ves 


que põem, em cima dos bicos, boca- 


dos de páreas. Há também quem os 
estregue com o excremento das 
crianças. Cego õ 


25— Para lavar ou limpar os 


dentes: folhas de serpão, de hortelã, 


-“azêdas, salvas e malvas. 


26 — Para que desapareça O ano | 
da cara, as mulheres esfregam-na. 


com a urina da criança ou com o 


ressuo dum bolo quente, depois de 
“embrulhado em qualguer pano. “ 


Para o mesmo efeito, há-mulhe- 
res que no próprio dia de terem a 


criança, lavam a cara em água que 
tivesse cozido uma qualquer quanti- 
“dade de feijão branco. | 


Para fazer desaparecer o escuro 
das marcas que as bexigas deixam, 


M E O Rap esta mesma, inda 


receita. 


27 Figueira da Índia--samen 


“ta-—para a sarna 
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28-—Para resfrescar “as varizes, 


língua de ovelha (erva) com banha, 


“e aplicar em cima delas. 


29—Para as mordeduras de abe- 
lhas ou vespas, ensalivar a. região 
atacada e colocar em cima um “ob- 
Jecto. que tenha SAPO: 


- 30— Patã as feridas da cabeça, 
azelte puro, amassado com cinza pe- 


neneirada. | e 


3 dp O bicho, azeite virgem, 
(é o azeite que primeiro escorre da 


“azeitona antes de.ser espremida no. 

“engenho) ou azeite da terra, mistu- 
“rado com cinza de pólvora, sendo 
esta queimada numa telha nova. 


Ea, 


32— As. frieiras escaldám- -SE com 


água quente e sal, porto. as mur- 


cha. 


Outros recomendam a urina, di- 


“zendo ainda alguém,. por gracejo, 
“que o melhor remédio, além de co- . 
çá-las, é o pó de Maio ou a água 


de Setembro, 


33—Para eira o cabelo, lava- 
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gens com marcela ou tormêntelo 


“ (trementelo). 


34— À auguinha do cu lavado 
deve dar-se às crianças quando 


elas andem de soltura, ou mesmo. 


como preventivo, para Bi terem 
génio brando, 


35-—Para despertar a menstrua- . 


ção, “dão- -se escalda pés, ou colocam-= 
«se sinapismos na barriga das per- 


nas, mudando-os depois. Pará, a sola . 


dos pés, 


36-—Quando se dá uma queima- 
dela, deve dar-se outra em cima, 
“para sarar. 

Êo 

37—Para as anidda a “água 
verde onde se lavam as cones se- 
“gadas para o caldo; a água de cozer 
castanhas, ou a água de lavar arrôs. 

A lavagom com qualquer destas 
águas deve ser feita à noite e não 
se deve enxugar a cara. | 


Ou danbidaa: 


Para tirar as sardas, devem as 
mulheres servir-se do sangue do seu. 
primeiro incómodo. 


+ 


| quando esteja 1 morna. 
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3857 — Para a constipação ou dor. 
dos. ouvidos, é bom deitar-lhes umas. 
gotas de leite de mulher: Ô 

| Há quem faça, para o mesmo 
efeito, um cozimento. de folhas de 


eucalipto, chegando a baforada aos 


ouvidos, agasalhando-os pera con- 


venientemente. 


-39--Quando se dá uma a picade- 
ja e ela deite sangue, para que não | 


“Se agrave, é bom enupar O sangue. 


4O — “Chás de amoras ou de: go- 


mos de silva são aplicados para as 
cambras. 


“aHs mulheres que ao vir-lhe: 


“o fluxo menstrual sentem fortes 
“dores, e para aplacá-las, costumam. 
" deitar água a ferver num bocado de 


unto cru, bebendo depois a água, 


| 


42—Para à coqueluche, casca de 


adia com açúcar Mmascavado e pos- 
ta ao lume até ficar em ponto de 


* xarope. 


43-—A murtilheira, que consiste 


) 
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“em vinho ter vido com murtinhos, é 
“um remédio aplicado para, as pisa- 
duras. 

O sabão dos rios (variedade de 
erva de folhas largas, que nasce pe-. 
“os rios) 6 igualmente boa para as. 


pisaduras e queimaduras, assim co- 


“mo a farinha milhoa. amassada em. 


água fria. 


Para as negras CONS há 


quem aplique fre equentemente alvaia-. 
de com água-ardente. Batata e ce- 


bola pisadas em cru, juntamente, fi-. 
“ca uma papada também pata pisa- 


duras. 


44-—Cinza peneirada amassada 


com azeite constitui remédio para as. 
escaldadelas, assim; como é boa tam-: 


bém: a lama que os cântaros. de bar-. 
ro deixam, quando pousam em tet- 
ta. 


“45—lnfusão da flôr do cidguedi | 
ou de rosas da Mexandria, é remes 
dio santo para a MERPNAÇÃO, dos.. 


olhos. DRA 

Também é aplicada para o mes. 
mo efeito leite frio, de vaca mistura a 
do com, água morna, 
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46-—-Banhos de erva molarinha, 


au farelo de trigo desfeito em AU 


quente, aplicados para asc upichÕes 
do corpo. 


47 —Leite de folhas de figueira 
“ou sumo de erva seruda, para quei- | 


tNar os Cravos. Mo 


Há também quem os caustique 


com a água da salmoira de amassar 


ça pão. 


” 


48-—Para facilitar. a digestão, . 


depois de qualquer alimento (almo- 


ço, jantar ou ceia) é comer uma có- 


dea de pão. Rai 


49—M ef ou açuéar Cândido ( cân- 


di), éste aplicado com uma palheira, 


“constituem remédio para as nevoas. 


A receita do açucar é é aplicada 


“imensas vezes aos animais, para lhes 


tirar as névoas ou belidas. 


“So=Fer ver em agua uma: peque- 


“na quantidade de-diabelha “e aven- 
ca, juntar-lhe uvas passas, figos do | 
Douro e açucar mascavado, e levan- . 


do êste cozimento ao ponto de xa- 


rope, fica um remédio excelente pa- 
sa as constipações. | 
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Comer cebola assada molhada 
em mel, constitui também um bom: 
remédio para as constipações, 
hás de flor de carqueja: ou folhas 


de laranjeira, bons para : mesmo: | 


mal. 


SI-—A língua de ovelha, (varie- 
dade de erva) esmagada, serve e ap- 
lica-se para feridas. 


Para o mesmo eféito serve a pe-. 


le dos chapotes ou coxilos (planta 
em forma de umbela que nasce pe- 
mi muros), , 


520 balso' (variedade de-erva)| 


é bom para os golpes. Para 08 golpes 
“e lanhos pequenos, costuma O DOVvO 
envolvê-los com: teias de aranha, ou 
deitar-lhes em cima umas “pitadas 
de açucar, e isto para de Pronto. 
“vedar O sangue. 


53-— Para. as turras, galos, papel 
de embrulho, usualmente O papel 
mata- chupa, molhado em água-ar- 
“dente ou água, € aplicado em cha- 
pins contínuos. 


S4—As partes pudendas do por- 
co, a que o: vulgo: chama. relógio, 


| Ção. 
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servem para aplacar dores reumáti- 
cas, dos rins e cruzes, “esfregando 
bem a parte atacada do mal. 

A enxúndia de galinha tem a. 


mesma aplicação. 


“55-A pele do unto é boa para. 
aplicar nos leicenços, | 


s6—A seruda (varisdade de er- 
va), pisadas as folhas, aplica-se pa- 
a a carne esponjosa e para as friei- 
ras abertas. | 
Com o látex da seruda (suco lei- 
toso) combatem-se as ver rugas. 


57 —Caracóis esmigal hados pos- 
tos em papade fazem rebentar sm 
tumores; sopas de leite ou sabão a- 
marelo e açúcar têm a mesma apli- 
cação. 


4 


"58 utsmica de silvas doca: ou 
tolhas de nogueira, e depois cóada 
essa água, é remédio aplicado para 
irrigações vágitiaio, havendo inflama- 
Também. os chás dos gomos de 
silvas são dados para a soltura. 


59 —Batatas cozidas sem a] e 
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amassadas com leite, é remédio Pas 


ra os leicenços.. 


60— A, Baganhã biricddo de 


otva) é boa para a febre. 


E qe E as mulheres os 
peitos com uma infiisão de. era faz 
-lhes secar o ? leite. 


“Ou ainda: 


Para secar o leite às mulheres, 
ê bom pôr debaixo dos braços pei- 
neiras de salsa, ou esfregar os peitos 
com água onde se cozeu centeio. 

Não é bom deitar, como vulgar 


e supersticiosamente se faz, no pé 
duma figueira, algumas g gotas do lei- 
te da mulher que deseja que êle lho 


seque, porque tendo essa mulher ou- 
tra criança, tem de ter o trabalho de 


ir pedilo à figueira onde fez a ope- 


ração, e tem de lhe dar um golpe 


em sítio que deite algumas gotas de 


leite, para assim voltar a obtê-lo, 


62—As crianças indicam que 
têm bichas, ao dormir, quando não 
serram de todo os olhos. 
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“Porem só se lhes deve dar a re- 


médio contra elas, ou talhá-las, 
quando for lua nova ou qem cres- 
cente.' 


Para as se caça Pra um toc 


“sário de alhos e deitá-lô ao pescoço 
“das crianças; chás de hortelã, pondo 


debaixo dos braços da criança ou 
do travesseiro algumas fólhas. 
Ha também a receita de pôr ao. 


“sereno Um copo: com sumo de limão. 


e dar as crianças atacadas de lom-: 
brigas essa bebida, logo de rsrihrãs 
em je Jum, | | 


| 63— ôlhas sapas E indo 
juntas. depois com água .de rosas e 
clara deovo, constitui mais um re- 
médio .para.a icterícia. E” tomado 
durante 9 manhas, Ver a. variante 
nº 6... º 

64 Para os. a resina fresca 

de pinheiro, 

"Não voltam a aparecer. 


65 — Diz o povo que a semente 
de abóbora é o melhor remédio pas 
ra a bicha solitária. o | 


i 
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66 — Pequena lista de algumas 
ervas de brestimo 


Assinto (absintio), arruda, erva 
motta, terrestre, violeta, avenca, 
erva molarinha, erva do ar, diabes 
lhinha, marcela, marcelão, malvas, 
malvões, xentaije, talasmo, língua 
de vaca ou folha manteigueita, salva, 
brava, artemija, urtigas mansas e 
bravas, flor do sabugueiro, mostar- 


da, língua de ovelha, pójos, hortelã, - 


mentrastes, abrótigas lírios, bálsamo, 
seruda, cravo do monte, era, vogai- 
nhas, gilbardeira, morangos bravos, 
folha de marmeleiro, salsa, trevo, 
hortelã mourisca, erva sargacinha, 
abretónica, aipo, ensôpo, aveloura, 
traques, murtinhos, tabaça, fidalga, 
erva sabugueira, agriões, alecrim, 
pulgueira, azêdas, norelha, rabo de 
galo, erva molar, castelhana, galega, 
senradela, azevém, aljabão, nêveda, 
rosmaninho, chingalhões, marroio, 
politária, tritaina, murquiais ou mo- 
curiais.. E va 
Pára aqui esta lista curiosa que 
se encontra num livro manuscrito 


» 


de Martins Sarmento. 








CAUTELAS SUPERSTICIOSAS 


1--No cimo do monte de Santo 
Antoninho, na freguesia de Matamá, 
(Guimarães), há uma capela, e per- 
to dela a chamada gedra do santi- 
nho. E' um calhau informe, furado 
obliquamente, de sorte que um dos 
orifícios vira para a terra, outro 
para o ar. À pedra é milagrosa con- 
tra. O cansamento do petto, e aqui 
está como se opera: Tapam-se. os 
orifícios depois que o doente bafe- 
jou no de tima. Desa sto 
gs Parece que com o hálito do 
doente, assim encarcerado, êste fica 
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despenado do seu mal. A pedrá só 
faz um milagre por ano e precisa- 
mente quando começa o dia da festa 
do Santo,-portanto ao bater a meia 
noite do primeiro de Setembro. E. 
de crer que em antigos tempos à 
concorrência dos devotos originasse 
alguns conflitos. Hoje ésse perigo 
desapareceu. Quem quer bafejar no 
milagroso buraco, mete-se com O 
tesoureiro da festa e uma bandeira, 
icada de véspera, na cruz, da cape- 
lã, anuncia que está tomada a vez 
para o afilhado daquele magnate. 


(Materiais para a Arqueologia do. 


Concelho de Guimarães, por Martins 
Sarmento. na«Revista de Guimarães» 
DORERIA, pre | 


 2-Em S. Martinho de Candoso, 


(Guimarães) há o Penedo da Senho- 
ra (do Monte) indicando uma con. 
cavidade, onde ela se sentava e, à 
- maior altura, uma outra mais pe- 
“quena, onde polisava O cotovelo, 

"para apoiat a cabeça numa das 
mãos, Éste penedo tem virtudes mi- 

raculosas. Quem sentir dores de ca- 

beça e nêle se sentar, tomando a 

mesma posição que tomava a Se- 


a 
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hhota, vê-se livre delas: (Idem, vol. 
UIT, os! 7 E 

3—A tradição diz-nos qué em 
Briteiros, (Guimarães) a terra da 
sepultura do Santo Wamba, mistus 
tada com várias ervas do passal, 
tocadas na imagem de, Santa Leo- 
cadia, se cozem em água, que dada 
a qualquer doente, em 9 dias ou 


"Sara ou morre. (Pinho Leal —Poy« 


tugal Ant, e mod. tomo 7.º, pag, 491º 
De maneira um pouco diversa e 
mais. explicadamente, o Abade de 


- Tagilde, no seu livro 2.º manuscri= 


to, e variando também do que se 


dê na Antiga Guimarães, pag. 145, 
“do P, Torcato. Peixoto que desen- 


volvidamente trata êste assunto, 
diz: No adro junto á porta travessa 
resguardada por pedras ao alto e co. 
berta com uma lápide está uma se- 
pultura que se diz ser do rei ou 
abade Wamba, e segundo outros 
desta freguesia, a sepultura da pa- 
droeira St.”. Leocádia, que ali está 
enterrada. 3 E Lvas 
“Umas ervas apanhadas no adro 
ou passal, benzidas nas imagens de 


“Stº Leocádia, (há duas, uma maior 
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e Outra menor, que dizem ser mãe e 
filha) a quem se diz: «a benção da 
Padre, do Filho e do Espirito San: 
to» e molhadas depois em água 
benta na pia da igreja, misturadas 
com terra da sepultura dita, cozem. 
-Se e a água serve para dar um bas 
nho a qualquer criança doente. 
Aplicado O remédio, em nove dias 4 

criança sara ou morre. deseha 

| Pela bênção dá-se um vintém ad 
pároco, 


4-—A Capela de S. Simão, em 
Gondomar (Guimarães) era situada 
no monte do mesmo nome a sul da 
igreja, estava arruinada em 802 
sendo mandadá demolir, ea iniãa 
gem do padroeiro conserva-se na 
igreja. E” advogada das mulheres 
que têm falta de leite, que para o 
obterem procedem do seguinte mo- 
do: Implora-st a protecção do Santo, 
fazendo-lhe uma promessa, mandan. 
do-se em seguida buscar a terra do 
santo, que é extraída duma pedra 
guardada na sacristia e que metida 
numa saca se coloca ao pescoço da 
devota. . ; spo | 

Alcançando o leite, vem a devos 
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ta cumprir a promessa ao santo e 
traz a saca, que dependura aos pés 
do mesmo santo. (Zavro 2.º manus- 


crito, de Abade de Tagilde). 


s-—-Para evitar que as mãos suem, 
entra-se numa igreja onde nunca se 
tenha entrado, metem-se na pia da 
água-benta e esfregam-se na parede 
ou no chão. | | | 


6--Para curar a brotoeja faz-se 
uma cova à entrada dum curral de 
ovelhas, põe-se dentro dela, com 
todo o cuidado, a criança, e tapa-se 
vulgarmente com um caniço, fazen- 
do-se depois passar por cima todo o 
rebanho e dizendo: | 


Ovelhas ao monte; 
brotoeja adiante. 


7--Para o tesorelho pôr um ju- 


“go quente dos bois no pescoço. 


8--Para fazer cessar a hemorra- 
gia, basta pôr sôbre a cabeça do 
doente, sem êle ver, dois pausinhos 
em cruz, de oliveira ou laranjeira. 
Em caso de apertos e necessidades 





há quem pi sor mesmo duas pá 
lheiras. | 


Para grandes males... | 


0 --Para se não agravarem as fe- 
rdas feitas por uma tacha ou prego 
que se cravou num ser humano ou 
animal, enterra-se à tacha numa ce» 
bola, e igualmente para se não agra- 
var ferida feita por uma silva, corta- 


sea ponta da que se supõe que fez 
a ferida. 


Io—Quem sofrer de insónias, 
cura-as fazendo da camisa uma rodi- 
lha, sôbre a qual põe um cântaro e 


vai a uma fonte, A insónia fica na. 


tonte. e o doente. tráz o sono con- 
SIgO. 


11- Remédio contra a gota e 
paralisia: 
“Queimar toda a roupa que trazia 
o doente quando lhe deu o primeiro 
ataque e esfregá-lo com as cinzas 
que ela der. 
1-0 pão dé: forno novo é óp- 
timo contra as sezões e as ferradelas 
de cães danados. Por isso se oferece 
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“4m bolo às pessoas amigas, quási 


SENaprE, 


13—Para sarar o bichõco às 
crianças, devém os panos da sujidade 
ser lavados em água corrente. 


t4--Para curar as maleitas: 

Levam-se três bocados de qual- 
quer comida e pôem-se ao pé duma 
tonte, levando o doente em Jejum, 
que dirá: Come ti, que eu já comi. 

As maleitas passam, mas a pes- 
soa que comer os bocados fica, com 
elas, | 


I “16 Para “as bichas— Um bocado 
de sangue de frango, misturado tom 
umas gôtas de água, para não coa- 
lhar, chegando-se depois umas pin- 
celadas ao fundo do pescoço ou da 


garganta da Fada o Só de lom- 
brigas. | 


Dentro em pouco as bichas aco- 


dem ali, a chupar o sangue, finas co- 


mo bicos de sedeíro e opera-se de- 
pois cortando-as com a lâmina de 
uma faca, etc, vindo na folha da lá- 
mina os bicos das bichas. 
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“Há quem faça esta operação às 

maravilhas, | 

A mesma operação se faz subs- 
tituindo o sangue de frango pot fer- 
rugem moída, passada por uma pe- 
neira e amassada em azeite, 

Às bichas atacam mais as crian- 
ças brancas do que as morenas, etc. 


- TO - Receita. para saber se uma 
mulher pode conceber ou não—To- 
-mareis coalho de lebre desfeito em 
água quente e o dareis a beber à 
mulher metendo-se logo em um ba- 
nho de água quente, 

de esta tiver dores na bexiga é 
capaz, senão, não. (De um livro ma- 
muscrito de receitas e curiosidades 
várias, que Possuo.) 


I7— Para saber se uma donzela 
está virgem ou não — Fomar um bo-. 
cado de sal amoníaco em pó, lançá- 
10 num copo de água friae dá-lo a 
beber á donzela, nº | 
Se esta não urinar logo, está vir. 
» Bem, e se urinar logo, não está, 
Também noutra. receita, indica 
o mesmo livro citado, e para o mes- 





RES A 4 Y 3 deprerma 


t 


imo efeito, a linha passada, presa à 


boca pelas pontas, por cima da ca- 
beça. | 


18 —Para fazer dormir -- Tomar 
fel de lebre, desfeito em vinho. 
Para fazer depois acordar a pessoa 
que tomou esta receita, é preciso 
deitar-lhe na boca, vinagre. (Lo 
mesmo livro citado), | 
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“ADÁGIOS E DIZERES Po- 


PUL ARES ce 
| Em Guimarães — Ponte sem 


rio, Sé sem bispo, Palácio sem 
rei e Roma sem papa. (1). 


ASR “ 


Itá. quem, acrescente também 
aquele dizer, mas não tão usualmen- 
e: e gente sem lei (2) | 

"Do povo vem para todos nós 
uma parcela grande do seu saber de 


| experiência feito. 


“Do seio longe do seu viver sim-. 


“ples, do meio restrito dos seus hábi- 


tos comezinhos, da sua terra de luta 
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e da sua vida de trabal| 5 x 
canções têm a not | 
dário festim, de. 
Correntio e de 
moleza dóci 


Ino, onde as 
à tipica dum len. 
* Sonho, e q falar é 
a Que querendeiro em. 
ape rota “e Ignorância acolhedo- 
mdb A “jar garrilho tem, a feição 
eram mus dos Cimpos em re- 
bei o Seiva, lá de longe, da es- 

O trabalho, do achêgo do tem. 


cos,--enlaçados dé vulgaridade e 
sempre flrmes, persistentes '6 durá- 
veis pelo trilho da usança, que de 
longe vem, ' seguidos pelo vêzo atu- 
“tado dos velhos que na escola pro- 
“verbial se educam, eduçando os mais 
moços, Com “naturalidade é verda- 


K . é dd 
A plo, da prática do VIVI 





“Em, em maior parece] 
conselhos, e an 
| CM Usanças e Ar 

a. . DO der l Ere o 
“a1Zes. de solidez na l “po 
Fhos Costumes e | 
mento dogmático 
“im. e ] ká Cd E 

a e “S, que é doutrína na Sua cas; 
sarantia do seu afirmar sem ur: 
“CM pragas e sem faltas. Dá 


em todos É 
à todos, e Não me limite; cd 
LOTA 


à, São funda. 
à escola popular. 


eSsa recolha e destrinç 
mentalmente d 






€ anoto 

O nova es ae. 
dos adági ipa à parte UMa escolha, 
calh € Ps € dizeres que mais lh À 
; Na do feitio e sabor o détaa ts 
“Ne! 4 pº. Oss: e 
05 es ua * Binástica dentro 

ÁPIOS do seu limj 

P is ei Mitado Viver. 
É das deduzir.se da filosofia geral 
ente dos Proverbios rústi- 





» É que nos 
à, Fetalhada em 
MD, 
tel velha dos ve. 
E, O ensina-. 
O Seu adagiário. 


“ditame. seguro de leis sentenciosas e 
rústicas superstições de respeito, . 
“formando todos em lição de exem- 


à CO. 





dé -—, uba psicologia natural que 
nos leva em bem orientada regra a 
estudar | praticamente toda a acção 
que exercem no espirito do povo. 

— Néêles sé encontra então, nos pro- 


vérbios dé moral e' de Costumes, a 
“arraigada séntimentalidade que en- 
“sina o homem à prender-se à terra |. 


e às crenças, havendo em' muitos a 


“plo e regra, a escola de prática que: 
abre ao póvo a sua Inteligência sem 


“mais conhecimentos de saber. 


E é facil vêr-se que o nosso po- 
vo, sem o estudo aturado das bases 


lentas das primeiras lições da esco- 


la, sem'o 'caminho da inteligência 
, retouçado para à compreensão clara 
dos Assuntos ligados ao mister usual 
das súas múltiplas ocupações, de 
pronto e seguramente raciociona, e* 


" 
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muito embora o seu falar seja atra- 
palhado, de suspensão e brevidade, 

nunca fica em meio têrmo de pen-. 
sar, porque de rápido, a ligação 

dum ditado, dum certo dizer consa- 
grado em uso e ajustado ao correr 
das conversas, vem em remate. ou 
em refôrço dar clareza ao assunto, 

ou firmeza ao eficientemente ex- 
posto.. do erbateio St sina ira 
De passo ,o trabalho é também 
uma escola dê princípios que educa 
“o seu coração ao preceito do dever, 
e na efectivação constante dum -prá- 
tico lidar, leva aos hábitos, o que 
“é de lamento, e às “regras da sua 
freima, o. agarrado da sua rotinice, 
embora em fôrça de consciência faça 
das suas raízes de crença q. engaste 
Ê le prisão à todas as tradições de 
Pi de culto e de folga. 

ai Ensinam os adágios, curiosida- 
des dos velhos usos, costumes e tra- 
dições; esclarecem pontos de supers- 
| tição, de história, de avelhadas cren- 


ças e dão subsídios à filologia e lin-. 


giiística. e ainda a outras secções das 
conhecimentos humanos, como inte- 
“ligentemente no-lo indica o Sr, La- 
dislau Batalha, 


a i 
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Us provérbios são o resumo da 
vida, o saber-da tradição, o exemplo 
do passado, e exprimem de preforén- 
cia as ideias de-um dado. país, de 
uma dada região, de uma dada ipa 
calidade, e simultâneamente os cos- 
cumes dos'seus habitantes. | 

E se a sabedoria das MaAÇÕES Se 
avalia pela fregitência dos seus ane- 
xims, dêles vem naturalmente a prá- 
ticá raciocinadora do saber mediano 
do” povo que nunca estudou. é 

Sentenças são verdadeiras, que a 
experiência, suma mestra das artes, 
pronuncia pelás bôcas do povo. 

" Alarga assim-o povo a esfera do 
seu saber, forma o seu pensar nas 
bases do -seu viver, e-sendo muita 
embora atrapalhado de palavras, ba- 
ralhado' nas conversas e corrente 
nos dizeres, é arguto na firmeza su- 
bstancial dos conhecimentos prover- 
biais que emprega, 

Alguns adágios são o repertório 
da sua orientação na faina do traba- 
lho e o barómetró regulador do 
tempo. Up 

- São a moral do seu procedimen- 
to e do seu pensar, a regra do seu 
viver e as leis do seu conselho, 
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São a cantilena benzida das .ora- 
ses e a doutrina. orgulhosa da sua 
crenças, são a. valentia da sua igno- 
rância,. O refúgio. da sua. atrapalha. 


ção, o) apégo, da sua ideia ea reser- 
va. do seu saber, 


Lita EE | 
a w+ ' 8 MT 


' ++ 
Ba + À ] e» E 
ae ç “1 4 Le % ow 
h t 
” o 
p à 5 4 = ! 
k 
q 
i ' x À ) 
y 15 4, + 
! , 1 io: f 
l ' Ex f] +51] d ' 
is L. i 
a tal “2 T+ rf Ba 
“ 
? Fã! . 
bm, f : ç tK! + 
Ê 
f , a 
+ % i 
(981% q ANE o A 
k 
" E 244 | + al 
; ts f “ tra + 
sa v t a q do ) + e R k 


Atas a f na MA + ts +) , “ur W ho o E] 


+ E! 
, q á És à f oa E ] ii É cf oês 
+ Eu f Ra tva t Í e Fasrpl do Ta F 
É JÁ» 1 ri o! 

j É do Erujá vê qm Es rd 3 , 
É À Lt o E FP: o És os EF + é dé | tes ERAM 
Dria:! TIRO Gs Red E Y 
e b A io rr io) 1 : 

* | ” “RR. * kd F 
LA a | zh - 1" Ih pp TEM d EIA 
' q Ca a r4 é tr - a “E da Sra : 4 [ 2 Po 
AS MI! arara dia vB as 
= 2d ' 7 
ar EA p 4 4 f sim dade é =. É “ Rd 
SMQDATIU Er corta o merparh 20 
rt astra ass plo Leráres fue 
ARE e k J1 Es STS E 4 em ria rs DI tãh jets 
- 4, ia É e ?) 
BUSTO litro Bread 
! = ” | Ê 1 d 
2 + 4 a 1 
jr: O e eoroabip SA pel À 
* á + , E 
À va é a , à : - ' = j : i 
' da d E Ê a Em F ei dual “a i = 
AEB E Do SA CLS TR PS cdr Ci 
: F al a é. ” i t) 
+ [hi atas ) í rirri KT ic Ei as Ri 
f ç " 
aj O AMI] E 
E de , Ei ba 
r Ta O e ta i Er”, 
É. Ti STA, “e DU à "ft 
i F bi" pot ms Ss é 4 ' É pá s 
CAMA RL MU se e fr e as Dada TI | 
Ê e a 1 4 
ditiiicds AA 2) fran Y% 
k e * TE Mi 





DE SR 


ot 2h OB: INOTÃS 
Bites ; é P , NE a 

(1) Ponte sem rio—a ponte de St. Luzia, 
elegante e bem lançada, por onde passa um | 
insignificante riacho; — Sé sem bispo - a cole- 
giada da Oliveira, a que o povo chamava dan- 
tes S6;-—Palácio sem rei—já porque Guima- 
rães foi o berço da nacionalidade onde D, Afon-. 


so Henriques assentou arraiais, Já porque tem 


ainda os Paços dos Duques de Bragança; —Ro- 


ma sem papa— lugar a hca para os lados da 
estrada de Kafe, Este último apéndice à jà de 


Br acejo. / 


(2) Gente sem lei—talvez pelos muitos 


privilégios concedidos a Guimarães, sendo uma - 


terra que muitissimas garantias usufruius 

Pinho Leal, porént, no Port. Ant. e Mod,, 
vol. 3.º pág. 356, apresenta-nos um novo apên- 
dice ao velho dizer, e que nunca ouvi. Reza 
assim: -—« Diz-se de Guimarães (e é verdade), 
que tem — Sé, sem. bispo; ponte, sem rio; palá- 
cio, sem rei e relação sem desembargadores.» 

Deve ser antiquado dizer, e sendo assim, 
idiriam relação sem desembargadores, sómente 


porque dantes, aos baixos da Camara, à arcaria, 


Gero chamassem. relação? 
Pinho Leal também labora em êrro quando 


diz, nv mesmo vol, pag. 358: «O campo da 


feira serve de passeio publico. Estã numa si 
tyacão pitoresca à saida da cidade, junto ao 
ribeiro Celho, uqui atravessado por uma for- 
mosa ponte, guarneçida de estátuas, assentos € 
árvores. (A ponte é mal cinbregada em sen e- 
lhante ribeiro, e é pot isso qué se diz— ponte 
sem rio)» 

Engano. Pinho L, confessa mesmo que lá 
passava um ribtiro, e & verdade, quando xa 


“ 


ê 





= e . | 
- ponte de St? Luzia é um riacho, dantes mais 


diminuto do que hoje. O dizer vai pois, aa, à 
PORAR, de St? Luzia, 
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ADÁGIOS É DIZERES PO. q 


" PULARES 
Da terra, da gente e dos lugares. 


| 1—Guimarães, (como Braga dos 
A p) é feia, fria e fedorenta. Ê 


“Não é desprimor. oia por 


" 


num Jundo vale, com altos 
montes sobranceiros; fedoren- 
ta, por ser uma terra de traba- 
“lho, sendo 'a indústria dos cor- 
“tumes uma das mais antigas, 
e que lhe dá, por certo, o apo- 
“do de mal cheirosa. 


Qirácei Guimarães é fai de bruxas. 


pecas 


“ser uma cidade antiga, de dse 
“pecto severo; fria, porque está 








ds ABA a 


3 Ot" de Guimarães tem duas 
Caras, Tio 


4-—(Guimarães, esfola -gatos e 
mata cães. Rj | 


$— Guimarães, a cada porta sete . 


“cães, 


-. 


6 —Guimarãos, perna torta, pái 
dos cãe , 


t 


; que ro supor, e sem es 


4 1,538 EO, porquê dos dizeres, que - 


+ NE, longe vêm nesta carreira 
T scantarolada, taluça. sem sign 


f cação plausível, quero supor 


“que: os câes andam à perna 
“dos de Guimarães simples- 

— mente pela 4 acuidade da ri 
ma, 4 dá 


14,8 
É] 


» ruDéus' nos. lives dás de Guima- 


rães, onde, RM a gente e sol- 


tam os cães. um cd 


Vem. êste dizer à no: roman- 
ce ei à; Camílo, «O Santo da 


Montanha»; pág. EO e foi. 
usado por. Francisco Manmel 


de Melo, nos «Apólogos Dia-. 


logais», ondesvem a pág. 27 


s 


| iregueses e vinte e move ladrões. 
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3-Berra. como a ora a . Mi- 
gnel. 7 


a ds TÊM O é fnaior ca Brito. 


ur 


10-—S. niriaho de E eitises: vin. 
té e nove cdi ieuçai e trinta Jafilrões. 


* 


“o! u o in verso: 


” 
+ 


É) 
Ss Martinho: de “Leitões, trinta 


N 


r— Quando sê vê alguém com 
bráços ou pernas magras, diz-se-lhe: — 


vSe passas por” Guimarães ficam-. 


«te lá as-canelas paracabos de facas, 
aludindo ao fabrico de cabos de fa- 
cas € garfos. ( Demosoplna, por Soeiro 


E Brito)" CRT 


2Af Tb cos gica: céus, li- 
vrai-nos de Pesgreiçios, Laros e Réus. 


DR Fesquícios, and e Rus 
são alcunhas de 3 familias de 


um juis de direito, que no 
co tribunal o proferia, tornan- 
$f do-se desde logo popular ) 60 


mo ainda hoje o é e muito. 


“Guimaríes, muito: demandei- 
ras. O dizer é atribuido a. 


f 


* aeee 
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DE RUA di Santa Marinha, dá uma 
canadinha; O Santiaguinho, dá um 


canadinho; e a Senhora da Oliveira | 


dá uma regadeira. 


14 — Às môscas vêm pelo S. Tor- 
cato e vão pelo >. Gualter. 


E ade velho, mas pouco | 


verdadeiro no que afirma, 


od 


P== Vizela q terra de môscas, de 


pobres é de pó. 


16 = ertéinda que “faz farinha, 
(limalha do ferro) não tem campo 


nem. vinha. Lo da ns El rota! 


Diber dor garfeiros ' 
Sande. Informação do Sr. À 
L. de arvalho, jk 


17 — De Braga, nem bom ênto; | 


ra bom casamento. - 


18—Velho como a Sé de Braga. : 


19 — Os de Braga não fecham a 


porta. 


ga e chamas-te Lourenço. 





20-—Bem te bisneto: és de Bra- 





' sas : 
1 a “sei A . 
E id : N É 
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E - DOS MESE 
) ' ] 3 y D Bs E / po EN “o bs 
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Í — Em Ratio. ardem os mon- 


o tes e secam as fontes. 


| 2— Quem quiser o homem | more 
to, éra couves em: Agósto 


Cut qr 


e 


dim em Agósto, toda: à porta. 


“3— Se em Outubro te demorares 


a terra a lavrar, pouco mito. ence- 
“Jeirar. | 


) 


4— Em Piaimiito descansar; em 
Jesa trabalhar. 


es Bons É Aa de Janeiro, hão-de 


pagar- se em Fevereiro, 


6— Em ara asso, os dias com 
as noites e o centeio com os matos. 


“7-—Março pardo € ventoso iz 9 
ano tormdão, * 


“Água em Mar | 
ço uanta o t 
Ida O a - à qua Re 


À 
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9-—Em Matçã, pegam-se os olhos 
come melaço. | 
' / 


10--Maio pardo, ano, farto. 


11 — Dias de maio, dias de amar- 


cura, ainda, não. aparece o, dia e já 
“é noite escúra. - ca ne 
" 12—Guarda pão para Maio, e le- 
* nha pata. Abril, e o melhor tic ão, 
per o mês de A João. | 


pda a da, Agósto, dás 9 frio no 
rosto, o €1 


| Ta d 


14— — Vinho de Março, não vai à 
cabaço. | 


? . 
k 


ã Ê q 
15—Lá vem o Março corão! quem 
não tem meadas, Dota um esteir qu 


16º —-Quem em Absil não vatre a 
eira e em Maio não sacha uma leira, 
anda todo o “ano em. caseira. 


17 —Eny Abril, pda púlga paço 


mid. Ê 


é À av iipissta 30 Maios e não cho- 
va um Junho. o 





+ 
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«TO — Ande O ano por' onde an- 


E ! 


"ar o mês de Agósto ha- de ode ii 


gado 
» 


20 Ef rêreiro coxo, em seus dias” 
vinte erUuo: - 


21 — Fevereiro taz dia e logo S,ta. 
Maria. 


22—Peversiro recoveiro, faz a: 
pisos ao poleiro, sã . du cdê 
io 


ia parte de- Fevereiro 


guarda lenha. 


24--Quando não chove em Fe- 
vereiro, não há bom prado nem 
bota Cembeto Srs sis mar RE 
| 24 —Lá vem Fevereiro due leva | 
a ovelha e o carneiro. 


| 20-- Água de Março, pior és que 
nódoa O DADO, pu Ca 


as E 2% 


“o7Praco é o Maio que não 
rompe uma croça.. 


Ou: 





“ 
1 - ! Lê N 
do. vam rena (O na 
a 
1 


Fraco é o Maio. que. não queima 
“uma noca ( Canhota- de carvalho.) 


Ecs 


28 — Em Agósto, ferve o milho 
“na espiga. My te 


20 Agôsto: nos, fita, «ANRARO 
nos. mata. “o É [ 


x 


30— janeiro é caárneireiro. 


dos carneirinhos —ftor do 
o salgueiro, que redenta ce 
do—e por nesse: MÊS MS 


| [4 
Lo cerem mais anhos ecabri-. 


] 


bOS. cr 


31—O luar de Janeiro, faz sair à 


galin ha do poleiro. 


y 


Vai escasso estoicos 
lheita de ditauos. relativos 
“aos meses, simplesmente 
porque já temos uma obra 
perfeita, muito interessan- 


te e quási que completa. 


«Calendário Rural, » de 


À. Tomás Pires. 


= 


Diz-se mssido por via. 
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DST r Agricolas 


. 


É EO vento nunca morre à sêde, 


Raças me fartam, favas me 
matam. | | 


3--Fruto de caroço tem osso 


(Porque é indigeato e faz ral, ) 


4— Quando Deus quero, de cima 


“chove, 


s-—Não há sabado s sem sol, am 
mingo sem missa, nem segunda. sem 
preguiça. Pl a PAT | 

desde ç Ou: 
só: Es 


“Não há sabado dias sol, nem Fal 
ria sem amores. 


ç 6- Galinha que poe e não canta, 
come O.OVO. | À 


1-0 milho pelo 9. João, dive 
cobrir GH dão. x 


8-—Pelo Stº “André, * pega-se O 
porco pelo pé, e se êle disser, cué, 
cué, praga -lhe que tem po.é é. 


t : : ' 








as. 


je 


f + 
À de DA 


ue, 


O Quem não tem, por co, mata É 
prulher. 


] i $ 
=, J0-Am porco é uma 4 or da 


11-—Pão de hoje, carne e on= 


tem, vinho: déste ano: 


] il da 


13 No tempo de EAR ocê: ve-se 


E sem óculos... 


| mars 
14= “O vinho doce, bebe-se. cos 
mo se nada fosse. 


Ed 


I GL omer sem » beber, é cegar e: 
não, ver. Rá 


E: elSel ato chuva no eido, 


17 —Nãotefies. em céu, v estrelado, 


“nem em c. mal avezado. 


! 


“op To 


18- —Lua nova trove cjada, trinta. 


dias é molhada, 
«(Hã quem acrescente): . 
Sé aos, três não é. estiada. 


t 


9-0 dele iestrádo pelo S. Mat- 


E verão “e S: Martinho É 
um rr? e um bocadinho. | j 








tinho, vai de bôrdo a bordinho, E 
meia-noite esta a pino. 


20 1: A Senhora da Luz chora, 
inverno fora; À Senhora da Luz fi, 
iv er no qa vir, 


21 —Quem não jejua a e Tomé; 
bôca de cão é; » FOR 

22==Ramos molhados, | ramos me- 
lhorados:; (Zsto, se pure no domingo 
de Ramos.) ? 


23 Sea candeia (dia de N. Se- 
nhora das Candeias) chora, está o 
inverno fora; se a candeia rir, está O 
inverno para vir. 


24-—As águas com que hás-de. 


“regar em Agósto e Setembro, de 


Março e Abril hão-de ficar. 


$ :—Pela Guitá Marinha, cresta 
a erra 


26— Água no mês de'S, João, 
dá azeite, vinho, e não dá pão. 


27 As águas Esiiiniicicas pel 





f 


o. Mateus (21 de Setembro) são as 
primeiras, E AT 


| 28—Há sol que TeBA e chuva que 
seca, 7 | ? 

20 -- Dos “Santos ao Natal, é in- 
verno, natural. 


30 —(Juando te derem o porqui- 
nho, vai Jogo com o baracinho 


31 Pelo É rd enila gota de 
agua vale um cruzado. 


. e gs |M 
(EA Eds, 


33-—Ventó” de” Arouca, “muito - 


vento, chu va pouca, 


34—Quando não há vento, não 
há mau: tempo. 


o 
q 1 


36 Uma! boa horta é é como uma . 


caixa de, pão, 
| E 


36-—No tempo do cuco, pela ma- 


nhã chuva, à tarde enxuto. 


” 


31 Eleculo na lua, Chuva algu 


]| Pa 


ma, 


o 








é «4 
Po - a us | 3 E] — dm o 
a É 
ar 


38 —Neve na lama, chuva na ca- 


Ja. 
39 Pelo Natal, semeia o teu. 
alhal. ? | T 
48— Ares brancos, chuva a, cân- 
taros. | sã 


E 


4I-= Ares da côr do papo de gan-. 


so, chuva, sem descanso. 


arhos. Martinho, pi o 
teu vinho, e com três castanhas: taze 
Wa magustinho: 


“a VE indima molhada, acaba ce- . 


do ativas 


44 —Chuva pelo S, Pedro, o vi- 
nho toma médo, Chuva pelo S. João, 
tolhe o vinho e não dá pão. 


45—Vinho e, linho à não tem do- 
mingo, 


Refere-se aos traba- 
“lhos que requerem, preci 
sando ser feitos una devida 
“altura, “seja “domingo ou 
“dá santo, 


3 
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46 —(Juem quiser o boi valente, 
ponha-lhe a vaca na frente, 


e 47 —Boi solto, lambe-se todo. 
48—0O mêdo guarda a vinha. 


49—Focinho de porco e galinha 
de bico, nunca fizeram o homem rico, 
50—Pela Santa Marinha, a mu- 
lher, no campo parece ma galinha; 
pelo 5. Tiago, parece o diabo. 
“+ SIE Pelo 5. Pedro, fechã o rêgo 
de lavrar e abre o rêgo de recar. 
52—A noz ea castanha, é de 
quem a apanha. 
na 3—A casca do sobreiro, em. Ju- 
po vaia punho; em Agósto, a mas- 
coto. j ! 


“54--Chuva da Ascenção, dá pão. 


| 55—Quem deixa a malhada pá- 
ra Agôsto, não malha a gôsto. | 


— 56--Semeia as nabiças no pó e 
por elas não deites. dó... 








ea o dp 


- 56-—-Quem poda sem colete, vino 
dima sem cesta, | 


ta 


58—.Pelo S.tº André, vai o setes. 


“ »estrêlo à maré. pos TE 


Ad 1 % , 
89— Rara a sementeira “do cen- 
teio, cedo não escarmentes, do tar- 


de não ayezes, 


60-—Mal vai a Portugal, senão há 
3 cheias antes do Natal, $ 


61 —Santa luzia tira à noite e 
põe no. dia, . 


62--Três manhãs de nevoeiro, . 
ou dão chuva, ou vento. | | 


-63-— Ano landreiro, ano falheiro, 


64—Quem não tem carro nem 
bois, ou-anda antes, ou depois. 
| E 
65-—-Quem mói no seu moinho e, 
coze: no seu forno, come-o seu 'pão 


66-——Uvas, figos e melão, é guse 
tento de nutrição; ço 





E 


-capote. 


É 4 3 g am 
6 7-5 “Cami po. de gram âC,. campo 
de pão. | | E 


68-—Chuva do norte, não molha 


1 
g. E e + A 
1 À s E 


69 —Azéite e vinho deixa sempre 


| un docadinho. 


sá e? 


70— — Chuva de sábado nunca se 


“acaba. 


oa 


“ 2 ten em so ábeiga debaixo da. 


fólha, três vezes se molha. 


7: pq Nã ão há entrudo sem lua-no- 
va, nem Páscoa set] lua-cheia. 


73-Boi peideiro, fora do cido. 


“7a-Mal vai q córte ride o boi 
volto não tosse, [Un não ei ra.) 

7 $—Nabiça quere: antó; grêlo a- 
zeite, e nabo predisia, 


R6-Ruivos. ao mar, velhas à a as. 


soalhar. 


“7y-—Galinha. que: canta de galo, 


põe o dono a cavalo: 








Ê ! 
fe. 4 30 -—s 
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78— “Uma galinha sustenta dez 


pintos, e dez pintos não sustentam 


uma galinha, 


4 


79 - “Ano de bêberas, nem de pes 


ras, nunca O vejas. 


80— Ano de ovelhas, é ano de a« 
belhas. 


81--Se não houvesse vento, não 


havia mau tempo. . ES 


,  82--Céu pedrento, ou chuva, ou 
vento. 


BI elDÉ éu empedrado, terreno mo- 
lhado. 


na mão. 
'85-—Galinha pinta, ovos tririta. 


86 Galinha pedrês, não a comas, 
nem a dês. 


ss 


84—Dia de S. Sebastião, laranja. 


1 
+ 
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- radio Das sido E 


Es 
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» + cr” 
k 
* a to 
y à | M U LHI RES — “AMORES CAS ua 
Era ME NTO— E HOS. | / 
| ( ' 
4-0 amor não: sevai huscar à 
ei eja. 
| á | - 2º O casare o servir, querem-se 
poi qi | E, ms o “de vontade. 7 
di mil ES PEN, f agi! À a: 1! k [ 
| “. 3- Casar com mulher feia erica | 
| Já | é ter boa mesa com fastio. 
E - a 7 k | 4 Não há. casamento, pobré, 
am Pg o. nem morte rica, 
MA - E | E q E “5 — Não há casamento pobre, 
XF. E “+ UM | nem sarito feio. | 





a, Da a 
* é 
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O Ao nascer, ao casar e ao mor- 
rer, há sempre que dizer. 

7 — Compadre casar com coma- 
dre, até o diabo no inferno diz-arre! 


OU, 


Compadre casar com comadre, 
nem. no inferno cabe. x +, 


8 — Casou Maria com Pedro, não 
tem pão nem beras, casamento ne- 
gro. 4 7 AD AR AA ER à 


À * 
; SS ar, 4 L 
E mea casar, que Deus dá 


- pão; se não der pão, dá pau, 


“10--FH'. melhor. ser casada com . 


um sardinheiro, do que amigada 
com um bragilei ro. 


| picecdia nouiliar es, em imditeir as, 
têm sete braços e uma língua; e 
quando se casam sete e gigas eum 


" braço, 


E Lo Quem cartar antes do' al 
mço, ou é tolo, ou quere casar, 


13 A" te rça e cita ic, ' nem 
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cases tua filha, nem urdas tur A 


Apa ja casa, não pen St; quem 
pensa, não casa, | 


| 15—Antes que cases, olha o que 
fazes. :golysis quis a aque 


16 Dara IRIA foste, 'desgsonti a: 
n+ Para entre sogros e e cunhada. 


17 - Sogra e madra sta, o nonfe 
lhe basta: 


E N | 
[6-—Sogras, nem dé barro à por- 
ia 7 | 


Opus 


“Sogras, nem as do cântaro(*ro- 
dilhas). À Er 


| 


E 19-—Noras, 1 nem as'de tirar é água, 


'20. “Quem namora nd “casa- 
da, traz a vida emprestada. 


21 À mulher casada, deita-se 
singela e acorda dobrada, | 


— Quem namora do: lado “do 
ig ou é tolo, ou não tem uso. 


que 








“ fazem uma feira, 


- 
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25 - (Quem dorme com os olhos 
Ores certos, . 


abertos, não tem os am 


Esta quadra eltcida; . 
A 
O coelho e mais q lebre, 
dormem c'os olhos abertos; 
eu durmo Cos meus fechados, 
tenho meu S Amores certos, 
; es um, 
Po» É 
24-—Viúva honrada, por 
da, ja 


a l na - 
25 — Mulher honrada não: tem 
ouvidos. 


26 — Duas mulheres « um pato 


27—Uma mulher sem pudor, é 
uma comida sem sal, 


280 homem é fogo, a mulher 
estópa, vem o diabo e assopra, 
29 — Mulher magra sem sér de 
fome, foge dela que te come. 
“a Ra ( ! 
(J0— Mulher de bigode, pode 


mais que o homem, 


ta fecha- 
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31 — Mulheres de perto e chitas 
de longe. 


Umas e outras é assim 
que têm mais vista e acsim 
se devem admirar. 


32 --Mulheres, mulas e muletas, 


“tudo se escreve com as mesmas le- 


tras, e 
33--Mulheres, calçado e reló- 
gios, não se podem emprestar. . 


34—Quem tem mulher, tem O 
que é mister. ig 
í FU. | 

35-— À mulher teita ama, fica 


estragada. 


36 —Mulher nova e tasca de no- 
vo, todos querem experimentar, 


“ 37—Deus nos livre de bôcas a- 
bertas, de homens de mau recado e 
de mulheres que correm o fado, 


a 


Deus nos livre de hôcas abertas, 
de mulheres de mau recado e de fo- 
le enfarinhado. 


| 
| 
| 
Ê 
“NR, 








% 
comme df AO À mia 


48. -Mulher pinoia, ea qnaÇ tor- 
mosa, 


Que figue depois do par Lo 
com Hera Na Câra. 


39 a) Ria é como as mulhe- 
res: . fresco de vet tão e Pes de in- 
verno, à EN 


400 parir é do”, o criar amor, 
41 —-A dor ensina à parir. 
42-—Cada parto, cada ventura. 


43—A teia urdida e à mulher 
parida sempre se lhe dá uma saída. 


44--Mulher parida, nem farta, 
nem kimpaço. Ts aval”, 


peça 
45—Incha o menino para nascer 


É O velho para, morrer. 


46. «Criança que não se ri den- 
tro dum mês, ou é tola, ou: 


quem "a 
fez. 


NE 


Oui é Maria, al filha, Cria. 


Ce SRA 


cd 


Ee 


4 


48 —Casa que não, cria, sempre 
pia. | 


AQ “Boa maçaraca fia, quem seu. 
filho cria. ? 


"s0LUm pai cobre cem filhos, C 
cem filhos não cobrem um pai. 


SL Quem c> to paenta, cedo a 
par Pesca | 


sr “ 
52 e E teu filhó adentar, 
todos Os santos tens de adorar, 


| 53 quem pad não da filhos, 
“dá o diabo sobrinhos. 


Corr esponde ao maca 8 vud- 
gar: 


Quem tem Alhos tem cadilhos; 


— quem os não tem, cadilhos, tem. 


S4— criança e O 'pátiaho! 


“Vão 
para quem lhe fizer miminho. 


5 5 Se queres o filho tratante, 


| põe-no 2) estudante. 


56-Se quéres o homem. estrax 
gado, Lane? no a soldado. 








o 2 ro | 
t 


de Ava traz um filho na escola, 
traz um burro à argola. 


- 49 t io ; e 
58-— A canalha, quanto mais 
Cresce, mais aborrece, E 


59 — Dos quinze para os dezas 
Seis, rap parigas, vós bem sabeis. 


CQuer dizer: Vas 15: pa- 


“za os 76 anos Ja as rapario 


Sas são mulheres, porque é a 
«dade do Ennis ço Mens trual. 


* DO S-Be 68 filho de minha filha, 

toma trigo e vem para cima; se és 

“filho de minha nota, toma . broa e 
vai- te embora. 


Correspon dente do mais 
"Bi NARA Pê Srddos 


/ 


(Os filhos da minha filha, meus ne. 


tos são; e os filhos do méu ha, se- 
rão ou não, qria 


Ê 


1H 


RE " ; ] io, 
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61— Homem velho, , mulher à no- 
va, filhos até à cova. | 


Da 


62 — Quem Os meus filhos beija, 
minha boca adoça.. É Sei 
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63 — Entre miiado e mulher não 
-—. metas à colher. 


t 


64--Entre casados não te metas, 
que à noite cobrem. -se com a mesm 
manta. ? 


-65--Quem se deita com crianças, 
a amanheçe bor rado, 


É 66 -—Quem atura rapazes, não 


“guarda dias santos. 


o “d 
67 -—-Meia moça está na calxit: 

| É vulgar e quer referi- 

“ se ao luxo, dos arranjos da 


| roupa, que compõem, enfeitam 
Ee | | completam uma mulher. 


xão. 


tg “"69—Sonhar com burrosa à correr, 


e E são amores a rabo À 
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Há um esclarecimento a dar e 


um pedido a lazer. 


Por motivos vários, esta obra. 
caminhou com lentidão e sai agora 
após um grande repouso nas gfici- 


“nas tipográficas, 


“- Para “não se cair em mentira, 


preciso é dizer-se que a revisão lo: 


feita o mais cuidadosamente-possivel; 


mas sendo impossivel seguir de 
“perto os arranjos finais do cunypri- 


mento das emendas, vários gatos 


passaram e algumas falhas da nova 


regra ortográfica se topam, 
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